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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Tryggakliniken Forvaltning AB intygar att resultatrdkningen och
balansrikningen i arsredovisningen har faststillts pa arsstimma den 30 juni 2025. Arsstimman beslutade
att godkinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksé att innehallet i1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer dverens med
originalen.

Kristianstad den 30 juni 2025

Fredrik Mogren
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Styrelsen for Tryggakliniken Forvaltning AB avger foljande drsredovisning for ridkenskapsaret 2024.

Arsredovisningen ér upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ar.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmdént om verksamheten
Bolagets verksamhet bestar av férvaltning av dotterbolagsaktier.

Foretaget har sitt séte 1 Kristianstad.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023
Nettoomsattning 0 0
Resultat efter finansiella poster -3 488 -2 289
Soliditet (%) 27,1 66,0

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 13 010 565
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rdkning -2 288 592
Arets resultat
Belopp vid drets utgiang 50 000 10 721 973

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst

arets forlust

disponeras sa att
i ny ridkning overtores

2022

13 244
68,6

Arets
resultat

-2 288 592

2 288 592
-6 688 130
-6 688 130

10 721 973
-6 688 130

4 033 843

4 033 843
4 033 843

2021

3 730
35,2

Totalt

10771 973

{
-6 688 130
4 083 843

Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter, 7"



Tryggakliniken Forvaltning AB
Org.nr 559033-9759

Resultatrikning Not

Summa rorelseintikter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat frdn andelar 1 koncernforetag

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar och
kortfristiga placeringar

Rintekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Ldmnade koncernbidrag
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-01-01
-2024-12-31

-63 849
-63 849
-63 849

0
-177

-3 000 000
-424 104

-3 424 281
-3 488 130

-3 200 000
-3 200 000
-6 688 130

-6 688 130
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2023-01-01
~2023-12-31

-144 510
-144 511
-144 511

1020 120
0

-3 100 000

-64 201
-2 144 081
-2 288 592

0
0
-2 288 592
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Tryggakliniken Forvaltning AB
Org.nr 559033-9759

Balansrikning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag

Fordringar hos koncernforetag

Andra langfristiga viardepappersinnehav
Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

W LN

2024-12-31

11 580 000
926 965

0

12 506 965
12 506 965

-

3663 817
3 663 817
3 663 817

16 170 782
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2023-12-31

11 580 000

3 500 995
- 0
15 080 995
15 080 995

6 302
6 302

1226 812
1226 812

1233 114

16 314 109 /7



Tryggakliniken Forvaltning AB
Org.nr 559033-9759

Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till koncernfiretag

Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2024-12-31

50 000
50 000

10 721 973
-6 688 130
4 033 843
4 083 843

8 635 920
2270411
10 906 331

999 996
180 612

1180 608

16 170 782
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2023-12-31

50 000
50 000

13 010 565
-2 288 592
10 721 973
10771 973

1824 450

2 620 411
4 444 861

999 996
97 279
1097 273

16 314 1097
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Tryggakliniken Férvaltning AB
Org.nr 559033-9759

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar

> (6)

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allminna

rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Andelar i koncernforetag

Ingdende anskaffningsvirden
K&p Tryggafitness Bromoélla AB
Forsdljning Tryggafitness Bromolla AB

Limnade aktiedgartillskott
Utgiaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende nedskrivningar

Arets nedskrivningar
Utgiende ackumulerade nedskrivningar

Utgaende redovisat viirde

Not 3 Specifikation andelar finansiella anlidggningstiligangar

Kapital- Raostriitts-
Namn andel andel
TryggaForetagshidlsovard Sverige
AB 100% 100%
Tryggakliniken Kristianstad AB 100% 100%
Tryggakliniken Fitness AB 100% 100%
Org.nr Site

TryggaForetagshdlsovard Sverige
AB 559119-1795 Kristianstad

Tryggakliniken Kristianstad AB ~ 559119-1803 Kristianstad

2024-12-31

20 130 000
0
0

3 000 000
23 130 000

-8 550 000
-3 000 000

-11 550 000

11 580 000

Antal
Andelar

500
500
500

Tryggakliniken Fitness AB 559200-9392 Kristianstadf//

2023-12-31

17 055 000
0

-25 000
3 100 000
20 130 000

-5 450 000
-3 100 000
-8 550 000

11 580 000

Bokfort
viarde

630 000

7 950 000
3 000 000
11 580 000



Tryggakliniken Forvaltning AB
Org.nr 559033-9759

Not 4 Fordringar hos koncernforetag

2024-12-31
Ingaende anskaffningsvirden 3 500 995
Tillkommande fordringar 21 503 500
Avgaende fordringar -24 077 530
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 926 965
Utgaende redovisat virde 926 965

Not 5§ Langfristiga skulder

Bolaget har inga skulder som forfaller senare dn 5 ar efter balansdagen.

Kristianstad 2025-06-30

LF

Fredrik Mogren
Verkstillande direktor

Min revisionsberittelse har lamnats 2025-06-30

o

Jorged Hentzel
Godkiand revisor
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2023-12-31

1 528 876

5072119
-3 100 000

3 500 995

3 500 995
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Revisionsberittelse
Till bolagsstamman i Tryggakliniken Forvaltning AB, org.nr 558033-9759

Rapport om arsredovisningen
P TR G ;L’.?:;'.tf {

Jag har utfért en revision av arsredovisningen fér Tryggakliniken
Forvaltning AB for rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12.31.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med
arsredovishingslagen och ger en i alla vdsentliga avseenden rattvisande
bild av Tryggakliniken Forvaltning ABs finansiella stéllning per den 31
december 2024 och av dess finansiella resuitat fér aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberéattelsen ar férenlig med
arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker darfér att bolagsstdmman faststaller resuitatrdkningen och
balansrakningen.

Ceoarricd BCw oppiaddar e

Jag har utfért revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA)
och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder
beskrivs ndrmare i avsniftet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende |
férhallande till Tryggakliniken Forvaltning AB enligt god revisorssed |
Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r tilirackliga och
andamalsenliga som grund for mina uttalanden.
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Det ar styrelsen och verkstéllande direkttren som har ansvaret for att
arsredovishingen uppréattas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstéllande direktéren ansvarar
aven for den interna kontroll som de bedémer ar nddvandig fér att upprétta
en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare

sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstallande
direktdren fér bedémningen av bolagets formaga att fortsétta
verksamheten. De upplyser, nar sa &r tillampligt, om férhallanden som kan
paverka formagan att fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet
om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om beslut
har fattats om att avveckla verksamheten.
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Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sékerhet om aft arsredovisningen
som helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en revisionsberattelse

som innehaller mina uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hég grad av
sdkerhet, men 4r ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och

god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptéacka en vasentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som
anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvdnder jag professionellt omdéme och
har en professionellt skeptisk instalining under hela revisionen. Dessutom:

* identifierar och beddmer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfér granskningsatgérder bland annat utifran dessa riske
och inhamtar revisionsbevis som 4r tilirdckliga och andamalsenliga fér
att utgora en grund fér mina uttalanden. Risken for att inte upptacka en
vasentlig felaktighet till féljd av oegentligheter &r hdgre an fér en
vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan
innefatta agerande i maskopi, fthfalskning, avsiktliga uteldmnanden,
felaktig information eller asidoséattande av intern kontroll.

o skaffar jag mig en férstaelse av den del av bolagets intema kontroll soir
har betydelse for min revision for aft utforma granskningsatgarder som
ar lampliga med hansyn till omstéindigheterna, men inte fér att uttala
mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

e Utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands
och rimligheten i styrelsens och verkstéllande direktorens
uppskattningar i redovisningen och tillhdrande upplysningar.

e drar jag en slutsats om [@mpligheten i att styrelsen och verkstallande
direktoren anvénder antagandet om fortsatt drift vid uppréattandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de
inhdmtade revisionsbevisen, om det finns nagon vésentlig
osdkerhetsfaktor som avser sadana handelser eller férhallanden som
kan leda till betydande tvivel om bolagets férmaga att fortsétta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osakerhetsfaktor, maste jag i revisionsberéattelsen fasta
uppmérksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den
vésentliga osékerhetsfaktorn ellef, om sadana upplysningar &r
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for
revisionsherattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden
gbra att eft bolag inte l&ngre kan fortsatta verksamheten.

o Utvirderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och
innehallet i arsredovisningen, déribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten fOr den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulia iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat. <~
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

{bpndenpcdong

Utdver min revision av arsredovisningen har jag &ven utftrt en revision av
styrelsens och verkstéllande direktérens forvaltning av Tryggakliniken
Férvaltning AB fér rakenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31 samt av

forslaget tili dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt férslaget i
forvaltningsberéttelsen och beviljar styrelsens ledamot och verkstéllande
direktéren ansvarsfrinet for rakenskapsaret.
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Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar
enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag &r
oberoende | forhallande till Tryggakliniken Férvaltning AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r tillrdckliga och
andamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.
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Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande
bolagets vinst eller foriust. Vid férslag till utdeining innefattar detta bland
annat en beddémning av om utdelningen ar forsvarlig med hansyn till de
krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa
storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och
stdlining 1 Ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets
angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att fortidpande bedéma
bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sa att bokféringen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska
angeldgenheter i dvrigt kontrolleras pa ett betryggande satt. Verkstallande
direktoren ska skdéta den i8pande férvaltningen enligt styrelsens riktlinjer
och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som ar nddvandiga for
att bolagets bokfdring ska fuligbras i dverensstdmmelse med lag och for att
medelsforvaltningen ska skitas pa ett betryggande satt.
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Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed mitt uttalande
om ansvarsfrihet, &r att inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad
av sdkerhet kunna bedéma om styrelseledamoten eller verkstéllande

direktdren i nagot vasentligt avseende:

o fbretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som
kan foranleda erséttningsskyldighet mot bolaget, eller

 pa nagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betréffande revisionen av férslaget till dispositioner av bolagets
vinst eller fordust, och darmed mitt uttalande om detta, dr att med rimlig
grad av sékerhet beddma om férslaget ar férenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti for att en
revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptécka atgérder eller forsummetser som kan féranieda
erséttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett frslag till dispositioner av
bolagets vinst eller férlust inte &r férenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvénder jag
professionellt omddme och har en professionellt skeptisk instélining under
hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och férslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller férlust grundar sig frdmst pa revisioner
av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgérder som utfoérs
baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt i risk och
vasentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa sadana
atgérder, omraden och férhallanden som ar vasentliga for verksamheten
och dar avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse fér bolagets
situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag,
vidtagna atgérder och andra férhallanden som é&r relevanta fér mitt
uttalande om ansvarsfrihet, Som underlag fér mitt uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller férust har jag
granskat om forslaget &r férenligt med aktiebolagslagen.

Kristianstad den 30 juni 2025

Godkand revisor
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