Arsredovisning

for

HalsaFitness 1 Stockholm AB

556677-4542

Rékenskapsaret

2022-05-01 - 2023-04-30

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i HalsaFitness 1 Stockholm AB intygar att resultatrikningen och
balansrakningen i arsredovisningen har faststillts pa drsstimma 2023-10-30. Arsstimman beslutade att

godkédnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer 6verens med
originalen.

Solna 202

Martin Dahlman
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HalsaFitness 1 Stockholm AR 1 (7)
Org.nr 556677-4542

Styrelsen och verkstéllande direkt6ren for HélsaFitness i Stockholm AB avger f6ljande &rsredovisning
tor rikenskapsaret 2022-05-01 - 2023-04-30.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser forcgaende ar.

(023112810928

™

Forvaltningsberittelse

. Yerksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretagets verksamhet dr att bedriva traningsverksamhet 1 form av gym.

®

Foretaget har silt séte 1 Stockholm.
Viisentliga hdndelser under rikenskapsdaret

Inga véiscentliga hdndelser under rdkenskapsarct

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20
Nettoomsatining Q523 9 008 9 071 G 857
Resultat efter finansiella poster 280 247 178 695
Soliditet (%) 19 2] 28 37

Forandringar i cget kapital

Aktic- Balanserat Arets Totalt
kapital resuliat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 700 529 191 789 992 318
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning -500 000 -500 000
N Balanseras 1 ny rdkning 191 789 -191 789 0
Arets resultat 221 851 221 851
Belopp vid arets utgang 100 600 392 318 221 851 714 1694
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Arsredovishingen signerades av hela styrelsen 2023-10-24 ki 13:43 via Accountec Byraportal.
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HilsaFitness 1 Stockholm AR 2 (7)
Org.nr 356677-4542

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till f6rfogande stédende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 392 318

arets vinst 221 851
614 169

disponeras sé att

till aktiedgare utdelas 150 000

| ny rékning 6verfores 464 169
614 169

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att {Orslaget ar forenligl med fOrsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogirelsc: Styrelsens uppfattning &r att vinstutdelningen #r f6rsvarlig med hdnsyn till de krav
verksambetens art, omfattning och risk stéller pa storicken pé det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbchov, likviditet och stdllning 1 Svrigt.

Ioretagets resultat och stéllning 1 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrékning med noter. |
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Arsredovisningen signerades av hela styrelsen 2023-10-24 kl 13:43 via Accountec Byraportal.
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HalsaFitness 1 Stockholm AB 3(7)
Org.nr 556677-4542
Resultatr ﬁkning Not 2022-05-01 2021-05-01
-2023-04-30 -2022~04-30
Rorclseintikter, lagerforindringar m. m.
Nefloomsdttning 9522 580 9 008 141
Ovriga rorelseintikter 66 981 58 424
Summa rorelseintikier, lagerforindringar m.m. 9 589 561 9 066 565
Rorelsckostnader
I}ﬁvaror och 16rnddenhcter -1 147 270 -1 248 647
Ovriga externa kostnader -4 981 467 -4 819 405
Personalkostnader Z -3 166 007 -2 731749
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar -19 886 -26 323
sSumma rorelsekostnader -9 314 630 -8 826 124
Rorelseresultat 274 931 240 441
Finansiella poster
Ovriga rénteintidkter och liknande resultatposicr 7174 9 499
Réintekostnader och liknande resultatposter -2 035 -3 347
Summa finansiclla poster 5139 6 152
Resultat efter finansiella poster 280 070 246 593
Resultat fore skatt 280 070 246 593
Skatter
Skatt pa arets resultat -38 219 -54 804
Arets resultat 221 851 191789 ,
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HalsaFitness 1 Stockholm AB
Org.nr 556677-4542

Balansriakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
[nventaricr, verktyg och installationer
Summa matericlla anliiggningstillgangar

Summa anldggningstiligangar
Omsiittningstillgangar

Varulager m. m.
Ravaror och [6rnddenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernféretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstilleangar

SUMMA TILLGANGAR
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Not

2023-04-30

35 354
55 354

55 354

136 695
136 695

438 079
1010 000
430 439
323 526
2252 044

1333419
1333 419
3722 158

3777 512

SaT e

306d149e071100d648111368348{9197b621253d8b056f21292af79bc019a12

4(7)

2022-04-30

75 240
75 240

75 240

154 523
154 523

403 891
1 000 000
289 949
317 242
2 011 082

1 382 445
1 382 445
3 548 (50

3623 290

/

Arsredovisningen signerades av hela styrelsen 2023-10-24 kl 13:43 via Accountec Byraportal.
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Hilsalitness 1 Stockholm AB
Org.nr 556677-4542

Balansrikning | Not 2023-04-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

bundet eget kapital |
Aktickapital | 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000
I'ritt eget kapital

Balanserat resultat 392 318
Arets resultat 221 851
Summa fritt eget kapital 614 169
Summa eget kapital 714 169

Langfristiga skulder

Checkrékningskredit 4 0
Summa langfristiga skulder 0
Kortfristiga skulder

IForskott fran kunder 36 894
Leverantdrsskulder 320 036
Ovriga skulder 268 796
Upplupna kostnader och forutbetalda intikter 2437617
Summa kor{fristiga skulder 3 063 343
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3777 512
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2022-04-30

100 000
100 000

700 529
191 789
892 318

992 318

-~ O

25 399
148 323
182 689

2 270 561
2 630 972

3 623 29(3//

1

Arsredovisningen signerades av hela styrelsen 2023-10-24 ki 13:43 via Accountec Byraportal.
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HalsaFitness 1 Stockholm AB
Org.nr 556677-4542

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

6 (7)

Arsredovisningen dr uppriittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokfdringsndmndens allminna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tilldmpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Not 2 Medelantalet anstillda
2022-05-01
-2023-04-3()

Medelanialet anstillda 7

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-04-30
Ingdende anskaffningsvirden 598 392
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 598 392
Ingaende avskrivningar -523 152
Arets avskrivningar -19 886
Utgaende ackumulerade avskrivningar -543 038
Utgacnde redovisat viirde 55 354
Not 4 Checkriakningskredit
2023-04-30
Beviljat belopp pé checkrdkningskredit uppgar till 150 000
Stallda sdkerheter
I'oretagsmteckningar 350 000
350 000

Ay At N e - W

2021-05-01

-2022-04-30

7

2022-04~30

598 392
598 392

-496 829

-26 323
323 152

75 240

2022-04-30

150 000

350 000
350 000 /,}

Arsredovisningen signerades av hela styrelsen 2023-10-24 kl 13:43 via Accountec Byraportal.
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Hilsakitness 1 Stockholm AB 7(7)
Org.nr 556677-4542

G Den dag som {ramgér av min elektroniska underskrift

Martin Dahlman Patrik Schultz
Verkstillande direktor

Per Dahlman

Revisorspateckning
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Mlkacl Blanélstam
Godkdnd revisor
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0 Signeringarna har gjorts med sadan Avancerad Elektronisk Underskrift som
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Digitalt signerad av: Per Martin Dahiman
ldentifikationstyp: BanklD
Signering skedde: 2023-10-23 ki 13:01

Digitalt signerad av: Per Erik Samuel Dahiman
Identifikationstyp: BankID
Bankl ! _
£, Signering skedde: 2023-10-24 ki 13:43

e T T R L L Ry FT I R RN Wy manraes i R I Aol e MER A g L o an

Arsredovisningen signerades av hela styrelsen 2023-10-24 ki 13:43 via Accountec Byraportal.



36d149e071100d6481{f368348f0197b6212f59d8b056{21e292af79bc019a12

dccountec

310956

Signaturinformation

™)
ey

51

e ¢ Detta dokument har signerats digitalt genom Accountec Byraportal. For att verifiera

™

O

dokumentets dkthet kan det 6ppnas i Adobe® Acrobat® Reader® eller nagon annan PDF-

lasare som stodjer visning av signaturinformation.

e Alla digitala signaturer ar bifogade i sin helhet och kan verifieras genom Adobe® Acrobat®

Reader® eller nagon annan PDF-ldsare som stddjer visning av bifogade filer.

 |dentifiering har gjorts med BanklD, som uppfyller DIGGs (Myndigheten f6r digital
forvaltning) krav avseende statens kvalitetsmérke Svensk e-legitimation.

L.as mer pa https://www.digg.se/digital-identitet/e-legitimering
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman 1 HilsaFitness 1 Stockholm AB
Org.nr. 556677-4542

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for HilsaFitness i
Stockholm AB {6r rikenskapsaret 2022-05-01 -- 2023-04-30.
Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en i alla visentliga avseenden
rittvisande bild av HalsaFitness 1 Stockholm ABs finansiella
stdllning per den 30 april 2023 och av dess finansiella resultat tor
aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen 4r
forenlig med arsredovisningens vriga delar.

Jag tillstyrker dirfor att bolagsstdmman faststéller
resultatrdkningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar'. Jag ar
oberoende 1 forhallande till HadlsaFitness 1 Stockholm AB enligt
god revisorssed 1 Sverige och har 1 ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga och
dindamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ar styrelsen och verkstédllande direktdren som har ansvaret for
att arsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direktoren
ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer &r
nddvindig for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstillande direktoren for bedomningen av bolagets formaga att
fortsidtta verksamheten. De upplyser, nér sa dr tillampligt, om
forhallanden som kan paverka formagan att fortsétta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att
avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
och att ldmna en revisionsberitielse som innehaller mina
uttalanden. Rimlig sdkerhet 4r en h6ég grad av sidkerhet, men dr
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en visentlig
felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund
av oegentligheter eller misstag och anses vara vdsentliga om de
enskilt eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de
ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund 1
arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk instédllning under hela
revisionen. Dessutom:

Sida 1 av 2

 1dentifierar och beddémer jag riskerna for visentliga felaktigheter
i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat
utifran dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som ér tillrdackliga
och dndamalsenliga for att utgéra en grund fér mina uttalanden.
Risken fOr att inte upptédcka en visentlig felaktighet till f61jd av
oegentligheter dr hdgre 4n for en visentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller
asidosittande av intern kontroll.

 skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsatgiarder som dr lampliga med hinsyn till
omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i
den interna kontrollen.

» utvédrderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som
anvinds och rimligheten 1 styrelsens och verkstéllande direktrens
uppskattningar i1 redovisningen och tillhorande upplysningar.

* drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen och
verkstidllande direktdren anvinder antagandet om fortsatt drift vid
upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med
grund 1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
nagon visentlig osidkerhetsfaktor som avser sadana héindelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det
finns en visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberitielsen
fasta uppmérksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om
den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar 4r
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte ldngre kan fortsétta
verksamheten.

* utvirderar jag den ¢vergripande presentationen, strukturen och
innehallet 1 arsredovisningen, ddribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hindelserna pa ett sétt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag
maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, ddribland de eventuella betydande brister 1 den interna
kontrollen som jag identifierat.

Arendereferens: 3053588
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens och verkstidllande direktorens forvaltning for

HilsaFitness 1 Stockholm AB for rdkenskapsaret 2022-05-01 ~-
2023-04-30 samt av forslaget till dispositioner betridffande bolagets
vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget
1 forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens ledamdter och
verkstillande direkttren ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs narmare 1 avsnittet "Revisorns
ansvar". Jag dr oberoende 1 forhallande till HilsaFitness i
Stockholm AB enhligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt
tullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillrdckliga och
dAndamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktirens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret {0r f6rslaget till dispositioner
betridffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar
forsvarlig med hiansyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapaital,
konsolideringsbehov, likviditet och stdllning 1 dvrigt.

Styrelsen ansvarar {6r bolagets organisation och forvaltningen av
bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att
bolagets organisation ir utformad sa att bokforingen,
medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1
ovrigt kontrolleras pa ett betryggande sétt. Verkstdllande direktren
ska skota den lopande férvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och
anvisningar och bland annat vidta de atgirder som ar nodvéndiga
for att bolagets bokforing ska fullgoras 1 6verensstimmelse med
lag och for att medelsforvaltningen ska skotas pa ett betryggande
satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betridffande revisionen av foérvaltningen, och diarmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revisionsbevis for att
med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot eller verkstidllande direktoren i nagot visentligt
avseende:

 fOretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon
forsummelse som kan foéranleda erséttningsskyldighet mot bolaget,
eller

* pd nagot annat sitt handlat 1 strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och ddarmed mitt uttalande om detta, ar
att med rimlig grad av sidkerhet bedoma om torslaget dr forenligt
med aktiebolagslagen.

Rimlig sidkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti {6r
att en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige alltid
kommer att uppticka atgiarder eller forsummelser som kan
foranleda ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar forenligt med
aktiebolagslagen.

Sida 2 av 2

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anvinder jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instédllning under hela revisionen. Granskningen av
férvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
forlust grundar sig framst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgdrder som utfors baseras pa min
professionella bedémning med utgangspunkt i risk och
viasentlighet. Det innebdr att jag fokuserar granskningen pa sadana
atgirder, omraden och forhallanden som &r vésentliga for
verksamheten och dir avsteg och overtridelser skulle ha sédrskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden
som dr relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag
for mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner
betraffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens
motiverade yttrande samt ett urval av underlagen for detta for att
kunna beddma om forslaget dr férenligt med aktiebolagslagen.

Segeltorp den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Mikael Brandstam
Godkind revisor Far

Arendereferens: 3053588
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