Arsredovisning

for

Garaget Fitness AB

556916-4105

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-03-16.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Maija Lofgren, Styrelseledamot
2026-03-17
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Styrelsen for Garaget Fitness AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten
Foretaget driver ett gym- och fitnessanldaggning i hyrda lokaler i Umea.

Bolaget ingér i en koncern dir MKNL Holding, 559300-8831, med séte i Umeé dr moderbolag.

Foretaget har sitt site i Umea.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 1870 1 840 1737 1489
Resultat efter finansiella poster 32 -6 -55 37
Soliditet (%) 13,6 8,2 7,4 13,2

For definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och vérderingsprinciper.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Uppskriv- Balanserat Arets Totalt
kapital ningsfond resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 3850 4118 -6 165 51 803
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning -6 165 6 165
Avskrivningar
anldggningstillg. -3 850 -3 850
Arets resultat 32223 32223
Summa 50 000 0 -2 047 32223 80 176

Villkorade, d4nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 294 934 (f.4 294 934).

Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

ansamlad forlust -2 047

arets vinst 32223
30176

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 30176
30176

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Nettoomséttning
Ovriga rorelseintakter

Rorelsens kostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2025-01-01
-2025-12-31

1 870 437
0
1870 437

-125 629

-1 026 266

2 -586 940
-74 716

0

-1 813 551

56 886

38
-24 701
-24 663
32223

32223

32223
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2024-01-01
-2024-12-31

1 839 522
184
1 839 706

-156 276
-1 040 624
-544 210
-75 244
-64

-1 816 418
23 288

50

-29 503
-29 453
-6 165

-6 165

-6 165
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet
Inventarier, verktyg och installationer
Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Varulager m m

Ravaror och fornddenheter

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-12-31

W

59 045
4 127 747
186 792

186 792

70 771
70 771

36 720
18 406
261430
316 556

17013
404 340

591 132

3(N)

2024-12-31

65 783
188 065
253 848

253 848

72 332
72 332

46 157
30 487
225 408
302 052

4721
379 105

632 953
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital
Uppskrivningsfond

Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till koncernforetag
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Checkrékningskredit

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31

50 000
0
50 000

-2 047
32223
30176
80176

15075
15 075

164 880
500

173 649
21768
135084
495 881

591 132
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2024-12-31

50 000
3 850
53 850

4118
-6 165
-2 047
51 803

15075
15 075

225562
500

174 445
21 042
144 526
566 075

632 953
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BENAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning (K3).

Redovisningsprinciperna ar oférdndrade jamfort med foregaende ar.

Intiktsredovisning

Intékter har tagits upp till verkligt vérde av vad som erhallits eller kommer att erhéllas och redovisas i
den omfattning det r sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogoras bolaget och
intékterna kan berdknas pa ett tillforlitligt sétt.

Anléiggningstillgingar
Immateriella och materiella anldggningstillgdngar redovisas till anskaffningsviarde minskat med
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjért 6ver den forvintade nyttjandeperioden med hénsyn till vésentligt restvirde.
Foljande avskrivningsprocent tilldmpas:

Inventarier, verktyg och installationer 10-20%
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet 5%
Léaneutgifter

De léneutgifter som uppkommer da foretaget lanar kapital kostnadsfors i resultatrdkningen i den period
de uppstar.

Varulager

Varulagret har varderats till det ldgsta av dess anskaffningsvérde och dess nettoforsiljningsvérde pa
balansdagen. Med nettoforséljningsvirde avses varornas berdknade forséljningspris minskat med
forsdljningskostnader. Den valda virderingsmetoden innebér att inkurans i varulagret har beaktats.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda
2025 2024

Medelantalet anstéllda 1,5 1,35
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Not 3 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet

Ingéende anskaffningsvérden
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvérden
Inkdp
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgidende ackumulerade avskrivningar

Ingéende uppskrivningar
Omklassificeringar

Arets avskrivningar pa uppskrivet belopp
Utgidende ackumulerade uppskrivningar

Utgdende redovisat virde

2025-12-31

134 754
134 754

-68 971
-6 738
-75 709

59 045

2025-12-31
919 368
11510

930 878
-735 153
-67 978
-803 131

3 850

-3 850
0

127 747
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2024-12-31

134 754
134 754

-62 233
-6 738
-68 971

65 783

2024-12-31

919 368
0
919 368

-666 647
-68 506
-735 153

7700

0
-3 850
3850

188 065
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Not 5 Checkrikningskredit

Beviljat belopp péa checkrakningskredit uppgér till
Utnyttjad kredit uppgér till

Stillda sdkerheter
Foretagsinteckning

2025-12-31
400 000
164 880

1 500 000
1500 000

Balans- och resultatrdkning kommer att framléggas pé arsstimma for faststillelse.

Arsredovisningen beslutades 2026-03-02

Umea

Underskriven den dag som framgéar av min elektroniska underskrift

Maija Lofgren
Maija Lofgren
Ordforande
2026-03-13

Arvid Lofgren
Arvid Lofgren

2026-03-15
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2024-12-31
400 000
225 562

1 500 000
1500 000



