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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-06-24.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Robin Ménsson

Verkstillande direktor

2025-06-24
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Robin Mansson Hélsa & Fitness AB, 559081-3985, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten

Foretaget med séte i Molndal registrerades ar 2016 och bedriver sedan dess motions- och friskvardsverksamhet,
utbildnings- och konsultverksamhet savil i motions- och friskvarden som inom byggbranchen, forvaltning och
uthyrning av fastigheter, inventarier samt bemanningsverksamhet. Bolaget skall d4ven dga, forvalta och uthyra
fast och 16s egendom, sdsom viardepapper, konst, batar, bilar jimte ddrmed forenlig verksamhet.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 244 829 365402 450 857 416 702
Resultat efter finansiella poster 37032 -161 668 -3 188 7 485
Soliditet % -58,2 -92,2 33,1 35,6
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 -43 500 -161 668
Balanseras i ny rakning -161 668 161 668
Arets resultat 29403
Belopp vid irets utgiang 100 000 -205 168 29 403
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat -205 168
Arets resultat 29403
Summa -175 765

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har berdknats i enlighet med svensk lag och bokforingsndamndens uttalanden. Styrelsen
finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den foreslagna vinstutdelningen. Styrelsen
finner dven att den foreslagna utdelningen till aktiefigarna ar forsvarlig med hénsyn till de parametrar som
anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen (verksamhetens art, omfattning och risker samt
konsolideringsbehov, likviditet och stillning i 6vrigt). Styrelsen vill dérvid framhélla f6ljande.
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 244 829 365402
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 244 829 365 402
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter 0 -10 957
Ovriga externa kostnader -158 775 -209 476
Personalkostnader -6 571 -278 184
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -4 680 0
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -170 026 -498 617
Rorelseresultat 74 803 -133 215
Finansiella poster
Ovriga riinteintéikter och liknande resultatposter 8 34
Réntekostnader och liknande resultatposter -37779 -28 487
Summa finansiella poster =37 771 -28 453
Resultat efter finansiella poster 37032 -161 668
Resultat fore skatt 37032 -161 668
Skatter
Skatt pa arets resultat -7 629 0
Arets resultat 29 403 -161 668
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgingar

Inventarier, verktyg och installationer 4 680
Summa materiella anléggningstillgdngar 4 680
Summa anléiggningstillgingar 0 4 680
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 92 127 97 250
Ovriga fordringar 5630 4 472
Summa kortfristiga fordringar 97 757 101 722
Kassa och bank

Kassa och bank 32423 7636
Summa kassa och bank 32423 7 636
Summa omséttningstillgingar 130 180 109 358
SUMMA TILLGANGAR 130 180 114 038
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -205 168 -43 500
Arets resultat 29403 -161 668
Summa fritt eget kapital -175 765 -205 168
Summa eget kapital -75 765 -105 168
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 191 574 191 515
Skatteskulder 7629 0
Ovriga skulder 6 742 24707
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 0 2984
Summa Kortfristiga skulder 205 945 219 206
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 130 180 114 038
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlédggningstillgangar

Avskrivningar Ar
Byggnader 5
Markanlédggningar 5
Maskiner och andra tekniska anlédggningar 5
Inventarier, verktyg och installationer 5
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet 5

Ovriga materiella anldggningstillgangar 5
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Underskrifter

ModIndal

Robin Mansson

2025-06-24

Robin Mansson
Verkstillande direktor

Datum

6/6
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