Arsredovisning

for
Gymborsen Stringnas AB

559252-4499

Rikenskapsaret

2021-04-01 —2022-03-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2022-09-29.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Christer Jonsson, Styrelseledamot
2022-10-11
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Styrelsen for Gymborsen Strangnés AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret
2021-04-01 — 2022-03-31.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamheten

Bolaget dr verksamt inom gym- och fitnessaldggningar samt erbjuder konsultationer inom hélso- och
friskvardssektionen och diarmed forenlig verksamhet. Bolaget erbjuder dven uppdrag inom media- och
fotobranschen.

Foretaget har sitt sdte i Strangnés.
Viisentliga hiindelser under och efter rikenskapsdret

Covid har péverkat foretagets resultat och stéllning till viss del negativt under rikenskapsaret. Man har
under aret investerat i anldggningen och personal for att mota utokad efterfragan. I verksamheten har
man investerat i nya trdningskoncept med mer instruktorer och utbildningar.

Bolagets egna kapital &r forbrukat och verksamheten bedrivs med personligt betalningsansvar for
bolagets foretrddare enligt ABL 25 kap 18-19§§. Bolagets foretradare ser véldigt gott pa framtiden med
fler nya kunder och betydligt storre 16nsamhet pa befintliga kunder da man ser ett beteende som visar att
man dr villig att investera mer kapital pa traning och hélsa. Verksamheten ska rikta sig mot
premiumsegmentet vilket 4r mindre paverkat av 6kade kostnader och inflationen i samhaéllet.
Omsittningen okar under nya rikenskapsaret och de investeringar man har nér man startar en verksamhet
ar gjorda. Malséttningen &r att det egna kapitalet ska vara &terhdmtat under kommande rékenskapsaret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22 2020/21
Nettoomséttning 5589 2 870
Resultat efter finansiella poster -350 -88
Soliditet (%) -28,7 1,3

Omsittningen har 6kat med 6ver 50% jamfort mot foregéende &r och detta beror pa att verksamheten
foregdende ar var nystartad och omfattade endast ca 6 méanader.
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Forandring av eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingang 25000
Disposition enligt beslut
av arets arsstdmma:
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 25000

Balanserat

resultat

90 000

-89 117

883

2(7)
Arets Totalt
resultat
-89 117 25 883
89117 0
-357 840 -357 840
-357 840 -331 957

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 90 000 kr (90 000).

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

behandlas sa att
i ny rékning dverfores

883
-357 840
-356 957

-356 957
-356 957

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2021-04-01
-2022-03-31

5589 455
237 289
5 826 744

-317 481
-3 883 335
-1 816 430

-128 544
-6 145 790
-319 046

-38 794
-38 794
-357 840
-357 840

-357 840
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2020-04-16
-2021-03-31

2870384
113 356
2983 740

-340 196
-1 552944
-1 088 089

-53 560

-3 034 789
-51 049

-38 068
-38 068
-89 117
-89 117

-89 117
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Summa anléggningstillgidngar
Omsittningstillgdngar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-03-31

3 569 346
569 346

569 346

19 660
19 660

232 248
192 224
118 474

19 930
562 876

5880
5 880
588 416

1157762
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2021-03-31

589 164
589 164

589 164

27254
90 000
273 179
760 940
1151373

236 593
236 593
1 387 966

1977 130
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-03-31

25000
25000

883
-357 840
-356 957
-331 957

482 300
482 300

200 400
172 663
1594

150 727
482 035
1007 419

1157762
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2021-03-31

25000
25000

90 000
-89 117

883
25 883

682 700
682 700

200 400
836 856
4074

98 781
128 436
1268 547

1977 130
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 20% per ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2021-04-01 2020-04-16

-2022-03-31 -2021-03-31
Medelantalet anstéllda 3 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2022-03-31 2021-03-31
Ingaende anskaffningsvérden 642 724
Inkop 108 726 642 724
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 751 450 642 724
Ingaende avskrivningar -53 560
Arets avskrivningar -128 544 -53 560
Utgiende ackumulerade avskrivningar -182 104 -53 560

Utgdende redovisat virde 569 346 589 164
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Not 4 Skulder som avser flera poster
Foretagets banklan om 682 700 kronor redovisas under foljande poster i balansrékningen.

2022-03-31 2021-03-31
Langfristiga skulder
Skulder till kreditinstitut som forfaller inom ett ar 200 400 200 400
Skulder till kreditinstitut som forfaller inom tva till fem ar
efter rdkenskapsér 482 300 682 700
682 700 883 100
Not 5 Stillda sikerheter
2022-03-31 2021-03-31
Foretagsinteckning 1 000 000 1 000 000
1000 000 1000 000

Not 6 Rapport om arsredovisningen
Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréttats av Srf
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Maarit Nilsson, Radek KB

Strangnds 2022-09-29

Christer Jonsson
Christer Jonsson



