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Arsredovisning

for

Kognitiv Livskraft Gardsjon AB

559020-1363

Rakenskapsaret

2023

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Kognitiv Livskraft Gardsjon AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stammer Overens med originalet, dels att resultatrakningen och balansriakningen 1
arsredovisningen har faststillts pd arsstimma den 27 mars 2024. Arsstimman beslutade att godkénna
styrelsens forslag till resultatdisposition.

Dalsjofors den 27 mars 2024

A—z—fz&"\/

Anna lL.arsson
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Kognitiv Livskraft Gardsjon AB 1 (7)
Org.nr 559020-1363

Styrelsen for Kognitiv Livskraft Gardsjon AB avger {6ljande arsredovisning t6r rakenskapsaret 2023.

Arsredovisningen r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamlieten

Bolaget verksamhet bestar av att bedriva kognitiv beteendeterapi.

Foretaget har sitt site 1 Boras.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 1 015 1 070 1 060 1135
Resultat efter finansiella poster 183 234 246 341
Balansomslutning 663 694 773 759

Soliditet (%) 81,7 80,3 76,0 73,4

Forindringar 1 eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 188 239 185 132 423 371
Disposition enligt beslut
av arsstdmman:
Utdelning -160 000 -160 000
Balanseras 1 ny rakning 185132 -185 132 0
Arets resultat 154 930 154 930
Belopp vid arets utgang 50 0600 213 371 154 930 418 301

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 213 371

arets vinst 154 930
368 301

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (160 kronor per aktie) 160 000

1 ny rdkning 6verfores 208 301
368 301

Styrelsen foreslads bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen
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Kognitiv Livskraft Gardsjon AB 2 (7)
Org.nr 559020-1363

Styrelsen anser att forslaget ar forenligt med forsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
el foljande redogorelse: Styrelsens uppfatining ar att vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav
5, verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
. konsolideringsbehov, likviditet och stidllning 1 6vrigt.

E Foretagets resultat och stéllning i 6vrigt framgér av eftertoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Kognitiv Livskraft Gardsjén AB ‘ 3 (7)
Org.nr 559020-1363

Resultatrﬁkning Not 2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31

Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.

Nettoomsatining 1 015020 1 069 960

Ovriga rérelseintikter 0 2 647

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 1015020 1072 607

Raorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -117 690 -117 125

Personalkostnader 2 -696 373 =703 427

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar -18 040 -18 040
- Summa rorelsekostnader -832 103 -838 592

Rdrelseresultat 182 917 234 015

Finansiella poster

Ovriga réanteintikter och liknande resultatposter 349 ]

Rantekostnader och liknande resultatposter -159 -361

Summa finansiella poster 190 -360

Resultat efter finansiella poster 183 107 233 635

Bokslutsdispositioner

Fordandring av periodiseringsfonder 13 455 0

Summa bokslutsdispositioner 13455 0

Resultat fore skatt 196 562 233 655

Skatter

Skatt pa arets resultat -41 632 -48 523

Arets resultat 154 930 185132
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Kognitiv Livskraft Gardsjon AB 4(7)
Org.r 559020-1363

Balansra kning Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliiggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 29 969 39 958
Forbéattringsutgifter pa annans fastighet 4 03 924 101 975
Summa materiella anlaggningstillgangar 123 893 141 933
Summa anliggningstillgangar 123 893 141 933

Omsiattningstillgangar

Korifristiga fordringar

Kundfordringar 46 550 27 550
Ovriga fordringar 33 293 25 392
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 31 650 5 700
Summa kortfristiga fordringar 111 493 58 642

Kassa och bank

Kassa och bank 427 445 493 761
Summa kassa och bank 4277 445 493 761
Summa omséttningstillgangar 538 938 552 403

SUMMA TILLGANGAR 662 831 694 336
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Kognitiv Livskraft Gardsjon AB 5(7)
Org.nr 559020-1363

Balansrikning Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 S0 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 213 371 188 239
Arets resultat 154 930 185132
Summa fritt eget kapital 368 301 373 371
Summa eget kapital 418 301 423 371

Obeskattade reserver

Periodiseringstonder 155 348 168 803
Summa obeskattade reserver 155 348 168 803
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 0 640
Leverantorsskulder 3 049 4 146
Skatteskulder 0 0773
Ovriga skulder 20 944 22 414
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 65 189 65 189
Summa kortfristiga skulder 89 182 102 162

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 662 831 694 336
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Kognitiv Livskraft Gardsjon AB
Org.nr 559020-1363

Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Allmiinna upplysningar

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allminna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre fOretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillcangar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintikter, takturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

6 (7)

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgangar.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstallda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden

Inkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

2023

2023-12-31

49 947
0
49 947

-9 989
-9 989
-19 978

29 969

2022

2022-12-31

49 947
49 947

-9 989
-9 989

39 9358
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Kognitiv Livskraft Gards;on AB - 7(7)
Org.nr 559020-1363

Not 4 Forbittringsutgifter pa annans fastighet

2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 161 023 161 023
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 161 023 161 023
Ingaende avskrivningar -58 598 -50 547
Arets avskrivningar -8 051 -8 051
Utgaende ackumulerade avskrivningar -66 649 -58 598

Utgaende redovisat virde 04 374 102 425

Dalsjéfogilars 2024

Anna [Larsson




