Arsredovisning

for

Self Mastery and Beyond Stockholm AB

559062-2998

Réakenskapsaret

2023-05-01 - 2024-04-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé &rsstimma 2024-10-09.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Eva Beronius, Styrelseledamot
2024-10-09
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Styrelsen for Self Mastery and Beyond Stockholm AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret

2023-05-01 - 2024-04-30.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget utfor tjanster inom relations- och livscoaching, yoga- och mindfulnessworkshops, retreats och

kurser. Samt sdljer kurser online.

Foretaget har sitt séte i Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24
Nettoomséttning 1 680
Resultat efter finansiella poster 213
Soliditet (%) 47,5

2022/23
1452
160
65,7

2021/22 2020/21

1109
7
40,4

1223
148
79,9

Omsittningsdkningen under &ret beror pé det 6kade medvetandet pa marknaden for de tjdnster som

foretaget tillgodoser.

Forandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000

Balanserat
resultat

102 868

-81 000
128 499

150 367

Arets
resultat

128 499

-128 499
169 319
169 319

Totalt

281 367

-81 000

0
169 319
369 686
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 150 366

arets vinst 169 319
319 685

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas (280 kronor per aktie) 140 000

i ny rékning dverfores 179 685
319 685

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning
Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2023-05-01
-2024-04-30

1 679 991
0
1679 991

-624 668

2 -839 489
-2 554

-1 466 711

213 280

450
-476
-26

213 254

213 254

-43 935
169 319
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2022-05-01
-2023-04-30

1 443 880
8151
1452 031

-475 994
-809 477
-6 778

-1 292 249
159 782

115

49

164

159 946

159 946

-31 447
128 499
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-04-30

8195
8195

0
389 595
182 035
571 630

198 270
198 270
778 095

778 095
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2023-04-30

8195
8195

90 798
73 796
0

164 594

255396
255 396
428 184

428 184
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Fakturerad men ¢j upparbetad intékt
Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-04-30

50 000
50 000

150 366
169 319
319 684
369 684

141 892
0

15 095
251424
0

408 410

778 095
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2023-04-30

50 000
50 000

102 867
128 499
231 366
281 366

35301
24 333
31447
47 004
8734
146 818

428 184
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Not 2 Medelantalet anstéllda

2023-05-01 2022-05-01
-2024-04-30 -2023-04-30
Medelantalet anstillda 1 1

Stockholm 2024-10-09

Eva Beronius
Eva Beronius



