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Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Patrik Moberg
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Styrelsen for Better at Work AB, 559155-2004, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2022-04-01 - 2023-03-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Staffanstorps kommun registrerades ar 2018 och erbjuder konsulttjanster inom

tva huvudomraden:

- Kroppsvard med inriktning mot kroppsterapi och yogaterapi

- Coatching, ledarskap, team building och projektledning inom framst IT branchen

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsattning 1 986 381 1 469 926 1711871 1682 975
Resultat efter finansiella poster 386 006 51 587 306 399 368 309
Soliditet % 63,8 56,3 65,6 68
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 98 079 40 869
Balanseras i ny rakning 40 869 -40 869
Utdelning -100 000
Arets resultat 221182
Belopp vid arets utgang 50 000 38 948 221 182
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 38 948
Arets resultat 221182
Summa 260 130
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 200 000
Balanseras i ny rakning 60 130
Summa 260 130

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och Bokféringsnamndens uttalanden.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna
vinstutdelningen. Styrelsen finner aven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna ar forsvarlig
med hansyn till de parametrar som anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt).



Better at Work AB
559155-2004

Resultatrakning

2/6

2022-04-01 - 2021-04-01 -
Belopp i SEK Not 2023-03-31  2022-03-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 1 986 381 1469 926
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 1986 381 1 469 926
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -37 402 -26 402
Ovriga externa kostnader -282 452 -129 684
Personalkostnader 2 -1 280 721 -1 260 497
Summa rorelsekostnader -1 600 575 -1 416 583
Rorelseresultat 385 806 53 343
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 211 0
Réantekostnader och liknande resultatposter -1 -1 756
Summa finansiella poster 200 -1 756
Resultat efter finansiella poster 386 006 51 587
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -100 000 0
Summa bokslutsdispositioner -100 000 0
Resultat fore skatt 286 006 51 587
Skatter
Skatt pa arets resultat -64 824 -10 718
Arets resultat 221 182 40 869
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Belopp i SEK Not 2023-03-31  2022-03-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 452 247 329 180
Ovriga fordringar 79 503 96 281
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 5544 -1
Summa kortfristiga fordringar 537 294 425 460
Kassa och bank

Kassa och bank 394 884 275014
Summa kassa och bank 394 884 275014
Summa omsattningstillgangar 932178 700 474
SUMMA TILLGANGAR 932 178 700 474
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Belopp i SEK Not 2023-03-31  2022-03-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 38 948 98 079
Arets resultat 221182 40 869
Summa fritt eget kapital 260 130 138 948
Summa eget kapital 310 130 188 948
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 359 000 259 000
Summa obeskattade reserver 359 000 259 000
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 1413 5099
Ovriga skulder 261635 247 427
Summa kortfristiga skulder 263 048 252 526
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 932 178 700 474
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Belopp i SEK om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

5/6

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens

allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar

Ar

Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstallda

10

2022-04-01 - 2021-04-01 -
2023-03-31  2022-03-31

Medelantalet anstallda

2 2
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Hjarup

Patrik Mdberg 2023-10-01
Patrik Moberg Datum

Styrelseledamot
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