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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-06-28.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Alfons Fallgvist

Styrelseledamot

2024-07-20
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Styrelsen for AF Traning & Rehabilitering AB, 559133-8834, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver gymverksamhet, personlig traning och rehabilitering samt darmed forenlig

verksamhet

Flerarsoversikt

Belopp i Tkr
2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 1737 2 306 2 455 1713
Resultat efter finansiella poster -203 -406 531 284
Soliditet % 86,8 50,8 64,9 71,8
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 941 727 -261 899
Balanseras i ny rakning -261 900 261 899
Arets resultat -110 664
Belopp vid arets utgang 50 000 679 827 -110 664
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 679 827
Arets resultat -110 664
Summa 569 163
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 569 163
Summa 569 163
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 1737 266 2 305 691
Ovriga rérelseintakter 11 936 1816
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 1749 202 2 307 507
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -122 737 -845 031
Ovriga externa kostnader -699 486 -664 030
Personalkostnader 2 -857 785 -976 542
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -181 890 -198 723
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -1 861 898 -2 684 326
Rorelseresultat -112 696 -376 819
Finansiella poster
Resultat fran 6vriga finansiella anlaggningstillgangar -60 795 0
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 932 23
Rantekostnader och liknande resultatposter -30 900 -29 260
Summa finansiella poster -90 763 -29 237
Resultat efter finansiella poster -203 459 -406 056
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 130 000
Férandring av dveravskrivningar 92 795 14 157
Summa bokslutsdispositioner 92 795 144 157
Resultat fore skatt -110 664 -261 899
Arets resultat -110 664 -261 899
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 206 284 381120
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 4 121 304 128 358
Summa materiella anlaggningstillgangar 327 588 509 478
Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 81205 570 000
Summa finansiella anldggningstiligangar 81 205 570 000
Summa anléggningstillgangar 408 793 1079 478
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 77 097 147 590
Ovriga fordringar 92 194 104 858
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 30 668 96 837
Summa kortfristiga fordringar 199 959 349 285
Kassa och bank

Kassa och bank 104 881 152 465
Summa kassa och bank 104 881 152 465
Summa omsattningstillgangar 304 840 501 750
SUMMA TILLGANGAR 713 633 1581 228
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 679 827 941 727
Arets resultat -110 664 -261 899
Summa fritt eget kapital 569 163 679 828
Summa eget kapital 619 163 729 828
Obeskattade reserver

Ackumulerade 6veravskrivningar 0 92 795
Summa obeskattade reserver 0 92 795
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 0 408 317
Summa langfristiga skulder 0 408 317
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 28 770 22120
Leverantdrsskulder 22 288 123 499
Skatteskulder 0 2911
Ovriga skulder 43 412 131 753
Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter 0 70 005
Summa kortfristiga skulder 94 470 350 288
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 713 633 1581 228
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 20 ar
Not 2 Medelantalet anstallda
2023-01-01 - 2022-01-01 -

2023-12-31  2022-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 958 335 958 335
Utgaende anskaffningsvarden 958 335 958 335
Ingdende avskrivningar -577 215 -385 548
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -174 836 -191 667
Utgaende avskrivningar -752 051 -577 215
Redovisat virde 206 284 381120
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Not 4 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 141 132 141 132
Utgaende anskaffningsvarden 141 132 141 132
Ingdende avskrivningar -12 774 -5718
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -7 054 -7 056
Utgaende avskrivningar -19 828 12774
Redovisat virde 121 304 128 358
Not 5 Stédllda sakerheter

2023-12-31  2022-12-31
Foretagsinteckningar 520 000 520 000
Summa stéllda sikerheter 520 000 520 000
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Underskrifter

Arboga

Alfons Fallqvist 2024-06-28
Alfons Fallgvist Datum

Styrelseledamot
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