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2026-02-17



Styrelsen för Healthy with nature AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-09-01-2025-
08-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget med sitt säte i Stockholm, ska bedriva import och försäljning av hälsofrämjande produkter, kosttillskott 
och livsmedel. Därutöver ska bolaget tillhandahålla konsult- och utbildningstjänster inom friskvård, såsom 
personlig träning, kostrådgivning och
livsstilsutveckling samt bedriva därmed förenlig verksamhet.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Ingen verksamhet under räkenskapsåret.

Flerårsöversikt
2024/2025 2023/2024 2022/2023

Nettoomsättning 0 4 001 3 838

Resultat efter finansiella poster -23 588 -10 588 -25 489

Soliditet (%) 50,15 10,66 18,00

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 -11 529 -10 588 2 882

Erhållna aktieägartillskott 0 45 000 0 45 000

Balanseras i ny räkning 0 -10 588 10 588 0

Årets resultat 0 0 -23 588 -23 588

Belopp vid årets utgång 25 000 22 882 -23 588 24 294



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 22 882
Årets resultat -23 588

Summa -706

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning -706

Summa -706



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-09-01
2025-08-31

2023-09-01
2024-08-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 0 4 001

Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga 
varor och pågående arbeten för annans räkning -1 311 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. -1 311 4 001
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 -7 254

Övriga externa kostnader -22 280 -7 333

Summa rörelsekostnader -22 280 -14 587
    

Rörelseresultat -23 591 -10 586
    

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter 3 -2

Summa finansiella poster 3 -2
    

Resultat efter finansiella poster -23 588 -10 588

Resultat före skatt -23 588 -10 588

Årets resultat -23 588 -10 588



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-08-31 2024-08-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 42 389 25 700

Summa varulager m.m. 42 389 25 700
    

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 1 882 442

Summa kortfristiga fordringar 1 882 442
    

Kassa och bank
Kassa och bank 4 173 890

Summa kassa och bank 4 173 890
    

Summa omsättningstillgångar 48 443 27 032
    

SUMMA TILLGÅNGAR 48 443 27 032



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-08-31 2024-08-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 22 882 -11 529

Årets resultat -23 588 -10 588

Summa fritt eget kapital -706 -22 118
    

Summa eget kapital 24 294 2 882
    

Kortfristiga skulder
Övriga skulder 24 149 24 149

Summa kortfristiga skulder 24 149 24 149
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 48 443 27 032



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-02-17.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Per Christofer Holm
Verkställande direktör, Styrelseledamot
2026-02-17
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