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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-01-15. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
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Styrelsen för Aktiv Fysioterapi Skåne AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01-
2024-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall bedriva sjukvårdande behandling, motions- och friskvårdsverksamhet samt konsult- och 
utbildningsverksamhet i anslutning därtill, ävensom idka därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Lund.

Flerårsöversikt
2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 1 289 610 1 217 849 1 081 944 1 034 849

Resultat efter finansiella poster -23 356 40 171 142 724 312 815

Balansomslutning 288 515 459 406 511 447 480 670

Soliditet (%) 84,06 90,53 75,09 56,87

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster: Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, före extraordinära intäkter och kostnader.

Balansomslutning: Balansomslutning är företagets totala tillgångar alternativt totala skulder och eget kapital.

Soliditet: Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt (20,6 %) i förhållande till balansomslutningen.

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 359 038 31 845 415 883

Utdelning 0 -150 000 0 -150 000

Balanseras i ny räkning 0 31 845 -31 845 0

Årets resultat 0 0 -23 356 -23 356

Belopp vid årets utgång 25 000 240 883 -23 356 242 527



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 240 883
Årets resultat -23 356

Summa 217 527

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 20 000

Balanseras i ny räkning 197 527

Summa 217 527

Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 20 000 kr, vilket motsvarar 40,00 kr per aktie.

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Styrelsen har gjort bedömningen att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till dom krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet, och bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt. Den förslagna vinstutdelningen är därför förenlig med vad 
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 289 610 1 217 849

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 289 610 1 217 849
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -373 207 -334 128

Personalkostnader 2 -852 776 -757 058

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -86 800 -86 800

Summa rörelsekostnader -1 312 783 -1 177 986
    

Rörelseresultat -23 173 39 863
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 164 516

Räntekostnader och liknande resultatposter -347 -208

Summa finansiella poster -183 308
    

Resultat efter finansiella poster -23 356 40 171

Resultat före skatt -23 356 40 171
    

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -8 326

Årets resultat -23 356 31 845



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31 2023-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande 
rättigheter 3 72 333 159 133

Summa immateriella anläggningstillgångar 72 333 159 133
    

Summa anläggningstillgångar 72 333 159 133
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 16 383 37 815

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 83 032 58 251

Summa kortfristiga fordringar 99 415 96 066
    

Kassa och bank
Kassa och bank 116 767 204 207

Summa kassa och bank 116 767 204 207
    

Summa omsättningstillgångar 216 182 300 273
    

SUMMA TILLGÅNGAR 288 515 459 406



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 240 883 359 038

Årets resultat -23 356 31 845

Summa fritt eget kapital 217 527 390 883
    

Summa eget kapital 242 527 415 883
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 3 414 3 414

Summa långfristiga skulder 3 414 3 414
    

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 0 8 785

Övriga skulder 31 324 31 324

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 11 250 0

Summa kortfristiga skulder 42 574 40 109
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 288 515 459 406



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade 
avskrivningar och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda 
nyttjande period. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Pågående projekt skrivs inte av utan 
nedskrivningsprövas årligen. Följande nyttjande perioder tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande 
rättigheter

Licens  20 % 5 År

Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 1,00 1,00

Not 3 – Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter

Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 434 000 434 000

Utgående anskaffningsvärden 434 000 434 000

Ingående avskrivningar -274 867 -188 067

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -86 800 -86 800

Utgående avskrivningar -361 667 -274 867

Redovisat värde 72 333 159 133



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Lund

Alexander  Andersson

2025-01-15

Styrelseledamot
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