Arsredovisning
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2022

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-06-14.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Carl Bright Sjoberg, Styrelseledamot
2023-06-14
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Carl Bright Lifecare Group AB avger foljande arsredovisning

for rakenskapséret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr).

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretagets verksamhet ér att bedriva hilsovard och friskvérd, organisations och foretagskonsulttjénster.

Foretaget har sitt sdte i Strangnés.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

2022 var ett ar som efter ett starkt avslut pa 2021 och innan det ett par &r med sidledes
verksamhetsutveckling p g a omstdndigheterna runt Covid planerades att klara ett underskott pa ca 100
tkr genom flytt till lokaler som klarar mer &n dubbla volymen och bredda verksamheten i1 Eskilstuna.
Flytten innebar inte bara 6kade kostnader utan dven den for var verksamhet sedvanliga dippen pa 30% av
kunder négra ménader samt ménga uteblivna behandlingar. Det har i stort gitt som planerat om 4n tagit
langre tid dn tdnkt att inkorporera det nya som investeringar och flytt mdjliggjort.
Inte heller detta en dverraskning och vi har byggt en mycket spédnnande grund som utan ytterligare dkade
kostnader for oss en bra bit Gver 5 miljoner i omséttning rakt extrapolerat frén hosten 2023.

Syftet har inte bara varit den direkta effekten utan dven ett sétt att méta vad vi klarar av i tidsavséttning,
ekonomiskt uttag, lokalkostnader samt hur 14ng tid det tar att fa in nya grenar i verksamheten pa en

marknad vi jobbar med.

Det har varit larorikt for vér fortsatta planerade vég att utveckla Lifecare i ytterligare stéder med vért
Overgripande mal i sikte; Storst 1 Sverige pé foretagsmassage 2027.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022
Nettoomséttning 3643
Resultat efter finansiella poster -125
Soliditet (%) 11,0

Forandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000

2021
3114
212
37,5

Balanserat
resultat

95 295

-100 000
166 609

161 904

2020
3038
-31
26,2

Arets
resultat

166 609

-166 609
-124 542
-124 542

2019
2 654
4
33,3

Totalt

311 904

-100 000
0

-124 542
87 362
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 161 904

arets forlust -124 542
37 362

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 37362
37 362

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.



Carl Bright Lifecare Group AB
Org.nr 559098-4349

Resultatrikning

Rorelseintikter
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintikter

Rorelsekostnader

Underentreprendrer

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Rénteintikter

Réntekostnader

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

3643 027
10 261
3 653 288

-386 820

-23 127

-1 181 484

2 -2 164 675
-17 050

-3 773 156

-119 868

9

-4 683
-4 674
-124 542

-124 542

0
-124 542
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2021-01-01
-2021-12-31

3113 526
162 587
3276 113

-806 823
-11 905
-859 457
-1 370 758
-11 666

-3 060 609
215 504

0

-3 242
-3 242
212 262

212 262

-45 653
166 609
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-12-31

3 39 601
39 601

39 601

330 257

1428
132 955
464 640

292 318
292 318
756 958

796 559
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2021-12-31

29731
29 731

29 731

263 991
9700
38 945
312 636

489 095
489 095
801 731

831 462
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Balansrikning Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

50 000
50 000

161 904
-124 542
37362
87 362

80 800
80 800

31200
63 065
191 656
0

183 829
158 647
628 397

796 559
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2021-12-31

50 000
50 000

95 295
166 609
261 904
311 904

36 600
36 600

26 400
37 895
127 319
23136
191 214
76 994
482 958

831 462
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

6 (6)

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna

rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstillda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden

Ink6p

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not Stillda siikerheter

Foretagsinteckning

Strangnds 2023-06-14

Carl Stefan Bright Sjéberg
Carl Stefan Bright Sjoberg
Verkstéllande direktor

5ar

2022

2022-12-31
58329
26 920
85249
-28 598
-17 050
-45 648

39 601

2022-12-31

190 000
190 000

2021

2,5

2021-12-31
58329

0

58 329

-16 932

-11 666
-28 598

29 731

2021-12-31

100 000
100 000



