SistHers kommunikation och halsa AB

559147-5115

Arsredovisning for rakenskapsaret
2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen och verkstallande direktéren upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2024-07-02. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Petra Madeleine Sundqvist, Verkstallande direktér
2024-07-10
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Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Foretagets huvudsakliga verksamhet ar utbildningar genom kurser och féreldsningar, coachning av enskilda

klienter och férsaljning av reklam.

Foretaget har sitt sate i Haninge Kommun.

Flerarsoversikt
2023-01-01 2022-01-01 2021-01-01 2020-01-01
- 2023-12-31 - 2022-12-31 -2021-12-31 - 2020-12-31
Nettoomsattning 284 314 531 721 205 266 267 210
Resultat efter finansiella poster -12103 3129 16 475 -33676
Soliditet (%) 78 79 93 93
Verksamheten har inte varit lika aktiv i ar pga studier
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Vid arets ingang 50 000 16 500 3129 69 629
Balanseras i ny rakning 3129 -3129 0
Arets resultat -12103 -12103
Vid arets utgang 50 000 19 629 -12103 57 526
Resultatdisposition
Styrelsen och VD féreslar att till forfogande stdende medel
Balanserat resultat 19629
Arets resultat -12103
Summa 7 526
Disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning 7526
Summa 7 526
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Resultatrakning

Not 2023-01-01 2022-01-01
1 - 2023-12-31 - 2022-12-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 284 314 531 721
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 284 314 531721
Rérelsekostnader
Ravaror och féornédenheter -3737 -5 444
Ovriga externa kostnader -133 585 -284 688
Personalkostnader 2 -146 715 -238 488
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -12 600 0
anlaggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -296 637 -528 620
Rérelseresultat -12 323 3101
Finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter 220 28
Summa finansiella poster 220 28
Resultat efter finansiella poster -12103 3129
Resultat fore skatt -12103 3129
Arets resultat -12103 3129
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 12 600
Summa materiella anlaggningstillgangar 12 600
Summa anlaggningstillgangar 0 12 600
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 7 931 13720
Summa kortfristiga fordringar 7 931 13720
Kassa och bank
Kassa och bank 65 422 61319
Summa kassa och bank 65 422 61319
Summa omsattningstillgangar 73 353 75 039
Summa tillgangar 73 353 87 639
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 19 629 16 500
Arets resultat -12103 3129
Summa fritt eget kapital 7 526 19 629
Summa eget kapital 57 526 69 629
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 9837 14510
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 5990 3500
Summa kortfristiga skulder 15 827 18 010
Summa eget kapital och skulder 73 353 87 639
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningstider

Typ av anlaggningstillgang Antal ar

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2023-01-01
- 2023-12-31

Medelantal anstallda under aret 1,0
Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 63 000
Utgaende anskaffningsvarden 63 000
Avskrivningar
Ingdende avskrivningar -50 400
Arets avskrivningar -12 600
Utgaende avskrivningar -63 000
Redovisat varde 0
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Underskrifter

Arsredovisning for SistHers kommunikation och halsa AB, 559147-5115
Avseende rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Elektroniskt underskriven
Stockholm

Petra Madeleine Sundqvist

Petra Madeleine Sundqvist
Styrelseledamot och verkstallande direktér
2024-07-02
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