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Styrelsen för BoneTrigger AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

OsteoStrong är en global rörelse i form av ett franchiseföretag. BoneTrigger AB (Bolaget) äger masterlicensen 
till OsteoStrong-konceptet i Sverige vilket även ger rättighet att förmedla franchiselicenser till externa parter 
som vill öppna OsteoStrong-center. OsteoStrong är en unik plats där du kan förbättra din hälsa genom att 
fokusera på det vi alla har gemensamt: Skelettet. Bolagets vision är att eliminera benskörhet som folksjukdom 
och att OsteoStrong blir Sveriges ledande varumärke inom osteoporos och fysisk hälsa. Vi gör detta genom att 
öka skelettets densitet, förbättra balansen, stärka musklerna och hållningen genom endast 40 sekunders 
ansträngning i veckan. Vi använder patentskyddad utrustning som ger en unik typ av belastning av skelettet, 
vilket i sin tur ger synbara resultat och en vetenskapligt bevisad ökning av bendensiteten.

Bolaget har sitt säte i Sundbyberg.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

 Upplysning i förvaltningsberättelsen angående osäkerhet kring antagandet om fortsatt Drift

Styrelsen följer löpande bolagets resultat, finansiella ställning samt likviditet. Moderbolaget har inte från 
löpande bedömningar förbrukat sitt aktiekapital under det nya året, men dotterbolaget BoneTrigger Drift AB har 
under 2026 upprättat en kontrollbalansräkning som utvisar att bolagets aktiekapital är förbrukat. Första 
Kontrollstämman har beslutat om en plan för att under rådrumsfristen återställa aktiekapitalet.

Om planen inte går enligt förväntan kan en väsentlig osäkerhet m.h.t. antagandet om fortsatt Drift uppstå både i 
dotterbolaget BoneTrigger Drift AB och för BoneTrigger AB.

Upplysning kring rättelse av fel från 2024

Under 2025 har ett fel upptäckts som fanns i årsredovisningen för 2024. I årsredovisningen för 2024 
redovisades en upplupen intäkt om 1 784 015 kr som styrelsen då identifierade avsåg intäkt kopplad till externt 
såld vara under 2024. Under 2025 framkom att intäkten inte borde ha redovisats alls då det avsåg erhållen 
finansiering av utrustning till en bolagets egna träningsanläggningar som driftsattes under 2025. Finansieringen 
erhölls 2025 genom ett leasingavtal där bolaget betalar en månatlig leasingkostnad. Rättelsen har gjorts under 
2025 genom en intäktskorrigering som minskar intäkter med motsvarande belopp. 

Strategisk expansion och omställning

Under 2024–2025 genomförde bolaget en riktad expansion med etablering i två nya marknader, Jönköping och 
Göteborg, vilket innebar totalt tre nya anläggningar inom en 12-månadersperiod. Expansionen bekräftade 
efterfrågan på bolagets koncept men genomfördes med ett lägre kapitaltillskott än planerat från nya ägare. 
Detta medförde att satsningen i större utsträckning finansierades med befintlig likviditet, vilket tillfälligt 
påverkade bolagets resultat och finansiella ställning.

Mot denna bakgrund beslutade styrelsen under andra halvåret 2025 att avveckla och omstrukturera delar av 



expansionen för att fokusera på befintliga, mer lönsamma enheter samt säkerställa en mer kapitaleffektiv 
verksamhet.

Genomförda åtgärder innebär att bolaget går in i 2026 med en förbättrad kostnadsstruktur, stärkt fokus på 
kassaflöde samt en tydligare och mer selektiv strategi för fortsatt tillväxt och värdeskapande.

Erfarenheterna från genomförd expansion har ytterligare stärkt bolagets operativa modell och utgör en grund 
för fortsatt lönsam tillväxt.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning -205 755 5 598 396 1 800 900 4 005 573

Resultat efter finansiella poster -6 927 891 -655 611 -772 615 1 344 459

Soliditet (%) 5,41 9,04 14,33 12,34

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigenngar.

Resultat efter finansiella poster: Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men fare bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet: Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Fri överkursfond Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 104 250 304 185 1 387 527 -655 611 1 140 351

Erhållna aktieägartillskott 0 0 5 275 200 0 5 275 200

Balanseras i ny räkning 0 0 -655 611 655 611 0

Nyemission 3 257 943 553 0 0 946 810

Årets resultat 0 0 0 -6 927 891 -6 927 891

Belopp vid årets utgång 107 507 1 247 738 6 007 116 -6 927 891 434 470

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Fri överkursfond 1 247 738
Balanserat resultat 6 007 116
Årets resultat -6 927 891

Summa 326 963

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 326 963

Summa 326 963



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning -205 755 5 598 396

Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga 
varor och pågående arbeten för annans räkning -106 848 106 848

Övriga rörelseintäkter 738 734 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 426 132 5 705 244
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -4 816 172 -3 306 596

Övriga externa kostnader -1 833 453 -2 333 028

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -643 684 -649 143

Övriga rörelsekostnader -36 151 -13 014

Summa rörelsekostnader -7 329 459 -6 301 782
    

Rörelseresultat -6 903 328 -596 538
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 68 617

Räntekostnader och liknande resultatposter -24 631 -59 691

Summa finansiella poster -24 563 -59 074
    

Resultat efter finansiella poster -6 927 891 -655 611

Resultat före skatt -6 927 891 -655 611

Årets resultat -6 927 891 -655 611



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt 
liknande rättigheter 2 5 956 348 6 496 877

Summa immateriella anläggningstillgångar 5 956 348 6 496 877
    

Materiella anläggningstillgångar
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 0 692 292

Inventarier, verktyg och installationer 4 4 525 9 461

Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 0 2 731

Summa materiella anläggningstillgångar 4 525 704 484
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i koncernföretag 1 973 706 1 973 706

Summa finansiella anläggningstillgångar 1 973 706 1 973 706
    

Summa anläggningstillgångar 7 934 579 9 175 067
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Övriga lagertillgångar 0 1 147 569

Summa varulager m.m. 0 1 147 569
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 278 760

Övriga fordringar 53 583 41 991

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 5 058 1 895 188

Summa kortfristiga fordringar 58 641 2 215 939
    

Kassa och bank
Kassa och bank 39 363 80 375

Summa kassa och bank 39 363 80 375
    

Summa omsättningstillgångar 98 005 3 443 883
    

SUMMA TILLGÅNGAR 8 032 584 12 618 950



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 107 507 104 250

Summa bundet eget kapital 107 507 104 250
    

Fritt eget kapital
Fri överkursfond 1 247 738 304 185

Balanserat resultat 6 007 116 1 387 527

Årets resultat -6 927 891 -655 611

Summa fritt eget kapital 326 963 1 036 101
    

Summa eget kapital 434 470 1 140 351
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 0 5 275 200

Summa långfristiga skulder 0 5 275 200
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 500 553 1 174 081

Skulder till koncernföretag 1 569 895 3 612 767

Skatteskulder 177 229 366 551

Övriga skulder 335 437 35 000

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 6 5 015 000 1 015 000

Summa kortfristiga skulder 7 598 114 6 203 399
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 8 032 584 12 618 950



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade 
avskrivningar och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda 
nyttjande period. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Pågående projekt skrivs inte av utan 
nedskrivningsprövas årligen. Följande nyttjande perioder tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande 
rättigheter

Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter 5 20

Hyresrätter och liknande rättigheter

Hyresrätter och liknande rättigheter 33 3

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier, verktyg och installationer 20 5 

Förbättringsutgifter på annans fastighet

Förbättringsutgifter på annans fastighet 33 3



Not 2 – Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 8 915 551 8 915 551

Utgående anskaffningsvärden 8 915 551 8 915 551

Ingående avskrivningar -2 418 674 -1 878 145

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -540 529 -540 529

Utgående avskrivningar -2 959 203 -2 418 674

Redovisat värde 5 956 348 6 496 877

Not 3 – Maskiner och andra tekniska anläggningar

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 954 884 954 884

Förändringar av anskaffningsvärden

Försäljningar/utrangeringar -954 884

Utgående anskaffningsvärden -0 954 884

Ingående avskrivningar -262 592 -167 104

Förändringar av avskrivningar

Försäljningar/utrangeringar 358 080

Årets avskrivningar -95 488 -95 488

Utgående avskrivningar 0 -262 592

Redovisat värde 0 692 292

Not 4 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 24 680 24 680

Utgående anskaffningsvärden 24 680 24 680

Ingående avskrivningar -15 219 -10 283

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -4 936 -4 936

Utgående avskrivningar -20 155 -15 219

Redovisat värde 4 525 9 461



Not 5 – Förbättringsutgifter på annans fastighet

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 460 022 460 022

Utgående anskaffningsvärden 460 022 460 022

Ingående avskrivningar -457 292 -449 102

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -2 731 -8 190

Utgående avskrivningar -460 022 -457 292

Redovisat värde 0 2 731

Not 6 – Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter

Typ av interimspost 2025-12-31 2024-12-31

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter -5 015 000 -1 015 000

Summa -5 015 000 -1 015 000

Kommentar till specifikation av upplupna kostnader och förutbetalda intäkter

Vid början av året fanns upplupna kostnader från det helägda dotterbolaget BoneTrigger Drift AB om 1 015 000 
kr. Under året har ytterligare upplupna kostnader från dotterbolaget bokförts med 4 000 000 kr. Totalt avser 5 
015 000 kr av bolagets upplupna kostnader per 2025-12-31 skulder till koncernbolag.

Not 7 – Eventualförpliktelser

2025-12-31 2024-12-31

Eventualförpliktelser 5 000 000 5 000 000

Not 8 – Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Efter räkenskapsårets utgång har styrelsen i dotterbolaget BoneTrigger Drift AB fattat beslut om att stänga 1-2 
träningsanläggningar som etablerades under 2024–2025 för att minska kostnader.

Styrelsen i dotterbolaget BoneTrigger Drift AB har på nya året upprättat en Första kontrollbalansräkning som 
utvisar att bolaget har ett förbrukat aktiekapital. Första kontrollstämman har hållits som beslutat att ta fram en 
plan för att återställa aktiekapitalet under rådrumsfristen; genom att minska kostnader, öka intäkter samt 
erhålla kapital från en nyemission. Om planen inte går enligt förväntan kan en väsentlig osäkerhet m.h.t. 
antagandet om fortsatt drift inte uteslutas både för BoneTrigger AB och BoneTrigger Drift AB.



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll bestämdes den 2026-04-01.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Stockholm2026-04-09

Malin Katarina Nilsson
Styrelseordförande, Styrelseledamot

Jan Patrik Evaeus
Styrelseledamot

Jonas Leif Forsberg Solvander
Styrelseledamot

Robban Franz Maxwell Axelsson
Styrelseledamot

Min revisionsberättelse har lämnats den dag som framgår av min elektroniska underskrift.

Olle Henrik Hillbom
Revisor



Revisionsberättelse
Till bolagsstämman i BoneTrigger AB, org.nr 5591279269

Rapport om årsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfört en revision av årsredovisningen för BoneTrigger AB för år 2025.

Enligt min uppfattning har årsredovisningen upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och ger en i alla

väsentliga avseenden rättvisande bild av BoneTrigger AB:s finansiella ställning per den 31 december 2025
och

av dess finansiella resultat för året enligt årsredovisningslagen. Förvaltningsberättelsen är förenlig med
årsredovisningens övriga delar.

Jag tillstyrker därför att bolagsstämman fastställer resultaträkningen och balansräkningen.

Grund för uttalanden
Jag har utfört revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag är oberoende i

förhållande till BoneTrigger AB enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort mitt yrkesetiska

ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för mina
uttalanden.

Övriga upplysningar
Väsentlig osäkerhetsfaktor avseende antagandet om fortsatt drift

Jag vill fästa uppmärksamheten på upplysningarna i förvaltningsberättelsen och i not 8 Väsentliga händelser

efter räkenskapsårets slut. Där framgår att dotterbolaget BoneTrigger Drift AB efter balansdagen har
upprättat

en första kontrollbalansräkning och att åtgärder pågår för att återställa kapitalet. Under förutsättning att

årsredovisningen också tydligt beskriver varför detta påverkar BoneTrigger AB, tyder dessa förhållanden på

att det finns en väsentlig osäkerhetsfaktor som kan leda till betydande tvivel om BoneTrigger AB:s förmåga

att fortsätta verksamheten. Mitt uttalande är inte modifierat i detta avseende.

Styrelsens ansvar
Det är styrelsen som har ansvaret för att årsredovisningen upprättas och att den ger en rättvisande bild

enligt årsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar även för den interna kontroll som de bedömer är

nödvändig för att upprätta en årsredovisning som inte innehåller några väsentliga felaktigheter, vare sig

dessa beror på oegentligheter eller på fel.

Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen för bedömningen av bolagets förmåga att fortsätta
verksamheten. De upplyser, när så är tillämpligt, om förhållanden som kan påverka förmågan att fortsätta
verksamheten och att använda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillämpas dock

inte om styrelsen avser att likvidera bolaget, upphöra med verksamheten eller inte har något realistiskt

alternativ till att göra något av detta.





Revisorns ansvar
Mina mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida årsredovisningen som helhet inte

innehåller några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag, och att

lämna en revisionsberättelse som innehåller mina uttalanden. Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet,

men är ingen garanti för att en revision som utförs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer
att upptäcka en väsentlig felaktighet om en sådan finns. Felaktigheter kan uppstå på grund av oegentligheter

eller misstag och anses vara väsentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan förväntas påverka de

ekonomiska beslut som användare fattar med grund i årsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar för revisionen av årsredovisningen finns på Revisorsinspektionens

webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning är en del av
revisionsberättelsen.



Rapport om andra krav enligt lagar och andra författningar

Uttalanden
Utöver min revision av årsredovisningen har jag även utfört en revision av styrelsens förvaltning för

BoneTrigger AB för år 2025 samt av förslaget till dispositioner beträffande bolagets vinst eller förlust.

Jag tillstyrker att bolagsstämman disponerar vinsten enligt förslaget i förvaltningsberättelsen och

beviljar styrelsens ledamöter ansvarsfrihet för räkenskapsåret.

Särskild förteckning över lån och säkerheter har upprättats i enlighet med vad som föreskrivs i

aktiebolagslagen.

Grund för uttalanden
Jag har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs närmare i

avsnittet Revisorns ansvar. Jag är oberoende i förhållande till BoneTrigger AB enligt god revisorssed i

Sverige och har i övrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för mina

uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det är styrelsen som har ansvaret för förslaget till dispositioner beträffande bolagets vinst eller förlust.

Vid förslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedömning av om utdelningen är försvarlig med

hänsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker ställer på storleken av bolagets egna

kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.

Styrelsen ansvarar för bolagets organisation och förvaltningen av bolagets angelägenheter.

Detta innefattar bland annat att fortlöpande bedöma bolagets ekonomiska situation och att tillse att

bolagets organisation är utformad så att bokföringen, medelsförvaltningen och bolagets ekonomiska

angelägenheter i övrigt kontrolleras på ett betryggande sätt.

Revisorns ansvar
Mitt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och därmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, är att

inhämta revisionsbevis för att med en rimlig grad av säkerhet kunna bedöma om någon styrelseledamot

i något väsentligt avseende:

• företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon försummelse som kan föranleda

ersättningsskyldighet mot bolaget, eller

• på något annat sätt handlat i strid med aktiebolagslagen, årsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mål beträffande revisionen av förslaget till dispositioner av bolagets vinst eller förlust, och

därmed mitt uttalande om detta, är att med rimlig grad av säkerhet bedöma om förslaget är förenligt med
aktiebolagslagen.



Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen garanti för att en revision som utförs enligt god

revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder eller försummelser som kan föranleda

ersättningsskyldighet mot bolaget, eller att ett förslag till dispositioner av bolagets vinst eller förlust

inte är förenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar för revisionen av förvaltningen finns på Revisorsinspektionens
webbplats: www.revisorsinspektionen.se/rn/showdocument/documents/rev_dok/revisors_ansvar.pdf.

Denna beskrivning är en del av revisionsberättelsen.

Stockholm 2026-04-09

Olle Hillbom
Olle Hillbom
Auktoriserad revisor
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