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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-04-13. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för Tibros Hälsokost AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Bolaget startade sin verksamhet under år 2012. Bolaget bedriver specialiserad detaljhandel med 
hälsokostprodukter i Tibro Kommun och ingår i hälsokedjan Life.
 
Företaget har sitt säte i Tibro.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Vi har särskilt beaktat hur effekterna av Covid 19-pandemin och den pågående konflikten i Ukraina 
påverkat bolagets utveckling och/eller risker som påverkat den finansiella rapporteringen. Vi bedömer att 
påverkan på bolaget är begränsad. Se även not avseende händelser efter räkenskapsårets slut.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019  
Nettoomsättning 1 294 1 416 1 335 1 520  
Resultat efter finansiella poster -142 -67 -93 58  
Soliditet (%) 30 37 42 49  
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 213 281 -66 791 246 490
Erhållna aktieägartillskott   100 000 100 000
Årets resultat   -141 882 -141 882
Belopp vid årets utgång 100 000 213 281 -108 673 204 608
     
Ej återbetalade villkorade aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 100 000 kr.
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  246 489
årets förlust  -141 882

 104 607
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  104 607

 104 607
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-01-01
-2022-12-31

2021-01-01
-2021-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 294 106  1 415 562  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 294 106  1 415 562  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -701 558  -757 759  
Övriga externa kostnader  -223 728  -207 691  
Personalkostnader 1 -503 134  -509 578  
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar  -3 622  -3 800  
Summa rörelsekostnader  -1 432 042  -1 478 828  
Rörelseresultat  -137 936  -63 266  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  22  158  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -3 968  -3 683  
Summa finansiella poster  -3 946  -3 525  
Resultat efter finansiella poster  -141 882  -66 791  
      
Resultat före skatt  -141 882  -66 791  
      
Årets resultat  -141 882  -66 791  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 2 14  3 636  
Summa materiella anläggningstillgångar  14  3 636  
      
Summa anläggningstillgångar  14  3 636  
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  597 966  662 470  
Summa varulager  597 966  662 470  
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  1 600  3 895  
Övriga fordringar  41 346  20 133  
Summa kortfristiga fordringar  42 946  24 028  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  32 079  -18 137  
Summa kassa och bank  32 079  -18 137  
Summa omsättningstillgångar  672 990  668 361  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  673 004  671 997  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000  100 000  
Summa bundet eget kapital  100 000  100 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  246 489  213 280  
Årets resultat  -141 882  -66 791  
Summa fritt eget kapital  104 607  146 489  
Summa eget kapital  204 607  246 489  
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  320 564  340 495  
Summa långfristiga skulder  320 564  340 495  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  31 745  18 022  
Övriga skulder  116 088  66 991  
Summa kortfristiga skulder  147 833  85 013  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  673 004  671 997  
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Noter
 
Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 20/5 år  
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
 
Not 1 Medelantalet anställda
 2022 2021  
    
Medelantalet anställda 1 1  
    
 
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 19 000 19 000  
Inköp 0 0  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 19 000 19 000  
    
Ingående avskrivningar -15 364 -11 564  
Årets avskrivningar -3 622 -3 800  
Utgående ackumulerade avskrivningar -18 986 -15 364  
    
Utgående redovisat värde 14 3 636  
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Not 3 Checkräkningskredit
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Beviljat belopp på checkräkningskredit uppgår till 100 000 100 000  
Utnyttjad kredit uppgår till 0 -23 137  
    
 
Not 4 Ställda säkerheter
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Företagsinteckning 300 000 300 000  
 300 000 300 000  
    
 
Not 5 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Den pågående invasionen av Ukraina har efter balansdagen haft effekt på företagets verksamhet i form 
av det ökade kostnadsläget i världen. Det går i dagsläget inte att säga hur det kommer att påverka 
verksamheten för hela räkenskapsåret. Styrelsen följer aktivt utvecklingen och vidtar åtgärder i den mån 
de går att påverka.Företaget har efter räkenskapsårets slut gått ur kedjan Life Hälsokost och ingår numer 
i kedjan Hälsokraft.
 
 
 
Tibro 2023-04-13
 
 
 
Milena Beglerbegovic  
Milena Beglerbegovic  
  
  


