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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-03-05. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jeanette Thörner
Styrelseledamot

2024-03-05
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Hälsofokus Företag AB, 559223-6433, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Värmdö registrerades år 2019 och bedriver sedan dess hälsokonsultation samt 
verksamhetsutveckling med tillhörande friskvårdstjänster.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Inga väsentliga händelser har hänt under räkenskapsåret.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2019/2020
Nettoomsättning 634 518 1 501 397 500 629 498 491
Resultat efter finansiella poster -107 450 155 119 -41 820 -229 724
Soliditet % 77,2 45,4 31 56

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 3 611 89 359
Balanseras i ny räkning  89 359 -89 359
Årets resultat   -47 450
Belopp vid årets utgång 50 000 92 970 -47 450

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 92 970
Årets resultat -47 450
Summa 45 520

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 20 000
Balanseras i ny räkning 25 520
Summa 45 520
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  634 518 1 501 397
Övriga rörelseintäkter  0 6 729
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  634 518 1 508 126

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -62 661 -157 198
Övriga externa kostnader  -208 313 -246 759
Personalkostnader 2 -470 795 -948 965
Summa rörelsekostnader  -741 769 -1 352 922

Rörelseresultat  -107 251 155 204

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  143 38
Räntekostnader och liknande resultatposter  -342 -123
Summa finansiella poster  -199 -85

Resultat efter finansiella poster  -107 450 155 119

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  60 000 -40 000
Summa bokslutsdispositioner  60 000 -40 000

Resultat före skatt  -47 450 115 119

Skatter    
Skatt på årets resultat  0 -25 760
Årets resultat  -47 450 89 359
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga fordringar  20 000 20 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  20 000 20 000

Summa anläggningstillgångar  20 000 20 000

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  17 773 405 910
Övriga fordringar  45 692 -42 374
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  2 167 0
Summa kortfristiga fordringar  65 632 363 536

Kassa och bank    
Kassa och bank  38 127 36 291
Summa kassa och bank  38 127 36 291

Summa omsättningstillgångar  103 759 399 827

SUMMA TILLGÅNGAR  123 759 419 827
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  92 970 3 611
Årets resultat  -47 450 89 359
Summa fritt eget kapital  45 520 92 970

Summa eget kapital  95 520 142 970

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  0 60 000
Summa obeskattade reserver  0 60 000

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  7 260 5 808
Skatteskulder  0 9 147
Övriga skulder  19 925 201 902
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1 054 0
Summa kortfristiga skulder  28 239 216 857

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  123 759 419 827
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Maskiner och andra tekniska anläggningar

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden  20 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar  -20 000
Utgående anskaffningsvärden  0

Ingående avskrivningar  -3 667
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar  3 667
Utgående avskrivningar  0

Redovisat värde  0
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Underskrifter

Värmdö 

Jeanette Thörner 2024-03-05
Jeanette Thörner Datum
Styrelseledamot
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