2026020601056

Arsredovisning

for

Kristina Spegel AB

559140-9189

Réakenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Kristina Spegel AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stimmer dverens med originalet, dels att resultatrdkningen och balansrdkningen i arsredovisningen har
faststillts pa &rsstdimma den 25 januari 2026. Arsstimman beslutade att godkdnna styrelsens forslag till

resultatdisposition.
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Kristina Spegel AB
Org.ntr 559140-9189

Styrelsen for Kristina Spegel AB avger f6ljande arsredovisning f6r rdkenskapséaret 2025.

2 (6)

Arsredovisningen ér upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberittelse

VYerksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver psykologverksamhet och coachande verksamhet mot privat personer, konsulter och
foretag. Arbetar som stdd 1 utvecklingarbete gentemot ledningsgrupper, chefer och organisationer.

Bolaget bedriver dven utbildande verksamhet inom Yoga och mindfullness genom kurser och retreat i
Sverige och utomlands. Verksamheten innefattar dven forfattarskap 1 form av bécker och artiklar samt

skadespelar och drama verksambhet.

Foretaget har sitt séite 1 .

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomsittning
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Foriandringar 1 eget kapital

Belopp vid arets ingang

Disposition enligt beslut

av arsstdmman;
Balanseras 1 ny rikning

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

20235
835
-17
100,0

Aktie-
kapital
50 000

50 000

2024
171
48
81,3

Balanserat
resultat

10 746

37 206

47 952

Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets torlust:

disponeras s4 aft
1 ny rédkning éverfores

2023

141
35
76,4

Arets
resultat

37 206

-37 206
-17 360
-17 360

47 952
-17 360
30 592

30 592
30 592
Foretagets resultat och stdllning 1 6vrigt framgar av eftertéljande resultat- och balansrdkning med noter.

2022
125
-1
24,2

Totalt

97 952

-17 360
80 592
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Kristina Spegel AB
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Resultatrakning

Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa drets resultat
Arets resultat |

Not

2025-01-01
-2025-12-31

84 939
84 939

0
-100 450
-1 886

-102 336
-17 397

62

-25

37

-17 360

-17 360

-17 360

3 (6)

2024-01-01
-2024-12-31

170 871
170 871

-4 871
114919
-3 558
-123 348
47 523

289

289
47 812

47 812

-10 606
37 206
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Kristina Spegel AB
Org.nr 559140-9189

Balansrikning

TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar

Varulager m. m.
Pagaende arbete f6r annans rikning
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-12-31

-

4 500
16 293
20 793

59 800
59 800
80 393

80 593

4 (6)

2024-12-31

-

16 500
12 313
28 813

91 623
91 623
120 436

120 436
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Kristina Spegel AB
Org.nr 559140-9189

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2025-12-31

50 000
S0 000

47 952
-17 360
30 592
80 592

. — O O O

80 593

5 (6)

2024-12-31

50 000
S0 000

10 746
37 206
47 952
97 952

285
8 812

13 386
]

22 484

120 436
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Kristina Spegel AB 6 (6)
Org.nr 559140-9189

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmianna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre fOretag.

AvsKkrivning
Tilldmpade avskrivningstider:

Not 2 Medelantalet anstillda

2025 2024

Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Pagaende arbete for annans rikning

2025-12-31 2024-12-31

Fakturerade belopp 0 0

0 0

Ar'sredovisningen beslutades den 25 januari 2026

Stockhol

Kristina Spegel

2026-01-25



