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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-02-18.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Gabriella Backstrand

Styrelseledamot

2025-02-18
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Flowness AB, 559333-1076, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten
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Verksamheten dr inriktad pé att erbjuda holistiska hélsotjénster med fokus pa bade kropp och sinne.
Huvudaktiviteterna bestar av onlineundervisning i yoga och kroppsbaserade metoder samt

massagebehandlingar pé plats.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2021/2022
Nettoomséttning 504 306 335450 47 157
Resultat efter finansiella poster 1871 5248 5770
Soliditet % 40,1 37,2 91,4
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.
Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgéngar.
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 4582 3967
Balanseras i ny rakning 3966 -3 967
Arets resultat 1412
Belopp vid arets utgang 25000 8 548 1412
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 8 548
Arets resultat 1412
Summa 9960
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 9960
Summa 9960
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 504 306 335450
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 504 306 335450
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -223 088 -122263
Ovriga externa kostnader -84 567 -71 200
Personalkostnader 2 -191 898 -136 851
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -3 345 =279
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -502 898 -330 593
Rorelseresultat 1408 4 857
Finansiella poster
Ovriga riinteintéikter och liknande resultatposter 527 391
Réntekostnader och liknande resultatposter -64 0
Summa finansiella poster 463 391
Resultat efter finansiella poster 1871 5248
Resultat fore skatt 1871 5248
Skatter
Skatt pa arets resultat -459 -1281
Arets resultat 1412 3967
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgingar

Inventarier, verktyg och installationer 3 6411 9756
Summa materiella anléggningstillgdngar 6 411 9 756
Summa anléiggningstillgingar 6 411 9756
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 6 0
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 4933 14 473
Summa kortfristiga fordringar 4939 14 473
Kassa och bank

Kassa och bank 75 882 66 046
Summa kassa och bank 75 882 66 046
Summa omséttningstillgingar 80 821 80 519
SUMMA TILLGANGAR 87 232 90 275
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 8 548 4582
Arets resultat 1412 3967
Summa fritt eget kapital 9960 8 549
Summa eget kapital 34 960 33549
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 1339 521
Skatteskulder 1740 2 469
Ovriga skulder 33031 31384
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 16 162 22352
Summa Kortfristiga skulder 52272 56 726
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 87 232 90 275
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
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Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlédggningstillgangar

Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 3ar
Not 2 Medelantalet anstillda
2024-01-01 -  2023-01-01 -

2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 10 035
Forindringar av anskaffningsvérden
Ink6p 10 035
Utgiende anskaffningsvirden 10 035 10 035
Ingéende avskrivningar =279
Forindringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -3 345 =279
Utgiende avskrivningar -3 624 -279
Redovisat virde 6411 9 756
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Underskrifter

Veberod

Gabriella Bdckstrand 2025-02-18
Gabriella Backstrand Datum

Styrelseledamot
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