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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-10-17. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Besnik Berisha , Verkställande direktör 
2022-10-18

1(8)

Årsredovisning

Feelbetters of Scandinavia AB

559133-2084

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2021-01-01 -
2021-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Föremålet för bolagets verksamhet är att bedriva gymverksamhet, personlig träning och vädledning såväl fysiskt som
online, tillhandahålla en plattform för ökad fysisk och mental hälsa samt därmed förenlig verksamhet. Bolaget bedriver
även försäljning av kläder, kosttillskott och till verksamheten relaterade produkter.

Företaget har sitt säte i Bjuv.

FLERÅRSÖVERSIKT

2101-2112 2001-2012 1901-1912 1711-1812
Nettoomsättning 1 942 103 2 060 412 1 241 225 -5
Resultat efter finansiella poster 202 379 175 077 280 426 -113 143
Soliditet % 67 28 25 14

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Fri
överkursfond

Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 001 131 003 137 480
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 137 480 -137 480
- Nyemission 21 667 338 333
- Årets resultat 160 409
- Belopp vid årets utgång 71 668 338 333 268 483 160 409

Totalt
- Belopp vid årets ingång 318 484
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 0
- Nyemission 360 000
- Årets resultat 160 409
- Belopp vid årets utgång 838 893



Feelbetters of Scandinavia AB
559133-2084

3 (8)

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Fri överkursfond 338 333
Balanserat resultat 268 483
Årets resultat 160 409
Summa 767 225

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 767 225
Summa 767 225
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RESULTATRÄKNING 1

2021-01-01
2021-12-31

2020-01-01
2020-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 942 103 2 060 412
Övriga rörelseintäkter -12 313 188 432
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 929 790 2 248 844

Rörelsekostnader
Handelsvaror -120 975 -103 245
Övriga externa kostnader -884 020 -1 259 565
Personalkostnader 2 -570 155 -560 546
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -151 251 -149 383

Summa rörelsekostnader -1 726 401 -2 072 739

Rörelseresultat 203 389 176 105

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter -1 010 -1 028
Summa finansiella poster -1 010 -1 028

Resultat efter finansiella poster 202 379 175 077

Resultat före skatt 202 379 175 077

Skatter
Skatt på årets resultat -41 970 -37 597

Årets resultat 160 409 137 480
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BALANSRÄKNING 1

2021-12-31 2020-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande
rättigheter 3 53 604 106 114

Summa immateriella anläggningstillgångar 53 604 106 114

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 4 254 759 353 500
Summa materiella anläggningstillgångar 254 759 353 500

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 176 192 176 192
Summa finansiella anläggningstillgångar 176 192 176 192

Summa anläggningstillgångar 484 555 635 806

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 9 855 9 215
Summa varulager m.m. 9 855 9 215

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 57 634 100 891
Övriga fordringar 36 941 168 235
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 113 736
Summa kortfristiga fordringar 94 575 382 862

Kassa och bank
Kassa och bank 664 350 124 205
Summa kassa och bank 664 350 124 205

Summa omsättningstillgångar 768 780 516 282

SUMMA TILLGÅNGAR 1 253 335 1 152 088
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BALANSRÄKNING

2021-12-31 2020-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 71 668 50 001
Summa bundet eget kapital 71 668 50 001

Fritt eget kapital
Fri överkursfond 338 333 0
Balanserat resultat 268 483 131 003
Årets resultat 160 409 137 480
Summa fritt eget kapital 767 225 268 483

Summa eget kapital 838 893 318 484

Långfristiga skulder
Övriga skulder 282 776 471 968

Summa långfristiga skulder 282 776 471 968

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 5 826 146 306
Skatteskulder 42 992 73 876
Övriga skulder 16 912 72 919
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 65 936 68 535

Summa kortfristiga skulder 131 666 361 636

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 253 335 1 152 088
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Procent År
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter 20 5

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anställda 2021-12-31 2020-12-31

Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt
liknande rättigheter 2021-12-31 2020-12-31

Ingående anskaffningsvärden 262 551 262 551
Utgående anskaffningsvärden 262 551 262 551

Ingående avskrivningar -156 437 -103 927
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -52 510 -52 510
Utgående avskrivningar -208 947 -156 437

Redovisat värde 53 604 106 114

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2021-12-31 2020-12-31

Ingående anskaffningsvärden 493 705 444 986
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp - 48 719
Utgående anskaffningsvärden 493 705 493 705

Ingående avskrivningar -140 205 -43 333
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -98 741 -96 872
Utgående avskrivningar -238 946 -140 205



Redovisat värde 254 759 353 500
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2021-12-31 2020-12-31
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Besnik Berisha
Verkställande direktör
2022-10-17

Amy Josefin Elisabeth Månsson

Amy Josefin Elisabeth Månsson
2022-10-17
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UNDERSKRIFTER
Helsingborg
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