
Årsredovisning
för

Kost och Form i Varberg AB
559065-0668

Räkenskapsåret

2024-10-01 - 2025-09-30

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-20. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Hanna Ohlson, Styrelseledamot
2026-02-22
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Styrelsen avger följande årsredovisning.
Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat särskilt anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Företaget förmedlar och säljer hälso- och kroppsvårdsprodukter, samt verkar för en aktiv hälso- och
friskvård. 

Endast en deltidsanställd finns kvar då volymerna har minskat varaktigt. Höga räntor och dyra
levnadsomkostnader hos kunder bromsar ännu en återgång

Bolaget är beläget i Varbergs kommun.

Flerårsöversikt (tkr) 2025 2024 2023
Nettoomsättning 320 343 338
Resultat efter finansiella poster -8 -21 33
Soliditet (%) 88,4 90,5 84,5

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 188 208 -20 738 217 470
Balanseras i ny räkning -20 738 20 738 0
Årets resultat -7 836 -7 836
Belopp vid årets utgång 50 000 167 470 -7 836 209 634
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Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande vinstmedel

Balanserat resultat 167 470
Årets resultat -7 836
Totalt 159 634

Styrelsen föreslår att vinstmedlen disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning 159 634
Totalt 159 634

Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-10-01
–2025-09-30

2023-10-01
–2024-09-30

1

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 319 976 343 287
Övriga rörelseintäkter 39 123 48 163
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 359 099 391 450

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -101 870 -93 142
Övriga externa kostnader -154 375 -187 622
Personalkostnader 2 -110 764 -131 299
Summa rörelsekostnader -367 009 -412 063
Rörelseresultat -7 910 -20 613

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 77 18
Räntekostnader och liknande resultatposter -3 -143
Summa finansiella poster 74 -125
Resultat efter finansiella poster -7 836 -20 738

Resultat före skatt -7 836 -20 738

Skatter
Skatt på årets resultat 0 0
Årets resultat -7 836 -20 738
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Balansräkning Not 2025-09-30 2024-09-30
1

Tillgångar

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 35 524 17 388
Summa varulager 35 524 17 388

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 8 631 14 083
Övriga fordringar 152 736 152 992
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 21 617 18 740
Summa kortfristiga fordringar 182 984 185 815

Kassa och bank
Kassa och bank 18 699 36 970
Summa kassa och bank 18 699 36 970
Summa omsättningstillgångar 237 207 240 173

Summa tillgångar 237 207 240 173
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Balansräkning Not 2025-09-30 2024-09-30
1

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 167 470 188 208
Årets resultat -7 836 -20 738
Summa fritt eget kapital 159 634 167 470
Summa eget kapital 209 634 217 470

Långfristiga skulder
Övriga skulder 7 377 2 819
Summa långfristiga skulder 7 377 2 819

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 992 916
Skatteskulder 0 0
Övriga skulder 8 451 9 925
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 10 753 9 043
Summa kortfristiga skulder 20 196 19 884

Summa eget kapital och skulder 237 207 240 173
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i
mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

2024-10-01
–2025-09-30

Medelantalet anställda 0,3
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Årsredovisningens innehåll blev klart 2026-02-20

VARBERG

Hanna Ohlson
Hanna Ohlson 
Styrelseledamot 
2026-02-20
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