Arsredovisning

for

Kost och Form i Varberg AB

559065-0668

Rikenskapsaret

2024-10-01 - 2025-09-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-02-20.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Hanna Ohlson, Styrelseledamot
2026-02-22
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Styrelsen avger foljande &rsredovisning.
Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat sérskilt anges.

Forvaltningsberittelse
Verksamheten
Allmdént om verksamheten

Foretaget formedlar och séljer hilso- och kroppsvardsprodukter, samt verkar for en aktiv hilso- och
friskvard.

Endast en deltidsanstélld finns kvar da volymerna har minskat varaktigt. Hoga réntor och dyra
levnadsomkostnader hos kunder bromsar &nnu en atergéng

Bolaget ér beldget i Varbergs kommun.

Flerarsoversikt (tkr) 2025 2024 2023
Nettoomsittning 320 343 338
Resultat efter finansiella poster -8 -21 33
Soliditet (%) 88,4 90,5 84,5

Foriandringar i eget kapital

Balanserat
Aktiekapital resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 50 000 188 208 -20 738 217470
Balanseras i ny rakning -20 738 20 738 0
Arets resultat -7 836 -7 836

Belopp vid rets utgéng 50 000 167 470 -7 836 209 634
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Resultatdisposition

Till &rsstéimmans forfogande stér f6ljande vinstmedel

Balanserat resultat 167 470
Arets resultat -7 836
Totalt 159 634

Styrelsen foreslér att vinstmedlen disponeras enligt féljande

Balanseras i ny rakning 159 634
Totalt 159 634

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar
m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa &rets resultat
Arets resultat

Not 2024-10-01
—2025-09-30

319976
39123

359 099

-101 870
-154 375

2 -110 764

-367 009
-7 910

77
-3
74
-7 836

-7 836

-7 836
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2023-10-01
—2024-09-30

343 287
48 163

391 450

-93 142
-187 622
-131 299
-412 063

-20 613

18

-143
-125
-20 738

-20 738

-20 738
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Balansrikning
Tillgangar
Omsiittningstillgdngar

Varulager m.m.
Révaror och fornédenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgingar

Summa tillgidngar

Not 2025-09-30

35524
35524

8631
152 736
21 617
182 984

18 699
18 699
237 207

237 207
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2024-09-30

17 388
17 388

14 083
152 992
18 740
185 815

36970
36 970
240173

240173



Kost och Form i Varberg AB
559065-0668

Balansrikning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not 2025-09-30

50 000
50 000

167 470

-7 836
159 634
209 634

7377
7377

992

0
8451
10 753
20 196

237 207
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2024-09-30

50 000
50 000

188 208
-20 738
167 470
217 470

2819
2819

916

0
9925
9043
19 884

240173
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BENAR 2016:10 Arsredovisning i
mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-10-01
—2025-09-30

Medelantalet anstdllda 0,3
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Arsredovisningens inneh&ll blev klart 2026-02-20

VARBERG

Hanna Ohlson
Hanna Ohlson
Styrelseledamot
2026-02-20
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