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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-04-12. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jonas  Svensson
Styrelseledamot

2023-04-12
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Being Me AB, 556879-9257, avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-01-
01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Helsingborg registrerades år 2011 och bedriver sedan dess utbildning, 
konsultation, coaching samt säljer produkter inom områden såsom ledarskap, personlig utveckling, 
marknadsföring, yoga, inredning samt konst och antikviteter.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning 1 610 867 937 302 742 527 895 838
Resultat efter finansiella poster 254 941 261 787 238 355 160 434
Soliditet % 64 73 62 49

Kommentar till flerårsöversikt

Nettoomsättningen skiljer mycket mellan år 2022 och övriga år. Detta beror på pandemin.

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 309 377 135 070
Utdelning  -300 000  
Balanseras i ny räkning  135 070 -135 070
Årets resultat   109 660
Belopp vid årets utgång 50 000 144 447 109 660

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanserat resultat 144 447
Årets resultat 109 660
Summa 254 107



 

Being Me AB 2/7
556879-9257

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanseras i ny räkning 254 107
Summa 254 107
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 610 867 937 302
Övriga rörelseintäkter  0 140 951
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 610 867 1 078 253

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -646 939 -187 627
Personalkostnader 2 -696 116 -620 241
Övriga rörelsekostnader  -12 279 -7 377
Summa rörelsekostnader  -1 355 334 -815 245

Rörelseresultat  255 533 263 008

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  14 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -606 -1 221
Summa finansiella poster  -592 -1 221

Resultat efter finansiella poster  254 941 261 787

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -89 791 -78 318
Summa bokslutsdispositioner  -89 791 -78 318

Resultat före skatt  165 150 183 469

Skatter    
Skatt på årets resultat  -55 490 -48 399
Årets resultat  109 660 135 070
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  328 787 324 598
Summa kortfristiga fordringar  328 787 324 598

Kassa och bank    
Kassa och bank  354 258 441 262
Summa kassa och bank  354 258 441 262

Summa omsättningstillgångar  683 045 765 860

SUMMA TILLGÅNGAR  683 045 765 860
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  144 447 309 377
Årets resultat  109 660 135 070
Summa fritt eget kapital  254 107 444 447

Summa eget kapital  304 107 494 447

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  168 109 78 318
Summa obeskattade reserver  168 109 78 318

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  103 889 100 972
Övriga skulder  50 445 40 991
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  56 495 51 132
Summa kortfristiga skulder  210 829 193 095

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  683 045 765 860
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Bolaget har även tillämpat Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2021:1) om vissa 
redovisningsfrågor med anledning av coronaviruset.

Definition av nyckeltal

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgångar

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Medelantalet anställda 1 1



 

Being Me AB 7/7
556879-9257

Underskrifter

Helsingborg 

Jonas Svensson 2023-04-12
Jonas Svensson Datum
Styrelseledamot
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