
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Mindful Garden AB
 

559134-4964
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2021‑10‑01 ‑ 2022‑09‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-12-01. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Madeleine Huber, Styrelseledamot
2022-12-01
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Styrelsen för Mindful Garden AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2021‑10‑01 ‑ 2022‑09‑30.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolagets verksamhet består huvudsakligen av trädgårdsdesign, inredningsarkitektur, 
mindfulness, yoga och stand up paddle board. Bolaget säljer konsultations- och 
rådgivningstimmar inom ovanstående branscher. Bolagat bedriver även utbildningar, kurser, 
workshops, föreläsningar inom trädgård och mindfulness.  
 
Företaget har sitt säte i Onsala, Hallands län.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19  
Nettoomsättning 1 037 866 530 881 
Resultat efter finansiella poster 123 -15 13 -66 
Soliditet (%) 56,2 34,7 49,7 48,7 
      
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 137 000 -56 876 -15 437 64 687
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -15 437 15 437 0
Årets resultat   72 918 72 918
Belopp vid årets utgång 137 000 -72 313 72 918 137 605
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
ansamlad förlust  -72 313
årets vinst  72 918

 605
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  605

 605
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2021-10-01

-2022-09-30
2020-10-01

-2021-09-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 037 067 866 380 
Övriga rörelseintäkter  72 650 0 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 109 717 866 380 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -427 813 -519 078 
Övriga externa kostnader  -484 753 -335 263 
Personalkostnader 1 -74 255 -27 465 
Övriga rörelsekostnader  -127 0 
Summa rörelsekostnader  -986 948 -881 806 
Rörelseresultat  122 769 -15 426 
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -177 -11 
Summa finansiella poster  -177 -11 
Resultat efter finansiella poster  122 592 -15 437 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -30 500 0 
Summa bokslutsdispositioner  -30 500 0 
Resultat före skatt  92 092 -15 437 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -19 174 0 
Årets resultat  72 918 -15 437 



Mindful Garden AB
Org.nr 559134-4964   

4 (6)
 

     
Balansräkning Not 2022-09-30 2021-09-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  39 770 22 126 
Summa varulager  39 770 22 126 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  99 273 58 779 
Övriga fordringar  4 026 12 745 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  53 625 1 500 
Summa kortfristiga fordringar  156 924 73 024 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  91 455 93 956 
Summa kassa och bank  91 455 93 956 
Summa omsättningstillgångar  288 149 189 106 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  288 149 189 106 
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Balansräkning Not 2022-09-30 2021-09-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Ej registrerat aktiekapital  87 000 87 000 
Summa bundet eget kapital  137 000 137 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -72 313 -56 876 
Årets resultat  72 918 -15 437 
Summa fritt eget kapital  605 -72 313 
Summa eget kapital  137 605 64 687 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  30 500 0 
Summa obeskattade reserver  30 500 0 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  29 889 56 593 
Övriga skulder  75 157 52 076 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  14 998 15 750 
Summa kortfristiga skulder  120 044 124 419 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  288 149 189 106 
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Noter
 
Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt alternativregeln.
 
 
Not 1 Medelantalet anställda
 2021-10-01 2020-10-01 
 -2022-09-30 -2021-09-30 
    
Medelantalet anställda 0,5 0,5 
    
 
Not 2 Rapport om årsredovisningen
Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av 
Srf Auktoriserad Redovisningskonsult:

Marie Arvidsson, Ludvig & Co AB
 
 
 
Onsala 2022-12-01
 
 
 
Madeleine  Huber  
Madeleine Huber  
  
  


