Arsredovisning

for

Gold Performance AB

559226-5218

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-03-15.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Adam Sundqvist, Styrelseledamot
2026-03-15
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Styrelsen for Gold Performance AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom hélsa och trdning med fokus pa personlig trdning och individanpassad
coachning. Verksamheten omfattar planering och genomforande av trdningsprogram, kostradgivning
samt véigledning for att hjédlpa kunder att forbéttra sin hélsa, styrka och livskvalitet. Tjénsterna riktar sig
till bade privatpersoner och foretag och kan utforas bade individuellt och i grupp. Bolagets malsattning ar
att genom kunskap, motivation och langsiktiga traningsupplégg bidra till hallbara resultat for sina

kunder.

Foretaget har sitt site i Halland, Kungsbacka kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025
Nettoomséttning 998
Resultat efter finansiella poster 524
Soliditet (%) 68,5
Balansomslutning 1 086

2024
883
176

66,8
672

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Foriandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingéng 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000

Balanserat

resultat

258 814

-120 000
104 634

243 448

2023
701
122

70,4
510

Arets

resultat

104 634

-104 634
310 626
310 626

2022
823
-15
76,2
452

Totalt

413 448

-120 000

0

310 626

604 074
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 243 448

arets vinst 310 626
554 074

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (250 kronor per aktie) 150 000

i ny rdkning 6verfores 404 074
554 074

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen &r forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat frén 6vriga finansiella anldggningstillgéngar
Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2025-01-01
1 -2025-12-31

998 328
0
998 328

-3 565
-164 763

2 -329 163

-497 491
500 837

23370
474
-356

23 488
524 325

-132 000
-132 000
392 325

-81 699
310 626
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2024-01-01
-2024-12-31

882 905
11 886
894 791

-2953
-154 904
-562 228
-720 085

174 706

0

1160
-124
1036
175 742

-44 048
-44 048
131 694

-27 060
104 634
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgangar

Andra langfristiga vérdepappersinnehav
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgidngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-12-31

20 000
751 694
771 694
771 694

63 900
3908
67 808

246 065
246 065
313 873

1 085 567
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2024-12-31

0
355115
355115
355115

47 000
1721
48 721

267 766
267 766
316 487

671 602
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

50 000
50 000

243 448
310 626
554 074
604 074

176 048
176 048

6 265
70 634
47 164

181 382
305 445

1 085 567
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2024-12-31

50 000
50 000

258 814
104 634
363 448
413 448

44 048
44 048

2576
22139
49 575

139 816
214 106

671 602
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgdngar.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2025 2024
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Andra lingfristiga virdepappersinnehav
2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 0 0
Inkdp 20 000
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 20 000 0

Utgdende redovisat virde 20 000 0
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Not 4 Andra lingfristiga fordringar

Ingéende anskaffningsvérden
Tillkommande fordringar
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Utgdende redovisat virde

Arsredovisningen beslutades 2026-03-15

Adam Sundqvist
Adam Sundqvist
Styrelseledamot

2026-03-15

2025-12-31
355115
396 579
751 694

751 694
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2024-12-31
204 115
151 000
355115

355115



