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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Laila Svensson
Styrelseledamot

2024-07-28
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Shala Hala Yogastudio & Yogaskola AB, 559092-1077, avger följande 
årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Båstad registrerades år 2016 och bedriver sedan dessverksamhet inom 
Yogaklasser, Yogakurser, Yogautbildning och personlig träning(PT), författarverksamhet och 
föreläsningar, utgivning av böcker samt hårvård och därmed förenlig verksamhet.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Man har under räkenskapsåret ökat omsättningen med över 30% jämfört med föregående 
räkenskapsår. Detta eftersom man utökat sitt utbud med nya typer av tjänster/produkter.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 888 424 608 099 865 127 769 820
Resultat efter finansiella poster -47 991 -58 087 7 735 21 848
Soliditet % -10,8 12 33,3 29,9

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 31 396 -58 087
Balanseras i ny räkning  -58 087 58 087
Årets resultat   -47 991
Belopp vid årets utgång 50 000 -26 691 -47 991

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -26 691
Årets resultat -47 991
Summa -74 682

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -74 682
Summa -74 682
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  888 424 608 099
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

 -3 419 8 529

Övriga rörelseintäkter  15 299 -46 145
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  900 304 570 483

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -102 365 -60 950
Övriga externa kostnader  -405 061 -317 755
Personalkostnader 2 -441 160 -238 432
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 0 -11 440

Summa rörelsekostnader  -948 586 -628 577

Rörelseresultat  -48 282 -58 094

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  883 59
Räntekostnader och liknande resultatposter  -592 -52
Summa finansiella poster  291 7

Resultat efter finansiella poster  -47 991 -58 087

Resultat före skatt  -47 991 -58 087

Årets resultat  -47 991 -58 087
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  12 879 16 298
Summa varulager m.m.  12 879 16 298

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  3 430 81 200
Övriga fordringar  4 851 17 573
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  15 404 13 404
Summa kortfristiga fordringar  23 685 112 177

Kassa och bank    
Kassa och bank  193 014 65 336
Summa kassa och bank  193 014 65 336

Summa omsättningstillgångar  229 578 193 811

SUMMA TILLGÅNGAR  229 578 193 811
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -26 691 31 396
Årets resultat  -47 991 -58 087
Summa fritt eget kapital  -74 682 -26 691

Summa eget kapital  -24 682 23 309

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder  222 886 33 160
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  31 374 137 342
Summa kortfristiga skulder  254 260 170 502

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  229 578 193 811
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

  
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Förbättringsutgifter på annans fastighet

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 57 200 57 200
Utgående anskaffningsvärden 57 200 57 200

Ingående avskrivningar -57 200 -45 760
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar  -11 440
Utgående avskrivningar -57 200 -57 200

Redovisat värde 0 0
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Underskrifter

Båstad 

Laila Svensson 2024-06-30
Laila Svensson Datum
Styrelseledamot
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