ARSREDOVISNING
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MJLC Livsstilen AB
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2026-02-25.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Linus Carlén, Styrelseledamot
2026-02-25



MJLC Livsstilen AB
Org.nr. 559329-9919

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretagets verksamhet ar att salja tjanster inom traning, halsa och livsstil.

Foretagets sate ar Hagfors, Varmlands Lan

Visentliga hiandelser under rakenskapsaret

Bolaget har under aret férvarvat samtliga aktier i Mind & Biceps AB, 559497-8677. Fusion har inletts i november 2025.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras i ny rakning

2025
472 274
36973
40,20

2024 2023 2021/2022
606 192 1045513 1273557
106 271 229 626 565 855
77,89 78,47 76,36
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
25000 35301 84 207 144 508
84 207 -84 207 0
69 012 69 012
25 000 119 508 69 012 213520

119 508
69012
188 520

150 000
38 520
188 520

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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MJLC Livsstilen AB
Org.nr. 559329-9919

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Foérandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31
Not

472 274

472 274

-275 124

2 -160 932

-436 056

36 218

680

75

755

36973

50 000

50 000

86 973

-17 961

69 012
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2024-01-01
2024-12-31

606 192

606 192

-379 060

-121 330

-500 390

105 802

657

-188

469

106 271

106 271

-22 064

84 207



MJLC Livsstilen AB
Org.nr. 559329-9919

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar
Andelar i koncernféretag

Summa finansiella anlaggningstillgangar
Summa anlaggningstillgdngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not
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2025-12-31

11 250
11 250

11 250

70 591
2

78 555
149 148

370 652

370 652

519 800

531 050

2024-12-31

36 495
98 236
0
134731

101 750

101 750

236 481

236 481



MJLC Livsstilen AB
Org.nr. 559329-9919

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skulder till koncernféretag
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31
Not

25000
25000

119 508
69012
188 520

213520

17 016
231 250
24 987
44 277
317 530

531 050
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2024-12-31

25000
25000

35301
84 207
119 508

144 508

50 000
50 000

0]

0]
7026
34 947
41973

236 481



MJLC Livsstilen AB
Org.nr. 559329-9919

NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR

2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.
Noter till resultatrakningen
Not 2 Medelantal anstallda

Medelantal anstéllda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstéllda har varit

Not 3 Andelar i koncernféretag

Inkép
Utgaende anskaffningsvarden

Redovisat varde

Ovriga noter

Not 4 Visentliga handelser efter rakenskapsarets slut

2025

1,00

2025-12-31

11 250
11 250

11 250

2024

1,00

2024-12-31

Fusionen av dotterbolaget Mind & Biceps AB slutférdes i januari 2026 med en fusionsvinst som uppgar till 123 tkr.
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MJLC Livsstilen AB
Org.nr. 559329-9919

NOTER

Not 5 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Arsredovisningens innehll blev klart 2026-02-25

Linus Carlén Marcus Jansson
Linus Carlén Marcus Jansson
2026-02-25 2026-02-25
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