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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2022-10-05.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Jonna Oukili

Styrelseledamot

2022-10-05
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Forvaltningsberattelse

17

Styrelsen for Holistic Jonna AB, 559327-6776, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2021-07-16 - 2022-08-31.
Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Nacka registrerades ar 2021 och bedriver sedan dess halsocoach och coachar
inom halsa, kost, traning, mindset, livsstil och valmaende. Tar emot privata klienter, storre grupper
och féretag. Kommer att halla utbildningar och retreat inom ovan omraden. Kommer bedriva ett

nyhetsbrev dar man marknadsfor och sprida kunskap inom holistisk halsa.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2021/2022
Nettoomsattning 757 112
Resultat efter finansiella poster 164 940
Soliditet % 77,6

Forandringar i eget kapital

Balanserat
Aktiekapital resultat Arets resultat
Insatt kapital vid bolagets start 25 000
Arets resultat 128 493
Belopp vid arets utgang 25000 0 128 493
Resultatdisposition
Till arsstaimmans forfogande star foljande medel:
Belopp i kr
2021-07-16 -
2022-08-31
Arets resultat 128 493
Summa 128 493
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
2021-07-16 -
2022-08-31
Utdelning 100 000
Balanseras i ny rakning 28 493

Summa

128 493
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Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och Bokféringsnamndens uttalanden.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna
vinstutdelningen. Styrelsen finner aven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna ar forsvarlig
med hansyn till de parametrar som anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt).
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Resultatrakning

Belopp i kr

3/7

2021-07-16 -
Not 2022-08-31

Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

757 112
757 112

-20 305
-158 898
2 -412 816

-592 019
165 093

-1563
-153

164 940
164 940

-36 447
128 493
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Balansrakning

Belopp i kr

47

Not 2022-08-31

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

15 350
78 317

93 667

104 194
104 194

197 861
197 861
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Balansrakning

Belopp i kr
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Not 2022-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

25000
25000

128 493
128 493

153 493

1524
26718
16 126

44 368
197 861
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foéretag.

Definition av nyckeltal

Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt (20,60 %) i férhallande till
balansomslutninge

Not 2 Medelantalet anstallda

2021-07-16 -
2022-08-31
Medelantalet anstallda 1
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Underskrifter

Sundbyberg

Jonna Oukili

2022-10-05

Jonna Oukili
Styrelseledamot

Datum
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