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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-02-28.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Rasmus Bergstrom, Styrelseledamot
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Styrelsen for RBM Physio Lifestyle AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2022.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget verksamhet ér fysioterapeutisk undersdkning och behandling. Foretaget dr d4ven verksamt

inom personlig traning samt foreldsning om kost, tréning och hélsa.

Foretaget har sitt sdte 1 Vésteras.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2020/21

(13 man)
Nettoomséttning 1870 1617
Resultat efter finansiella poster 630 535
Soliditet (%) 52 68

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid érets ingang 25000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning -290 000
Balanseras i ny rakning 290 851
Arets resultat
Belopp vid érets utging 25000 851

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sé att
till aktiedgare utdelas
i ny rékning dverfores

Arets
resultat

290 851

-290 851
274 419
274 419

851
274 419
275270

250 000
25270
275270

Totalt

315 851

-290 000

0
274 419
300 270

Foretagets resultat och stéllning 1 vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrﬁkning Not 2022-01-01 2020-12-23
-2022-12-31 -2021-12-31
(13 mén)

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 1 869 976 1617296
Ovriga rorelseintikter 34 883 194
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 1904 859 1617 490
Rorelsekostnader

Handelsvaror -14 553 -75 141
Ovriga externa kostnader -344 160 -244 877
Personalkostnader 2 -745 914 -753 845
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgdngar -153 173 -7 125
Ovriga rorelsekostnader 0 -1119
Summa rorelsekostnader -1 257 800 -1 082 107
Rorelseresultat 647 059 535 383
Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter -16 722 0
Summa finansiella poster -16 722 0
Resultat efter finansiella poster 630 337 535 383
Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder -121 000 -129 000
Foréndring av 6veravskrivningar -159 749 -31976
Summa bokslutsdispositioner -280 749 -160 976
Resultat fore skatt 349 588 374 407
Skatter

Skatt pé arets resultat -75 169 -83 556

Arets resultat 274 419 290 851
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Balansrﬁkning Not 2022-12-31 2021-12-31

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 832954 120 075
Summa materiella anléiggningstillgingar 832 954 120 075
Finansiella anliggningstillgingar

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 4 100 000 100 000
Summa finansiella anlidggningstillgidngar 100 000 100 000
Summa anléggningstillgidngar 932 954 220 075

Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 140 940
Ovriga fordringar 0 170
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 136 483 118 346
Summa kortfristiga fordringar 136 483 259 456
Kassa och bank

Kassa och bank 189 848 173 907
Summa kassa och bank 189 848 173 907
Summa omsiittningstillgangar 326 331 433 363

SUMMA TILLGANGAR 1259 285 653 438
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade 6veravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

25000
25000

851
274 419
275270
300 270

250 000
191 725
441 725

192 758
192 758

64 188
6115
178 394
51835
24 000
324 532

1259 285
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2021-12-31

25000
25000

0
290 851
290 851
315 851

129 000
31976
160 976

S

0

17 056
94 483
56 572
8500
176 611

653 438
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
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Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

5ar

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstillda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden

Inkép

Forséljningar/utrangeringar

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

2022

2022-12-31

127 200
961 997
-100 000
989 197

-7125
4 548
-153 666
-156 243

832 954

2020-12-23
-2021-12-31

2

2021-12-31

127 200

127 200

-7125
-7 125

120 075
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Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

2022-12-31
Inkdp 100 000
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 100 000
Utgdende redovisat virde 100 000

Visteras 2023-02-28

Rasmus Bergstrom
Rasmus Bergstrom
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2021-12-31

100 000
100 000

100 000



