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Arsredovisning

Conscious Consulting Sweden AB

556964-3348

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-02-01 —
2024-01-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-08-27.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Agneta Larsson
2024-08-29
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet bestar av konsultation inom halsa, livsstil och vardagsoptimering. Samt information, utbildningar
och behandling inom halsoomradet.

Foretaget har sitt sate i Stockholm, Stockholms Ian.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2302-2401 2202-2301 2102-2201 2002-2101
Nettoomsattning 247 198 237 140
Resultat efter finansiella poster 5 7 9 -54
Soliditet % 84 81 85 84
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingang 50 000 19 239 7 284 76 523
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rakning 7 284 -7 284 0
- Arets resultat 4 505 4 505
- Belopp vid arets utgang 50 000 26 523 4 505 81028

| det balanserade resultatet ingar aktieagartillskott med 56 000 kr
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning
Summa
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26 523
4 505
31 028

31028
31028
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Forandring av lager av produkter i arbete, fardiga varor och

pagaende arbete for annans rakning
Ovriga rérelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Resultat fére skatt

Arets resultat

2023-02-01
2024-01-31

247 249
-478

1673
248 444

-135 652
-82 271
-21 156

-239 079

9 365

155

-5 015
-4 860

4 505

4 505

4 505
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2022-02-01
2023-01-31

197 684
-2 003

0
195 681

-97 265
-71 387
-19 421
-188 073

7 608

12

-336
-324

7 284

7 284

7 284
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Varulager m.m.
Ravaror och férnddenheter

Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-01-31

15 460
15460

7613
7613

73 266

73 266

96 339

96 339
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2023-01-31

15938
15938

6 936
6 936

72 164

72 164

95 038

95 038
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-01-31

50 000
50 000

26 523
4 505
31028

81 028

7111

8 200

15 311

96 339
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2023-01-31

50 000
50 000

19 239
7284
26 523

76 523

11 015

7500

18 515

95 038
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper
Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstéllda

Inga I6ner har betalats ut under aret.

Not 3 Rapport om arsredovisningen
Rapport om arsredovisningen enligt Reco - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprattats av FAR
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Carina Westerlund, C&M Redovisning AB som ar auktoriserad redovisningskonsult genom medlemskap i FAR

UNDERSKRIFTER
Stockholm

Agneta Larsson
Agneta Larsson
2024-08-27
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