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ERATTELSE

FORVALTNINGSB

Styrelsen och verkstillande direktren f6r FREPAL Holding AB, med séte i Malmo, far hidrmed avge

VERKSAMHETEN

Allmint om verksamheten

Verksamheten bedrivs i det heldgda dotterbolaget F Palmer Friskvard AB, 556733-8255.

Dotterbolaget F Palmer Friskvard AB bedriver en komplett verksamhet med friskvard, féretagshélsovard,
naprapatbehandlingar, sjukgymnastik, personlig tréning, grupptréning, yoga och diverse tjénster inom

kostradgivning, hdlsoprofiler etc.

Flerarsoversikt, kkr 2023 2022 2021 2020
Nettoomsittning 0 0 0 0

Resultat efter finansiella poster -2 -102 D 0

Soliditet % 99 99 99 99

Forindringar i eget kapital o _ _
Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat

Belopp vid arets ingdng 59400 244334 -101 516
Disposition enligt beslut av drsstdmma:

balanseras 1 ny rdkning -101 516 101 516
Arets resultat -1 539
Belopp vid arets utgiang 59400 142 818 -1 539

Villkorat aktiedigartillskott att dterbetalas ur framtida vinstmedel uppgér till 100 000 kronor.

Forslag till resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande stdende medel
balanserat resultat 142 818
arets resultat -1 539
Totalt 141 279

Disponeras enligt f6ljande
balanseras 1 ny rdkning 141 279
Totalt 141 279
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FREPAL Holding AB Arsredovisning

Org.nr: 559119-3262 230101-231231 ~ Sida3

RESULTATRAKNING Not 230101231231 220101-221231

Rirelsekostnader - o
Ovriga externa kostnader -2 350 -1 530
Summa rorelsekostnader -2 350 -1 550

Rorelseresultat ~2 350 -1 550

Finansiclla poster
Resultat fran &vriga finansiella _
anldggningstillgangar 1 0 -100 000
Ovriga rénteintikter och liknande

resultatposter 811 - 34
Summa finansiella poster 811 -99 966

Resultat efter finansiella poster -1 539 -101 516

Arets resultat -1 539 -101 516
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FREPAL Holding AB

Arsredovisning
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Orgm559119-3262 o

AKNING

BALANSI

Anliggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgingar

Andelar i dotterbolag,
Summa finansiella anliggningstillgangar

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos dotterbolag

Ovriga fordringar

Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgdngar

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Alktiekapital
Summa bundet kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Overkursfond

Arets resultat.

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Upplupna kostnader och
forutbetalda intikter

Summa kortfristiga skulder

Not

1,2,3

A EGET KAPITAL OCH SKULDER

230101 - 231231

100 000

100 000

60 000
560
60 560

43 119
43 119

103 679

203 679

59 400
59 400

230 600

-1 539
141 279

200 679

3 000
3 000

203 679

221231

100 000

100 000

100 000

40 994
40 994

105 218

205218

59 400
59 400

13 734
230 600
-101 516

202218

3000
3 000

. ()
64 204
64 224
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Sida 5

Redovisningsprinciper

Arsredow_smngen 4r upprittad i enlighet 1

1 mindre fOretag,

Redovisningsvaluta

Arsredovisningen 4r upprittad 1 svenska kronor och beloppen anges i kronor om inget annat anges.

Inkop och forsiljning inom koncernen

Inga ink6p eller forséljningar har skett med koncernféretag.

]Nﬁtl
anldggningstillcangar

Nedskrivning av andelar 1 dotterbolag

Resultat frin dvriga finansiella

Summa resultat fran évriga finansiella

anliiggningstillgangar

Not2 Andelar i dotterbolag

Ingéende anskaffningsvirden
Arets anskaffningar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingéende 1ledskr1vmngar
Arets nedskrivningar

Utgiaende ackumulerade nedskrivningar

Redovisat varde
Not3 Andelar i dotterbolag

Namn
F Palmer Friskvard AB

Namn

F Palmer Friskvard AB

\

Org nr

Antal
Andelar
1 000

230101
-231231

0

231231

200 000
0

200 000
~100(XX)
0

-100 000

100 000

220101
-221231

-100 000

-100 000

221231

100 000
100 000
200 000

4]
-100 000

100 600

Eget kapital
168 994

Kapital-
andel
100%

Resultat

63 500

Bokfort
varde

100 000

ed arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning
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Fredrik Palmer
Verkstédllande direktor

Revisorspateckning

Var revisionsberittelse har 1dmnats 2024-04-15

by .

Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstdmman i FREPAL Holding AB
Org. nr 559119-3262

Rapport om drsredovisningen

Uttalanden

V1 har ut{ort en revision av arsredovisningen for FREPAL
Holding AB for ar 2023,

Enligt véar uppfattning har drsredovisningen upprttats 1 enlighet

med arsredovisningslagen och ger en i alla visentliga avseenden

rattvisande bild av FREPAL Holding AB:s finansiella stillning
per den 31 deﬁember 2023 och av dess fi nansxella resultat for

VI har utf‘ort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Svenge Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs nirmare i avsnittet Revisorns
ansvar, Vi it oberoende i forhallande till FREPAL Holding AB.

-enhgt g@d rawsorssed i Sverlge f)Ch har { Gvrigt fullgjort vért

an_damfﬂsenhga sam gru.nd f@r vara. _utta;lan_dﬁn_.

Styrelsens och verkstiillande direktirens ansvar

Det dr styrelsen och verkstéllande direktoren som har ansvaret
for att Arsredovisningen uppréttas och att den ger en rittvisande

bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande

direktSren ansvarar dven fér den interna kontroll som de
beddmer &r nodvandlg for att upprétta en arsredowsmng som

inte innehéller ndgra visentliga felaktigheter; vare sig dessa

beror pa oegentligheter eller pa misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstalland& dlrektoren for bedemnmgem av bolagets fonnéga

f‘(irhéllanden som kan paverka i‘ormagan att fortsatta verksam-

heten och att-anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att
avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Véra mal &r att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehdller nagra vﬁsmtﬁga

felaktigheter, vare sig dessa beror pa Gegenthgheter eller pa

misstag, och att ldmna en revisionsberittelse som innehaller véra
uttalanden. Rimlig sékerhet dr en hog grad av sdkerhet, men dr

ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god

revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en vésentlig
{elaktighet om en sidan fihns. Felaktigheter kan uppsté pa grund

av oegentligheter eller misstag och anses vara véisentliga om de

enskilt eller tillsammans rimligen kan f8rvintas paverka de

ekonomiska beslut som anvéindare fattar med grund i
arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder vi professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk instdllning under
hela revisionen. Dessutom:

° 1dent1ﬁerar och bed@mer w nskema f“or vasenthga

graﬂslmmgsatgardar bland annat ut1fran dessa nsker och
inhdmtar revisionsbevis som r tiliréickliga och
dndamalsenliga for att utgéra en grund for véra uttalanden,
Risken fr att inte upptédcka en visentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter dr hogre 4n for en visentlig
felaktlghat som bemr pa mlsstag, eftersom aegenthgheter

utelamnanden, felaktl_g, mfarmatmn eller.asldosattande._av_
int’em kontroil.

granslmmgsatgarder som Ar 1amp11ga med hansyn il
ﬂmstandighetama men inte for att uttala oss om
effektiviteten i den interna kontrollen.

e  uivirderar vi Imnphghsten i de redovisningsprinciper soni
anvinds och rimligheten i styrelsens och verkstillande
direktérens uppskattningar i redovisningen och tillhrande
upplysningar.

¢  drar vien slutsats om Jdmpligheten i att styrelsen och
verkstillande direktdren anvinder antagandet om fortsatt
drift vid upprittandet av &rsredovisningen. Vi drar ocksé en
slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns négon visentlig osikerhetsfaktor som
‘avser sadana hindelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om belagets fsrmaga att fortsitta
verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en
visentlig osgkerhetsfaktor, méste vi i revisionsberattelsen
fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den vésentliga osékerhetsfaktom eller,
om sadana upplysnmgar ar etﬂlrackhga, mﬂmﬁem

_.r_ewsmnsberattel_san_ Dec_:k_ kan ﬁfamtld_a _han.dﬁl_sar e.ll_er
forhallanden gbra att ett bolag inte langre kan fortsitta
verksamheten.

o utviirderar vi den evergnpande presentationen, strukturen
och innehéllet i arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och héndelsema pa ett sitt.
som ger en réttvisande bild.

Vi maéste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade amfattnmg och intiktning samt tidpunkten for den, Vi
méste ocksa informera om betydelsefulla iaktiagelser under
revisionen, ddribland de eventuella betydande brister 1 den

mterna kentmllen som vi dentifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utover var revision av arsredovisningen har vi dven uifort en
revision av styrclsens och verkstéllande direktérens forvaltning

for FREPAL Holding AB for ar 2023 samt av forslaget till
dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstdmman dlspﬁnerar vinsten enligt
forslaget i forvaltmingsberittelsen och beviljar styrelsens
ledamot och verkstillande direktéren ansvarsfrihet for
rakenskapséret.

Gr.r,{}zd fér r.fﬁrzlmr-deﬂ-

ansvar en_hg_t_ denna bcskrws nirmare i avsmttet Rewsams
ansvar. Vi 4 oberoende i forhéllande till FREPAL Holding AB
enligt god revisorssed i Sverige och har 1 6vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat r tillrickliga och
andamalsenliga som grund for véra nttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret fér forslaget till dispositioner
betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid firslag till utdelning
innefattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen dr
forsvarhg med hinsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna
kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stillning i Svrigt.

Styrelsen ansvarar f6r bolagets organisation och forvaltningen

av bolagets angeldgenheter, Detta innefattar bland annat att

fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse

att bolagets organisation #r utformad si att bokforingen, medels-
forvaliningen och bolagets ekonomiska angeliigenheter 1 Gvrigt
kontrolleras pa ett betryggande satt. Den verkstéllande
direktoren ska skéta den [6pande forvaltningen enligt styrelsens
riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de: étgarder som
fr nodvindiga for att bolagets bokféring ska fullgéras i
ﬁverensstdmmelse med lag och for att medelsférvaliningen ska

Revisorns ansvar

Vart mil betriiffande revisionen ay forvaltningen, och didrmed

vart uttalande Qm ansvarsﬁ*lhet ar att m_hamta rewsmnsbews for

styrelseleciamc}t eller verks_tallaﬂde_ direktaren g nagt}t vasent_hgt:

avseende:

. forctaglt nagan étgdrd eller gjart SIg skyidig tlll négon

btiaget ellet

¢  panagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsardningen.

Vart mdl betrédffande revisionen av forslaget till dispositioner av

bolagets vinst eller forlust, och ddrmed vért uttalande om detta,

dr att med rimlig grad av sikerhet bedoma om forslaget dr

forenligt med aktiebolagslagen.

Rimhg sakerh.et ar en h{}g Drad av sakerhet men mgen garantl

f‘@ranleda ersattnmgssky!dl ghet mﬁt bolaget f:ller att ett ﬁ:arslag
till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ir forenligt

med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvinder vi professionellt omdéme och har en professionellt

skeptisk mstédlining under hela revisionen. Granskningen av

forvaltningen och f‘orslag-et till dlspc)s:tmner av bolagets vinst

eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna.

Vilka tillkommande granskningsatgirder som utférs baseras pa
vdr professionella bedémning med utgangspunkt i risk och
vasentllghet Det mnﬁbar att vi f@kuserar ﬂransknmgen pa

verl{samhetan mh dir avsteg och wertrﬁda[sar skulle ha sars:klld.

fbetydelse fﬂI‘ bmlagets 31tuat10n VI gar zgenom ach prf)var

forhallanden Som dr relevama far vart uttalanda Oy
ansvarsfrihet. Som underlag for vart uttalande om styrelsens

rf‘orslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust
har vi granskat om frslaget 4r forenligt med aktlebalagslﬂgen

Lund, 2024-04-15

Helene Sjostrom
Auktoriserad revisor
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