Arsredovisning

X-Héalsocenter AB

556809-9450

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-09-01 — 2024-08-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-01-31.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Nils-Ake Olsson
2025-02-02
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet under namnet Nétt Traningscenter. Verksamheten bestér av friskvardsverksamhet med ett
helhetskoncept for livsstilsfordndring och beteendefordndring inom motion/traning, kost och étbeteende samt metal
trining med malet mot ett friskare och hilsosammare liv.

Foretaget har sitt site i Linkdping.

Visentliga héndelser under rikenskapsaret

Styrelsen har beslutat att avveckla stora delar av veksamheten per 2024-01-31. Bolaget kommer dédrefter ha en vildigt
liten omséttning.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2309-2408 2209-2308 2109-2208 2009-2108
Nettoomsittning 286 939 974 1119
Resultat efter finansiella poster 45 -85 -241 97
Soliditet % 86 6 37 62

Nettoomséttningen har paverkats av att bolaget har varit i stort sétt vilande frdn och med 2024-02-01.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balf:ssuell;:: Arets resultat
- Belopp vid éarets ingéng 100 000 82 -85 170
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning -85 170 85170
- Arets resultat 53 607
- Belopp vid arets utgéng 100 000 -85 089 53607

Aktiedgaren har lamnat villkorat aktiedgartillskott som uppgar till 107(107)kkr.
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa

3D

-85 089
53607
-31482

-31482
-31482
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RESULTATRAKNING 1

2023-09-01 2022-09-01
2024-08-31 2023-08-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 286 102 938 710
Ovriga rérelseintikter 36 460 0
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 322 562 938 710
Rorelsekostnader
Handelsvaror -32701 -61 225
Ovriga externa kostnader -230 569 -554 568
Personalkostnader 2 -1 959 -397 315
Av: och. nedgknx:mngar av materiella och immateriella 464 5036
anldggningstillgédngar
Summa rorelsekostnader -265 693 -1 018 144
Rorelseresultat 56 869 -79 434
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 329 3
Réntekostnader och liknande resultatposter -12 591 -5739
Summa finansiella poster -12 262 -5736
Resultat efter finansiella poster 44 607 -85 170
Bokslutsdispositioner
Erhéllna koncernbidrag 9 000
Summa bokslutsdispositioner 9000
Resultat fore skatt 53 607 -85170

Arets resultat 53607 -85170
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-08-31

43 500
32165

75 665

4 407

4407

80 072

80 072

5

2023-08-31

464
464

464

20 827
20827

14 699
141 000
32890
27762
216351

2 000

2000

239178

239 642
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2024-08-31 2023-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -85 089 82
Arets resultat 53 607 -85170
Summa fritt eget kapital -31482 -85 088
Summa eget kapital 68 518 14 912
Langfristiga skulder
Checkrikningskredit 0 62 409
Summa langfristiga skulder 0 62 409
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 1359 17 094
Ovriga skulder 10 195 85227
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 0 60 000
Summa kortfristiga skulder 11 554 162 321

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 80 072 239 642
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anléiggningstillgdngar

Procent Ar
Inventarier, verktyg och installationer 15 15
Not 2 Medelantalet anstillda 2024-08-31 2023-08-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2024-08-31 2023-08-31
Ingdende anskaffningsvérden 108 570 108 570
Forsdljningar/utrangeringar -108 570 -
Utgaende anskaffningsvirden 0 108 570
Arets avskrivningar 464 5036
Not 4 Stillda séikerheter 2024-08-31 2023-08-31
Foretagsinteckningar 200 000 200 000
Summa stdllda sékerheter 200 000 200 000
Not 5 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut
UNDERSKRIFTER
Link6ping
Marie Eriksson Nils-Ake Olsson
Marie Eriksson Nils-Ake Olsson
Styrelseordférande 2025-01-31

2025-01-31
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