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Styrelsen för Sthlm mbd AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-07-01-2024-06-30.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm, bedriver verksamhet inom hälsolösningar sådant som personlig tränare, 
massage samt försäljning av proteiner, antioxidanter. Företaget bedriver även verksamhet inom byggbranschen 
såsom måleriarbete, snickeriarbete samt golv-väggbeläggningsarbeten.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Under året ökade bolagets intäkter jämfört med föregående år. Samtidigt steg även kostnaderna, vilket 
resulterade i att året avslutades med en förlust. Bolaget fortsätter att fokusera på att balansera intäkter och 
kostnader för att stärka den långsiktiga lönsamheten.

Flerårsöversikt
2024 2023 2022

Nettoomsättning 606 676 277 696 114 101

Resultat efter finansiella poster -66 645 99 120 -17 312

Soliditet (%) 53,67 57,10 3,30

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 -17 808 68 738 100 930

Balanseras i ny räkning 0 68 738 -68 738 0

Årets resultat 0 0 -47 866 -47 866

Belopp vid årets utgång 50 000 50 930 -47 866 53 064



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 50 930
Årets resultat -47 866

Summa 3 064

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 3 064

Summa 3 064



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-07-01

2024-06-30
2022-07-01
2023-06-30

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 606 676 277 696

Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga varor 
och pågående arbeten för annans räkning -46 083

Övriga rörelseintäkter 86 000 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 692 676 231 613
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -403 147 -35 341

Övriga externa kostnader -151 706 -31 478

Personalkostnader -201 012 -64 920

Summa rörelsekostnader -755 865 -131 739
    

Rörelseresultat
-63 189 99 874

    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 956 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -4 412 -754

Summa finansiella poster -3 456 -754
    

Resultat efter finansiella poster -66 645 99 120
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 18 779 -18 779

Summa bokslutsdispositioner 18 779 -18 779
    

Resultat före skatt -47 866 80 341
    

Skatter
Skatt på årets resultat -11 603

Årets resultat -47 866 68 738



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-06-30 2023-06-30

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 9 050 0

Övriga fordringar 4 467 30 250

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 80 000 0

Summa kortfristiga fordringar 93 517 30 250
    

Kassa och bank
Kassa och bank 5 353 172 564

Summa kassa och bank 5 353 172 564
    

Summa omsättningstillgångar 98 870 202 814
    

SUMMA TILLGÅNGAR 98 870 202 814



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-06-30 2023-06-30

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 50 930 -17 808

Årets resultat -47 866 68 738

Summa fritt eget kapital 3 064 50 930
    

Summa eget kapital 53 064 100 930
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 0 18 779

Summa obeskattade reserver 0 18 779
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 4 509

Skatteskulder 45 701 11 603

Övriga skulder 105 29 533

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0 37 460

Summa kortfristiga skulder 45 806 83 105
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 98 870 202 814



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Stockholm

Claudia Zeballos Paz

Claudia Zeballos Paz

2024-12-31

Styrelseledamot
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