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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-18. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Lars  Carlsson
Styrelseledamot

2026-03-18
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Lina Idrottsmedicin AB, 556365-9662, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Södertälje kommun registrerades år 1990 och bedriver sedan dess idrottsverksamhet, 
förrebyggande hälsovård och tester i anslutning.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Företaget beslutade om en extrautdelning om 38 000 kr från bokslut 2023 som belalades ut BÅ 2025.
Företaget avvecklade lokalen aug 2025 och flyttade verksamheten som inhyrd till ett annat sjukgymnastik 
företag.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 1 415 654 1 854 088 1 785 694 1 828 059
Resultat efter finansiella poster 170 666 171 336 221 867 275 423
Soliditet % 64,1 55,1 64,3 65,5

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Reserv-

fond
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 20 000 96 816 167 768
Balanseras i ny räkning   167 768 -167 768
Utdelning   -148 000  
Årets resultat    97 502
Belopp vid årets utgång 100 000 20 000 116 584 97 502
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 116 584
Årets resultat 97 502
Summa 214 086

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 110 000
Balanseras i ny räkning 104 086
Summa 214 086

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalanden. Styrelsen 
finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen. Styrelsen 
finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarlig med hänsyn till de parametrar som 
anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen (verksamhetens art, omfattning och risker samt 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt). 

Bolagets resultat och ställnig framgår av efterföljande resultat- och balansräkningar med noter.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 415 654 1 854 088
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 415 654 1 854 088

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -470 556 -519 472
Personalkostnader 2 -693 890 -1 080 433
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -71 652 -70 282

Summa rörelsekostnader  -1 236 098 -1 670 187

Rörelseresultat  179 556 183 901

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  911 1 934
Räntekostnader och liknande resultatposter  -9 801 -14 499
Summa finansiella poster  -8 890 -12 565

Resultat efter finansiella poster  170 666 171 336

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -45 000 45 000
Summa bokslutsdispositioner  -45 000 45 000

Resultat före skatt  125 666 216 336

Skatter    
Skatt på årets resultat  -28 164 -48 568
Årets resultat  97 502 167 768
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 216 330 287 982
Summa materiella anläggningstillgångar  216 330 287 982

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav 4 30 000 30 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  30 000 30 000

Summa anläggningstillgångar  246 330 317 982

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 6 300
Övriga fordringar  80 373 63 281
Upparbetad men ej fakturerad intäkt  68 606 57 697
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  19 220 24 024
Summa kortfristiga fordringar  168 199 151 302

Kassa och bank    
Kassa och bank  497 551 619 724
Summa kassa och bank  497 551 619 724

Summa omsättningstillgångar  665 750 771 026

SUMMA TILLGÅNGAR  912 080 1 089 008
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Reservfond  20 000 20 000
Summa bundet eget kapital  120 000 120 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  116 584 96 816
Årets resultat  97 502 167 768
Summa fritt eget kapital  214 086 264 584

Summa eget kapital  334 086 384 584

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  316 000 271 000
Summa obeskattade reserver  316 000 271 000

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  148 528 189 309
Summa långfristiga skulder  148 528 189 309

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  38 400 36 000
Övriga skulder  16 274 91 369
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  58 792 116 746
Summa kortfristiga skulder  113 466 244 115

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  912 080 1 089 008



 

Lina Idrottsmedicin AB 6/8
556365-9662

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 1 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 478 006 119 742
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  358 264
Försäljningar/utrangeringar -119 742  
Utgående anskaffningsvärden 358 264 478 006

Ingående avskrivningar -190 024 -119 742
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar 119 742  
Årets avskrivningar -71 652 -70 282
Utgående avskrivningar -141 934 -190 024

Redovisat värde 216 330 287 982

Not 4 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 30 000 30 000
Utgående anskaffningsvärden 30 000 30 000

Redovisat värde 30 000 30 000
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Not 5 Andra långfristiga fordringar

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden  9 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Reglerade fordringar  -9 000
Utgående anskaffningsvärden  0

Redovisat värde  0

Not 6 Ställda säkerheter

 2025-12-31 2024-12-31
Företagsinteckningar 200 000 200 000
Tillgångar med äganderättsförbehåll 216 330 287 982
Summa ställda säkerheter 416 330 487 982
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-03-18

Södertälje

Lars Carlsson 2026-03-18
Lars Carlsson Datum
Styrelseledamot
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