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Styrelsen för Sama Yoga AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-04-01-2025-03-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget utvecklar och säljer kurser, workshops och retreats inom yoga och meditation. Bolaget är verksamt 
både inom och utom landet. Bolaget har sitt säte i Röstånga.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning 322 272 533 703 287 024 235 205

Resultat efter finansiella poster 9 008 -146 707 119 262 19 860

Balansomslutning 88 109 80 966 234 980 63 622

Soliditet (%) 40,50 32,95 56,00 67,00

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Balansomslutning: Bolagets tillgångar eller skulder inkluderat eget kapital

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 27 000 111 578 -111 901 26 677

Utdelning 0 0 0 0

Erhållna aktieägartillskott 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 -111 901 111 901 0

Årets resultat 0 0 9 008 9 008

Belopp vid årets utgång 27 000 -323 9 008 35 685



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -323
Årets resultat 9 008

Summa 8 685

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 8 685

Summa 8 685



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-04-01
2025-03-31

2023-04-01
2024-03-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 322 272 533 703

Övriga rörelseintäkter 112 137

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 322 384 533 840
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -52 350 -118 762

Övriga externa kostnader -54 954 -80 731

Personalkostnader 2 -205 792 -478 516

Övriga rörelsekostnader -109 -2 697

Summa rörelsekostnader -313 206 -680 705
    

Rörelseresultat 9 179 -146 866
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter -108 29

Räntekostnader och liknande resultatposter -63 129

Summa finansiella poster -171 158
    

Resultat efter finansiella poster 9 008 -146 707
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 34 806

Summa bokslutsdispositioner 0 34 806
    

Resultat före skatt 9 008 -111 901

Årets resultat 9 008 -111 901



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-03-31 2024-03-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 13 490 15 616

Övriga fordringar 1 408 9 633

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 17 856

Summa kortfristiga fordringar 14 898 43 105
    

Kassa och bank
Kassa och bank 73 211 37 861

Summa kassa och bank 73 211 37 861
    

Summa omsättningstillgångar 88 109 80 966
    

SUMMA TILLGÅNGAR 88 109 80 966



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-03-31 2024-03-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 27 000 27 000

Summa bundet eget kapital 27 000 27 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -323 111 578

Årets resultat 9 008 -111 901

Summa fritt eget kapital 8 685 -323
    

Summa eget kapital 35 685 26 677
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 0 0

Summa obeskattade reserver 0 0
    

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 0 26 295

Skatteskulder -16 890 8 136

Övriga skulder 57 814 19 858

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 11 500 0

Summa kortfristiga skulder 52 424 54 289
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 88 109 80 966



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-03-31 2024-03-31

Medelantalet anställda 1 1



Underskrifter av årsredovisning
Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Röstånga

Sanna Kristina Akasha Tobias
Styrelseledamot, Verkställande direktör
2025-09-01
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