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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-22. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Mikael Hermansson, Styrelseledamot
2023-06-22
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Styrelsen och verkställande direktören för M Hermansson AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver föreläsningar och står också som författare för läromedel för grundskolan, på temat 
"Grej of the day" - korta mikrolektioner samt allmän facklitteratur.
 
Verksamheten har sedan 2019 inte bara bedrivits i Sverige utan även i Beneluxländerna, i Norge och i 
Finland, både vad gäller föreläsningar som bokförsäljning. Sedan 2019 erhåller bolaget royalty för 
försäljning av böcker.
 
Företaget har sitt säte i Umeå kommun, Västerbottens län.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Under 2022 har föreläsarverksamheten fått ett uppsving - både digitalt och fysiskt på plats. Under året 
släpptes även boken "Presentationslyftet" vilket har gjort att fler jobb riktade mot näringsliv/företag har 
landats.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019  
Nettoomsättning 944 795 841 929  
Resultat efter finansiella poster -50 96 398 208  
Soliditet (%) 94 84 78 69  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 924 227 74 459 1 048 686
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  74 459 -74 459 0
Årets resultat   -49 988 -49 988
Belopp vid årets utgång 50 000 998 686 -49 988 998 698
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  998 686
årets förlust  -49 988

 948 698
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas (200 000 kronor per aktie)  200 000
i ny räkning överföres  748 698

 948 698
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
 
Den föreslagna utdelningen kommer att reducera bolagets soliditet till 92 %. Soliditeten är dock, mot 
bakgrund av att bolagets verksamhet fortsatt bedrivs med lönsamhet, betryggande. Likviditeten bedöms 
också kunna upprätthållas på en betryggande nivå.Styrelsen anser att förslaget är förenligt med 
försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är 
att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav verksamhetens art, omfattning och risk ställer 
på storleken på det egna kapitalet, bolagets konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-01-01
-2022-12-31

2021-01-01
-2021-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  943 748  795 179  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  943 748  795 179  
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -366 433  -115 687  
Personalkostnader 2 -626 674  -583 665  
Övriga rörelsekostnader  -457  -36  
Summa rörelsekostnader  -993 564  -699 388  
Rörelseresultat  -49 816  95 791  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  26  0  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -198  -141  
Summa finansiella poster  -172  -141  
Resultat efter finansiella poster  -49 988  95 650  
      
Resultat före skatt  -49 988  95 650  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0  -21 191  
Årets resultat  -49 988  74 459  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  110 142  79 188  
Övriga fordringar  92 878  52 859  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  182 213  138 962  
Summa kortfristiga fordringar  385 233  271 009  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  682 267  980 946  
Summa kassa och bank  682 267  980 946  
Summa omsättningstillgångar  1 067 500  1 251 955  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 067 500  1 251 955  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  998 686  924 227  
Årets resultat  -49 988  74 459  
Summa fritt eget kapital  948 698  998 686  
Summa eget kapital  998 698  1 048 686  
      
Kortfristiga skulder      
Skatteskulder  0  33 020  
Övriga skulder  68 801  130 048  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1  40 201  
Summa kortfristiga skulder  68 802  203 269  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 067 500  1 251 955  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
Not 2 Medelantalet anställda
 2022 2021  
    
Medelantalet anställda 1 1  
 
 
Not 3 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Verksamheten riktar sig mer och mer mot större företag som Pfizer och Electrolux där både föreläsningar 
och coachning efterfrågas.Ett samarbete med den kungliga stiftelsen PREKS har påbörjats.En GOTD bok 
för den franska markanden släpptes i april och en nederländsk version av Presentationslyftet släpptes i 
juni 2023.Det har även etablerats kontakter i USA, Asien och Australien som kommer att itensifieras 
under året.
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Not 4 Rapport om årsredovisningen
Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf 
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Viktoria Emanuelsson, Redogörarna i Umeå AB
 
 
 
Umeå 2023-06-22
 
 
 
Mikael  Hermansson Petra Westling
Mikael Hermansson Petra Westling
Verkställande direktör  
  
  
Daniela Strandberg  
Daniela Strandberg  
  
  


