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Årsredovisning
Näringsmedicinska Kliniken i Helsingborg AB
Organisationsnummer: 559134-1762
Räkenskapsår: 2024-01-01 - 2024-12-31 

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning.
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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela svenska kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Företagets säte: Helsingborg

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-16. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Christin Jarl
Verkställande direktör
2025-06-16
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver konsultverksamhet inom hälso- och friskvård, funktionsmedicin. Verksamheten omfattar även handel med 
högkvalitativa näringstillskott, medicinska analyser samt hälso- och friskvårdsartiklar.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Inga väsentliga händelser har inträffat under räkenskapsåret.

Flerårsöversikt
2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31
2021-01-01

-2021-12-31
Nettoomsättning (tkr) 2 742 2 555 2 274 2 394
Resultat efter finansiella poster (tkr) 693 657 477 556
Soliditet (%) 90,5 85,2 78,7 80,4

Förändringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Balanserat
resultat

Årets
resultat Summa

Belopp vid årets ingång 50 000 812 103 616 466 1 478 569
Balanseras i ny räkning 616 466 -616 466 0
Årets resultat 453 728 453 728
Belopp vid årets utgång 50 000 1 428 569 453 728 1 932 297

Resultatdisposition
Till årsstämmans förfogande står följande medel (kr):

Balanserat resultat 1 428 569
Årets resultat 453 728
Medel att disponera 1 882 297

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande (kr):
Balanseras i ny räkning 1 882 297
Summa 1 882 297

Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning

Not 2024-01-01 2023-01-01
1 2024-12-31 2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 2 742 402 2 554 937
Förändring av lager av produkter i arbete, färdiga varor 
och pågående arbete för annans räkning -1 621 723
Övriga rörelseintäkter 9 360 9 800
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 750 141 2 565 460

Rörelsekostnader

Handelsvaror -1 083 176 -957 515
Övriga externa kostnader -148 694 -139 743
Personalkostnader 2 -815 032 -813 692
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella anläggningstillgångar 0 -1 385
Summa rörelsekostnader -2 046 902 -1 912 335

Rörelseresultat 703 239 653 125

Finansiella poster

Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar -72 767 -30 244
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 62 215 33 698
Summa finansiella poster -10 552 3 454

Resultat efter finansiella poster 692 687 656 579

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder -100 000 132 000
Summa bokslutsdispositioner -100 000 132 000

Resultat före skatt 592 687 788 579

Skatt på årets resultat -138 959 -172 115
Övriga skattekostnader 0 2

Årets resultat 453 728 616 466
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Balansräkning

Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR 1

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 3 0 0
Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Finansiella anläggningstillgångar

Andra långfristiga fordringar 4 306 538 379 305
Summa finansiella anläggningstillgångar 306 538 379 305
Summa anläggningstillgångar 306 538 379 305

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.

Färdiga varor och handelsvaror 78 887 81 309
Summa varulager m.m. 78 887 81 309

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 24 615 34 661
Övriga fordringar 31 369 58 243
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 664 7 070
Summa kortfristiga fordringar 56 648 99 974

Kassa och bank

Kassa och bank 2 131 500 1 547 577
Summa kassa och bank 2 131 500 1 547 577

Summa omsättningstillgångar 2 267 035 1 728 860

SUMMA TILLGÅNGAR 2 573 573 2 108 165
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Balansräkning

Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER 1

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1 428 569 812 103
Årets resultat 453 728 616 466
Summa fritt eget kapital 1 882 297 1 428 569
Summa eget kapital 1 932 297 1 478 569

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 500 000 400 000
Summa obeskattade reserver 500 000 400 000

Kortfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 4 960 6 513
Förskott från kunder 10 512 14 816
Leverantörsskulder 3 934 49 937
Skatteskulder 21 320 59 622
Övriga skulder 100 100 98 708
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 450
Summa kortfristiga skulder 141 276 229 596

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 573 573 2 108 165
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Noter

Not 1. Redovisnings- och värderingsprinciper
Allmänna upplysningar

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag.

Avskrivning

Tillämpade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer 5 år

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Företaget intäktsredovisar tjänsteuppdrag/entreprenaduppdrag på löpande räkning genom att inkomsten redovisas som
intäkt i takt med att arbetet utförs och material levereras eller förbrukas.

Not 2. Medelantal anställda
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

Medelantal anställda 1 1

Not 3. Inventarier, verktyg och installationer
2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 58 800 58 800
Utgående anskaffningsvärden 58 800 58 800

Ingående avskrivningar -58 800 -57 415
Årets avskrivningar -1 385
Utgående avskrivningar -58 800 -58 800

Redovisat värde 0 0
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Not 4. Andra långfristiga fordringar
2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 500 000 500 000
Utgående anskaffningsvärden 500 000 500 000

Ingående nedskrivningar -120 695 -90 451
Årets nedskrivningar -72 767 -30 244
Utgående nedskrivningar -193 462 -120 695

Redovisat värde 306 538 379 305

Christin Jarl
Christin Jarl
Verkställande direktör
2025-06-16
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