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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-02-21.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Jessica Joelsson

Verkstallande direktor

2023-02-21
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for iLivEra AB, 556965-1903, avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01
- 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholm registrerades ar 2014 och bedriver férebyggande friskvard genom
férelasning, coaching, halsoradgivning, mindfullness, yoga, massage, kostradgivning och traning..

Bolaget ags till 51 % av Jessica Joelsson och till 49 % av Lisa Heikenfeldt.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 914 070 853 057 901 945 805 487
Resultat efter finansiella poster 14 869 14 286 31 347 21082
Soliditet % 18 37 26 45
Forandringar i eget kapital
Balanserat
Aktiekapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 36 842 9 946
Balanseras i ny rakning 9947 -9 946
Arets resultat 11 267
Belopp vid arets utgang 50 000 46 789 11 267
Resultatdisposition
Till arsstaimmans forfogande star foljande medel:
Belopp i kr
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanserat resultat 46 789
Arets resultat 11 267
Summa 58 056
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanseras i ny rakning 58 056

Summa 58 056
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 914 070 853 057
Ovriga rérelseintakter -6 587 15 145
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 907 483 868 202
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -161 626 -118 565
Ovriga externa kostnader -187 049 -181 219
Personalkostnader 2 -537 680 -550 479
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -6 165 -3 687
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -892 520 -853 950
Rorelseresultat 14 963 14 252
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 15 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -109 34
Summa finansiella poster -94 34
Resultat efter finansiella poster 14 869 14 286
Resultat fore skatt 14 869 14 286
Skatter
Skatt pa arets resultat -3 602 -4 340
Arets resultat 11 267 9 946
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Balansrakning
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 17 290 11 063
Summa materiella anlaggningstillgangar 17 290 11 063
Summa anléggningstillgangar 17 290 11 063
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 508 684 146 518
Ovriga fordringar 11 897 8 672
Summa kortfristiga fordringar 520 581 155 190
Kassa och bank

Kassa och bank 57 709 98 316
Summa kassa och bank 57 709 98 316
Summa omsattningstillgangar 578 290 253 506
SUMMA TILLGANGAR 595 580 264 569
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 46 789 36 842
Arets resultat 11 267 9 946
Summa fritt eget kapital 58 056 46 788
Summa eget kapital 108 056 96 788
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 25 000 25 000
Summa langfristiga skulder 25000 25000
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 22 075 1172
Ovriga skulder 176 949 133 109
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 263 500 8 500
Summa kortfristiga skulder 462 524 142 781
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 595 580 264 569
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foéretag.

Definition av nyckeltal

Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar

Avskrivning

Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beréknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Materiella anlaggningstillgangar

Féljande avskrivningstider tilldmpas: Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 2 1
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31  2021-12-31

Ingdende anskaffningsvarden 33 107 33 107
Forandringar av anskaffningsvarden

Inkdp 12 392

Utgaende anskaffningsvarden 45 499 33107
Ingdende avskrivningar -22 044 -18 357
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -6 165 -3 687
Utgaende avskrivningar -28 209 -22 044

Redovisat viarde 17 290 11 063
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Underskrifter

Stockholm

Lisa Heikenfeldt

77

2023-02-21

Jessica Joelsson 2023-02-21
Jessica Joelsson Datum
Verkstallande direktor

Peter Joelsson 2023-02-21
Peter Joelsson Datum

Styrelseledamot

Lisa Heikenfeldt
Styrelseledamot

Datum
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