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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-02-21.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 

Per Mann Selander, Styrelseledamot

2025-02-23



Fitness Travel 100kg AB
Org.nr. 559181-3422

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten

Företaget arrangerar tränings- och upplevelseresor inom Sverige och utomlands. Driver ett litet konceptgym i

Sverige.

Företagets säte är Kristianstads kommun i Skåne län.

Flerårsöversikt

Beloppen i Flerårsöversikt visas i KSEK

2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021

Nettoomsättning 1 907 1 580 2 155 1 720

Resultat efter finansiella poster -53 25 122 395

Soliditet (%) 2 8 13 25

Definitioner av nyckeltal, se noter

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Summa eget kapital

Belopp vid årets

ingång 50 000 12 546 24 583 87 129

Balanseras i ny

räkning 24 583 -24 583 0

Årets resultat -53 139 -53 139

Belopp vid årets

utgång 50 000 37 129 -53 139 33 990

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 37 129

Årets resultat -53 139

-16 010

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning -16 010

-16 010

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och balansräkningar med

tillhörande noter.
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RESULTATRÄKNING
Not

2023-11-01

2024-10-31

2022-11-01

2023-10-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 1 907 080 1 580 309

Övriga rörelseintäkter 50 990 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 958 070 1 580 309

Rörelsekostnader

Kostnader sålda resor -1 076 759 -948 208

Övriga externa kostnader -604 586 -522 839

Personalkostnader 2 -291 214 -44 565

Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar -40 238 -38 312

Summa rörelsekostnader -2 012 797 -1 553 924

Rörelseresultat -54 727 26 385

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 2 001 -1 785

Räntekostnader -413 -17

Summa finansiella poster 1 588 -1 802

Resultat efter finansiella poster -53 139 24 583

Resultat före skatt -53 139 24 583

Årets resultat -53 139 24 583
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Fitness Travel 100kg AB
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BALANSRÄKNING Not 2024-10-31 2023-10-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 3 40 618 44 183

Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 120 772 127 673

Summa materiella anläggningstillgångar 161 390 171 856

Summa anläggningstillgångar 161 390 171 856

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Övriga fordringar 655 173 697 375

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 593 284 163 126

Summa kortfristiga fordringar 1 248 457 860 501

Kassa och bank

Kassa och bank 123 879 81 114

Summa kassa och bank 123 879 81 114

Summa omsättningstillgångar 1 372 336 941 615

SUMMA TILLGÅNGAR 1 533 726 1 113 471
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BALANSRÄKNING Not 2024-10-31 2023-10-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 37 129 12 546

Årets resultat -53 139 24 583

Summa fritt eget kapital -16 010 37 129

Summa eget kapital 33 990 87 129

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 594 584 411 617

Övriga skulder 483 080 382 654

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 422 072 232 071

Summa kortfristiga skulder 1 499 736 1 026 342

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 533 726 1 113 471
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Fitness Travel 100kg AB
Org.nr. 559181-3422

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens

allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Förbättringsutgifter på annans fastighet 20

Noter till resultaträkningen

Not 2 Medelantal anställda 2023/2024 2022/2023

Medelantal anställda

Medelantalet anställda avser antalet årsarbetare

Medelantal anställda har varit 2 1

Noter till balansräkningen

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2024-10-31 2023-10-31

Ingående anskaffningsvärden 157 060 157 060

Inköp 29 772 0

Utgående anskaffningsvärden 186 832 157 060

Ingående avskrivningar -112 877 -81 466

Årets avskrivningar -33 337 -31 411

Utgående avskrivningar -146 214 -112 877

Redovisat värde 40 618 44 183
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NOTER

Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet 2024-10-31 2023-10-31

Ingående anskaffningsvärden 138 025 138 025

Utgående anskaffningsvärden 138 025 138 025

Ingående avskrivningar -10 352 -3 451

Årets avskrivningar -6 901 -6 901

Utgående avskrivningar -17 253 -10 352

Redovisat värde 120 772 127 673

Övriga noter

Not 5 Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Kristianstad

Linn Mann

Linn Mann

Ordförande

2025-02-15

Per Mann Selander

Per Mann Selander

2025-02-21
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