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Arsredovisning

for

Skara Halsostudio AB

556706-1097

Réakenskapsaret

2024-09-01 - 2025-08-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Skara Hilsostudio AB intygar att resultatrakningen och balansrakningen
1 arsredovisningen har faststillts pa arsstamma 2026-02-09. Arsstamman beslutade att godkanna
styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksé att innehéllet 1 arsredovisningen och revisionsberattelsen staimmer overens med
originalen.

Skara 2026-02-09

Eva Bohman
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Skara Hilsostudio AB 1 (6)
Org.nr 556706-1097

Styrelsen for Skara Hilsostudio AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret
2024-09-01 - 2025-08-31.

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse
Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver motionstrining, solarieverksamhet samt forsidljning av livsmedel och konfektion.
Foretaget har sitt sate 1 Skara.

Vasentltga handelser under rikenskapsaret

Arsredovisningens balanrikning visar att bolagets egna kapital understiger hilften av det registrerade
aktiekapitalet. Styrelsen har iakttagit reglerna 1 ABL. 25 kap 13. Utf6érda kontroller har pévisat att det
inte foreligger en reell kapitalbristsituation 1 bolaget till f6ljd av betydande 6vervirde 1 inventarier.

Flerarsoversikt (tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22
Nettoomsittning 2 899 2 924 2 922 2 546
Resultat efter finansiella poster -162 -52 -82 -311
Soliditet (%) NEG NEG ] 14

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 -96 778 -51 938 -48 716
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rakning -51 938 51 938 0
Arets resultat -161 627 -161 627
Belopp vid arets utgang 100 000 -148 716 -161 627 -210 343

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust -148 716

srets forlust | -161 627
-310 343

behandlas s3 att -

1 ny rakning 6verfores -310 343
-310 343

Foretagets resultat och stallning 1 6vrigt framgéar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Skara Halsostudio AB
Org.nr 556706-1097

Resultatrakning
Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomsattning
Ovriga rorelseintiakter

Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2024-09-01
-2025-08-31

2 899 015
440 669
3 339 684

-167 3778
-1 019 631
-2 296 799

-16 416

-3 500 224
-160 540

413

-1 500
-1 087
-161 627

-161 627

-161 627

2 (6)

2023-09-01
-2024-08-31

2923 722
400 100
3 323 822

-134 736
-1 047 360
-2 164 940

-28 954

-3 375 990
-32 168

414
-184
230
-51 938

-51 938

-51 938
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Skara Halsostudio AB
Org.nr 556706-1097

Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

23

Not

2025-08-31

44 102
44 102

44 102

13 23]
13 237

3 209
93 187
117 820
214 216

86 694
86 694
314 147

3358 249

3 (6)

2024-08-31

60 518
60 518

60 518

18 469
18 469

19 295
78 299
09 393
197 187

205 527
205 527
421 183

481 701
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Skara Halsostudio AB
Org.nr 556706-1097

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa Kkortfristiga skulder

;§UMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2025-08-31

100 000

100 000

-148 716
-161 627
-310 343

-210 343

3 000
133 642
86 214
345 736
568 592

358 249

4 (6)

2024-08-31

100 000
100 000

-96 778
-51 938
-148 716

-48 716

3 000
97 355
78 928

351 134
530 417

481 701
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Skara Halsostudio AB 5 (6)
Org.nr 556706-1097

Noter
Not 1 Redovisningsprinciper
Allmanna upplysningar

Arsredovisningen ar upprittad 1 enlighet med arsredovisningslagen och Bokf6ringsnimndens allminna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5-10 ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

2024-09-01 2023-09-01

-2025-08-31 -2024-08-31

Medelantalet anstidllda 4 4

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-08-31 2024-08-31

Ingdende anskaffningsvirden 996 106 996 106
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 996 106 996 106
Ingaende avskrivningar -935 588 -906 634
Arets avskrivningar -16 416 -28 954
Utgiaende ackumulerade avskrivningar -952 004 -935 588
Utgaende redovisat virde | 44 102 60 518

3
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Not 4 Checkrikningskredit

Eé{ 2025-08-31 2024-08-31
&

&5

- Beviljat belopp pa checkrikningskredit uppgar till 150 000 150 000
B Utnyttjad kredit uppgar till 0 0
= yty cdit Uuppg -

N

Not 5 Stallda sakerheter
2025-08-31 2024-08-31

Foretagsinteckning - 175 000 175 000
175 000 175 000

Arsredovisningen beslutades 2026-01-21

Skara \

p———— g vt

va Bohnian Ning Friklind Malmenskop
Ordtorande

2026-02-09 . 2026-02-09
4

arriet FryKfind

2026-02-09

Revisorspateckning

Var revisionsberittelse har lamnats 2026-02-09

Audema Revision AB

o -

sdr Sverfsson
XuktorrSerad revisor
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Revisionsberattelse

Till bolagsstamman 1 Skara Halsostudio AB
Org.nr 556706-1097

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
V1 har utfort en revision av arsredovisningen for Skara Hilsostudio AB for rikenskapsaret 2024-09-01 -

2025-08-31.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden réittvisande bild av Skara Hilsostudio ABs finansiella stallning per den 2025-08-31
och av dess finansiella resultat for dret enligt drsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen dr forenlig med

arsredovisningens ovriga delar.

Vi tillstyrker ddrfor att bolagsstdmman faststéller resultatrdkningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.

Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. V1 ar oberoende i
forhallande till Skara Hélsostudio AB enligt god revisorssed i1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort vart

yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga och andamalsenliga som grund f6r vara
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det ér styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rittvisande bild enligt

arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedomer dr nédvéndig for att
uppritta en arsredovisning som inte innehaller ndgra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fo6r bedomningen av bolagets forméga att fortsitta
verksamheten. Den upplyser, nir sa ar tillimpligt, om forhdllanden som kan paverka formagan att fortsatta

verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldmpas dock inte
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Véra mél dr att uppné en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéaller

nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehdller véra uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ar ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka

en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan f6rvantas paverka de ekonomiska

beslut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvéinder vi professtonellt omddme och har en professionellt skeptisk
instidllning under hela revisionen. Dessutom:

Skara Hélsostudio AB, Org.nr 556706-1097
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- identifierar och bedomer vi riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgéarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ér tillrdckliga och dndamaélsenliga for att utgéra en grund for vara uttalanden.
Risken for att inte upptidcka en visentlig felaktighet till f61jd av oegentligheter ar hogre &n f6r en vasentlig
felaktighet som beror pd misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, férfalskning,
avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller dsidosdttande av intern kontroll.

- skaffar vi oss en forstdelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse 16r var revision for att
utforma granskningsatgirder som dr ldmpliga med hinsyn till omstédndigheterna, men inte {or att uttala oss
om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvérderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvdnder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av
arsredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund i1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns ndgon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hidndelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsdtta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en
vasentlig osikerhetsfaktor, maste vi i revisionsberittelsen fiasta uppmaiarksamheten pa upplysningarna 1
arsredovisningen om den vésentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ar otillrackliga,
modifiera uttalandet om drsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram

till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hdndelser eller forhallanden gora att ett bolag inte
langre kan fortsédtta verksamheten.

- utvirderar vi den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet 1 arsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett

sdtt som ger en rattvisande bild.

Vi méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, dédribland de

eventuella betydande brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utbver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Skara

Halsostudio AB for rikenskapsaret 2024-09-01 - 2025-08-31 samt av forslaget till dispositioner betriffande
bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstimman behandlar forlusten enligt forslaget 1 forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs narmare i

avsnittet Revisorns ansvar. Vi dr oberoende 1 forhallande till Skara Hélsostudio AB enligt god revisorssed i
Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen ar forsvarlig med hénsyn

Skara Hélsostudio AB, Org.nr 556706-1097
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till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pd storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stallning 1 ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i 6vrigt
kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Vart mél betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ér att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sidkerhet kunna bedoma om nagon styrelseledamot i nagot
vasentligt avseende:

- foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon férsummélse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

- pd nagot annat sitt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, drsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller {orlust, och darmed vart
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedé6ma om forslaget ar torenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptéicka atgarder eller forsummelser som kan foranleda
ersiattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvander vi professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgidrder som utfors baseras pa var professionella bedomning med utgangspunkt i
risk och vdsentlighet. Det innebdr att vi fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och
férhallanden som dr vdsentliga for verksamheten och dir avsteg och Overtradelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra forhdllanden som ér relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for vart uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust har vi granskat om forslaget ar

forenligt med aktiebolagslagen.

Skovde den 9 februari 2026

Audema Revision AB

r

g

Fredri¥ Svensson
Atuktorisefad revisor

Skara Hilsostudio AB, Org.nr 556706-1097



