
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Q Food Store AB
 

556610-2355
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑09‑01 ‑ 2025‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-31. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Alyssia Rydin, Verkställande direktör
2026-03-31
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Styrelsen och verkställande direktören för Q Food Store AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024‑09‑01 ‑ 2025‑08‑31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2001 och bolaget ska ha ändamål att bedriva 
terapeutverksamhet, utbildning, personalbemanning och konsultverksamhet inom hälsa och personlig 
utveckling, försäljning av hälsoprodukter, samt därmed förenlig verksamhet.
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22  
Nettoomsättning 0 0 0 0 
Resultat efter finansiella poster -55 -44 -21 16 
Soliditet (%) 43,1 45,3 47,3 47,9 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Reserv- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 358 662 058 -44 304 718 112
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Balanseras i ny räkning   -44 304 44 304 0
Årets resultat    -54 906 -54 906
Belopp vid årets utgång 100 000 358 617 754 -54 906 663 206
      
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  617 754
årets förlust  -54 906

 562 848
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  562 848

 562 848
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-09-01

-2025-08-31
2023-09-01

-2024-08-31 
 
 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  0 0 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -1 980 -1 980 
Summa rörelsekostnader  -1 980 -1 980 
Rörelseresultat  -1 980 -1 980 
      
Finansiella poster      
Resultat från andelar i koncernföretag  -53 635 -43 299 
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  709 975 
Summa finansiella poster  -52 926 -42 324 
Resultat efter finansiella poster  -54 906 -44 304 
      
Resultat före skatt  -54 906 -44 304 
      
Årets resultat  -54 906 -44 304 
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Balansräkning Not 2025-08-31 2024-08-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 2 1 447 134 1 500 769 
Summa finansiella anläggningstillgångar  1 447 134 1 500 769 
Summa anläggningstillgångar  1 447 134 1 500 769 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  87 362 76 653 
Summa kortfristiga fordringar  87 362 76 653 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  4 500 6 480 
Summa kassa och bank  4 500 6 480 
Summa omsättningstillgångar  91 862 83 133 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 538 996 1 583 902 
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Balansräkning Not 2025-08-31 2024-08-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Reservfond  358 358 
Summa bundet eget kapital  100 358 100 358 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  617 754 662 058 
Årets resultat  -54 906 -44 304 
Summa fritt eget kapital  562 848 617 754 
Summa eget kapital  663 206 718 112 
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder  869 290 859 290 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  6 500 6 500 
Summa kortfristiga skulder  875 790 865 790 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 538 996 1 583 902 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
Not 2 Andelar i koncernföretag
 2025-08-31 2024-08-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 1 626 111 1 582 812 
Årets resultatandel 53 635 43 299 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 1 679 746 1 626 111 
    
Utgående redovisat värde 1 679 746 1 626 111 
    
Avser Hälsa utan gränser HUG KB, 969713-8478 med säte i StockholmEget kapital:  1 447 134 krÅrets 
resultat:  - 53 635 kr
 
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-03-28
 
 
Stockholm
 
Underskriven den dag som framgår av min elektroniska underskrift
 
 
 
Alyssia Rydin  
Alyssia Rydin  
Verkställande direktör  
2026-03-31  


