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Styrelsen far hirmed avlimna arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31
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- forvaltningsberittelse 2
- resultatrakning 4
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- noter 7
- underskrifter 7

Undertecknad styrelseledamot i CONVIDA AB intygar hdrmed, dels att denna kopia av arsredovisningen dverensstimmer med
originalet, dels att resultat- och balansrikning faststillts pa arsstimma den 5 maj 2023.
Stdimman beslot tillika godkédnna styrelsens {orslag till vinstdisposition.

Vistra Frolunda 2023-05-05
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CONVIDA AB
Org.nr. 556864-4867

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten

ConVida AB erbjuder personlig hilsoradgivning till féretridesvis
privatpersoner samt sma och medelstora foretags anstédllda.
Verksamheten drivs huvudsakligen i foretagets klinik 1 Véstra Frolunda,
Goteborg som 6ppnade december 2011, Med hélsounders6kningar som

grund ges rad om livsstilsval samt kost, vitaminer, mineralbehov och
liknande.

Medvetenheten om livsstils- och miljéstérningar 6kar hos stora grupper
av befolkningen. Allt fler har bade infresset for och kunskap kring
vilmdaende, varfor efterfragan pa ConVidas tjdnster bedéms som bade
stabil och vdxande. Manga av ConVidas kunder séker en mer allmén

genomgang ayv sitt hiilsoldge medan andra kan ha haft t.ex langvariga
problem med upprepade sjukskrivningar.

Britt Engstrém, certifierad biopat och naturldkare, som tidigare drev motsvarande
verksamhet i London, svarar f6r undersékningar och radgivning. En

certifierad biopat har en femarig utbildning som inrymmer tva érs

grundlédggande medicinsk utbildning, ndringsldra, humankemi,

anvéndning av akupunktur och 6rtvéxter.

Foretagets site dr Véstra Frolunda

Flerarsoversikt
2022 2021 2020
Nettoomséttning 151 041 123 601 06 911
Resultat efter finansiella poster 20 962 -47 917 -104 154
Soliditet (%) 51,15 50,96 35,35
Definitioner av nyckeltal, se noter
Forindringar i eget kapital
Reserv-
Aktiekapital fond
Belopp vid érets inging 50 000 0
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000 0
2022-12-31
Villkorade aktiefigartillskott uppgar till: 84 000
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2019
275 353
5035
48,34

Fritt eget
kapital

6 021

20 962

26 983

2021-12-31
84 000
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CONVIDA AB
Qrg.nr. 556864-4867

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras 1 ny rdkning

6 021
20 962

26 983

26 983

26 983

Betriffande bolagets resultat och stdllning 1 6vrigt hdnvisas till efterféljande

resultat- och balansrikningar med tillh6rande noter.
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CONVIDA AB
Org.nr. 556864-4867

RESULTATRAKNING

Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Summa rirelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiclla poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not
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2022-01-01
2022-12-31

151 041

151 041

-58 806
~71 298

-130 104

20 937

25

25

20 962

20 962

20 962

2021-01-01
2021-12~-31

123 601

123 601

-103 399
-68 119

-171 318

-47 917

-

-

47 917

-47 917

-47 917




CONVIDAAB
Org.nr. 556864-4867

- BALANSRAKNING 2022-12-31 2021-12-31
Not
TILLGANGAR

o Anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

ffg Inventarier, verktyg och installationer 2 0 0
;f‘; Summa materiella anliggningstillgdngar 0 0
i
A Summa anliggningstillgangar 0 0
Omsittningstillgangar
Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror 51 563 N 53 883
Summa varulager 51563 53 883
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 34 025 33 836
Forutbetalda kostnader och upplupna intékiter 12 567 11334
Summa kortfristiga fordringar 46 592 45 170
Kassa och bank
Kassa och bank _r 52 341 10 871
Summa kassa och bank 52 341 10 871
Summa omséttningstillgangar 150 496 109 924
SUMMA TILLGANGAR 150 496 109 924

Sida 5 av 7



CONVIDAAB
Org.nr. 556864-4867

. * BALANSRAKNING 2022-12-31 2021-12-31
Not
EGET KAPITAL OCH SKULDER

) Eget kapital

Ao Bundet eget kapital

v Aktiekapital 50 000 50 000

;*;; Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

.

™ KFritt eget kapital
Balanserat resultat 6 021 53 938
Arets resultat 20 962 47 917
Summa fritt eget kapital 26 983 6021
Summa eget kapital 76 983 56 021
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 73 513 53 903
Summa kortfristiga skulder 73 513 53 903
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 150 496 109 924
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CONVIDAAB
Org.nr. 556864-4867

NOTER

Not1l Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokf6ringsnéimndens allménna rad (BFNAR

2016:10) om &rsredovisning i mindre foéretag.

Materiella anldggningstiligangar
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till balansrikningen

Antal ar

D

2021-12-31

178 294

178 294
-178 294

-178 294

Not2 Inventarier, verktyg och installationer 2022-12-31
[ngaende anskaffningsvérden 178 294
Utgaende anskaffningsvérden 178 294
Ingaende avskrivningar -178 294
Utgaende avskrivningar -178 294
Redovisat virde 0

Ovriga noter

Not3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital 1 procent av balansomsiutning

Vistra Fr6lunda
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