Arsredovisning

for

Svenskt Utegym AB

559255-2458

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-05-28.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Bjorn Langley, Styrelseledamot
2026-05-29
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Styrelsen for Svenskt Utegym AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamheten

Bolaget skall bedriva verksamhet inom omradet hélsa, forsdljning av hdlsokoncept inom hélsobranschen,
sasom utomhusgym, IT-baserad utbildnings- och konsultverksamhet inom dessa omréden.

Foretaget har sitt site i Taby Kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 0 0 0 0
Resultat efter finansiella poster -43 -47 -15 -54
Soliditet (%) -425,2 74,7 86,4 77,1

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 40 173 -47 439 17 734
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning -47 439 47 439

Arets resultat -42 832 -42 832
Belopp vid arets utgiang 25000 -7 266 -42 832 -25 098

Villkorade, dnnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 165000 kr (140000).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust -7 266

arets forlust -42 832
-50 098

behandlas sa att

i ny rdkning 6verfores -50 098
-50 098

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2025-01-01
-2025-12-31

-28 609
-14 217

-42 826
-42 826

-6
-6
-42 832
-42 832

-42 832
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2024-01-01
-2024-12-31

-31 017
-16 434
-47 451
-47 451

12

12
-47 439

-47 439

-47 439
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Immateriella anliggningstillgangar
Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt
liknande réttigheter

Summa immateriella anlidggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

(e}

2 685
2 685

2 685

25
25

3192
3192
3217

5902
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2024-12-31

11533
11 533

5369
5369

16 902

25
25

6 807
6 807
6 832

23734
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2025-12-31

25000
25000

-7266
-42 832
-50 098
-25 098

25000
6 000
31 000

5902
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2024-12-31

25000
25000

40172
-47 439
-7267
17 733

6 001
6 001

23734
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Immateriella anliggningstillgangar
Hemsida/Ritningar Sér

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer Sér

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Koncessioner, patent, licenser, varumirken samt liknande rattigheter

2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 68 750 68 750
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 68 750 68 750
Ingéende avskrivningar -57 217 -43 467
Arets avskrivningar -11 533 -13 750
Utgidende ackumulerade avskrivningar -68 750 -57 217
Utgdende redovisat virde 0 11533

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2025-12-31 2024-12-31
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Ingéende anskaffningsvérden
Utgédende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Arsredovisningen beslutades 2026-05-22

Akersberga

Bjorn Langley
Bjorn Langley
Ordforande
2026-05-28

13421
13 421

-8 052
-2 684
-10 736

2 685

Anna Maria Averud
Anna Maria Averud

2026-05-28
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13421
13 421

-5 368
-2 684
-8 052

5369



