Kontaktadig AB

556878-4408

Arsredovisning for rakenskapsaret
2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstdamma 2023-04-29. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Soha Afskar, Styrelseledamot
2023-04-29

Kontaktadig AB

Sida1av8
556878-4408



Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Foretaget med sate i Osby registrerades ar 2011 och bedriver sedan dess verksamhet med friskvard och

hjalper manniskor att hantera exempelvis utbrandhet.

Foretaget huvud sysselsattning ar olika typ av friskvard med holistiska och praktiska metoder.

Bland annat samtalsterapi med KBT och psykosyntes inriktningar sa som Yoga, Reiki. Mindfulness,

Vdsentliga handelser under rikenskapsaret

Pa grund av omstandigheter och den ekonomiska situationen har antalet klienter sjunkit vasentlig.

o X .
Flerarsoversikt
2022-01-01 2021-01-01 2020-01-01 2019-01-01
- 2022-12-31 -2021-12-31 - 2020-12-31 -2019-12-31
Nettoomsattning 43 826 82 800 60 200 80 600
Resultat efter finansiella poster 1980 51998 35360 55203
Soliditet (%) 100 100 86 85

Pa grund av omstandigheter och den ekonomiska situationen har antalet klienter sjunkit vasentlig och

darmed aven intakter.

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat

Vid arets ingang 50 000 115 681 39 921 205 602
Balanseras i ny rakning 39921 -39 921 0
Arets resultat 1572 1572
Vid arets utgang 50 000 155 602 1572 207 174
Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande stdende medel
Balanserat resultat 155 602
Arets resultat 1572
Summa 157 174
Disponeras enligt féljande
Utdelas till aktieagare 0
Balanseras i ny rakning 157 174
Summa 157 174
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Resultatrakning

Not 2022-01-01 2021-01-01
1 - 2022-12-31 -2021-12-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 43 826 82 800
Férandring av lager av produkter i arbete, fardiga varor och 0 0
pagdende arbete for annans rakning
Ovriga rérelseintakter 0 0
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 43 826 82 800
Rérelsekostnader
Ravaror och férnddenheter -2 479 -5370
Handelsvaror -23 300 0
Ovriga externa kostnader -16 067 -25 050
Personalkostnader 2 0 0
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 0 0
anlaggningstillgdngar
Ovriga rérelsekostnader 0 0
Summa rorelsekostnader -41 846 -30 420
Rérelseresultat 1980 52 380
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -382
Summa finansiella poster -382
Resultat efter finansiella poster 1980 51998
Bokslutsdispositioner
Férandring av periodiseringsfonder 0 0
Férandring av 6veravskrivningar 0 0
Ovriga bokslutsdispositioner 0 0
Summa bokslutsdispositioner 0 0
Resultat fore skatt 1980 51998
Skatter
Skatt pa arets resultat -408 -12 077
Arets resultat 1572 39921
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Balansrakning

Not 2022-12-31
1

2021-12-31

Tillgangar

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar
Lan till deladgare eller nérstaende
Summa finansiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnddenheter

Varor under tillverkning

Fardiga varor och handelsvaror
Pagdende arbete for annans rakning
Forskott till leverantdrer

Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men ej fakturerad intakt
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

Summa tillgangar

vl
o O O O o o

o O O O o

207 174
207 174

207 174

207 174

o O O O o o

o O O O o

205 602
205 602

205 602

205 602
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Balansrakning

Not 2022-12-31 2021-12-31
1

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 155 602 115 681
Arets resultat 1572 39 921
Summa fritt eget kapital 157 174 155 602
Summa eget kapital 207 174 205 602
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade 6veravskrivningar
Summa obeskattade reserver 0 0
Langfristiga skulder 6
Checkrakningskredit 0 0
Ovriga skulder till kreditinstitut 0 0
Ovriga skulder 0 0
Summa langfristiga skulder 0 0
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 0 0
Skatteskulder 0 0
Ovriga skulder 0 0
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 0 0
Summa kortfristiga skulder 0 0
Summa eget kapital och skulder 207 174 205 602
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2022-01-01
- 2022-12-31

Medelantal anstallda under aret 0,0
Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 0
Inkép 0
Forsaljningar/utrangeringar 0
Utgaende anskaffningsvarden 0
Avskrivningar
Ingdende avskrivningar 0
Aterférda avskrivningar vid forséljningar resp. utrangeringar 0
Arets avskrivningar 0
Utgaende avskrivningar 0
Redovisat varde 0
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Not 4 - Lan till delagare eller narstaende

2022-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 0
Arets lamnade 1an 0
Arets amorteringar 0
Utgaende anskaffningsvarden 0
Redovisat varde 0
Not 5 - Pagaende arbete for annans rakning

2022-12-31
Aktiverade nedlagda utgifter 0
Fakturerat belopp 0
Redovisat varde 0
Not 6 - Langfristiga skulder

2022-12-31
Skulder som ska betalas senare &n fem ar efter balansdagen 0

Not 7 - Vasentliga handelser efter rikenskapsarets slut

Trenden med férminskning av antalet klienter.

men bolaget har pabérjat specialisering i andra typ av terapi Olika typer av massage och Stresshantering

Vilket har gett upphov till anskaffning av nya typ av klienter med andra behov.
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Underskrifter

Arsredovisning for Kontaktadig AB, 556878-4408
Avseende rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31

Elektroniskt underskriven
lund

Soha Afskar
Soha Afskar
Styrelseledamot
2023-04-29
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