Arsredovisning
Rickard Nilsson's Triningsvirk AB

556890-2554

Rékenskapsaret

2022

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Rickard Nilsson’s Trianingsvark AB intygar att resultatrdkningen och
balansrikningen i arsredovisningen har faststéllts pa arsstimma den 5 maj 2023. Arsstimman beslutade

att godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksé att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberéttelsen stimmer 6verens med
originalen.
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Styrelsen for Rickard Nilssons Traningsviark AB far hirmed avge arsredovisning for rikenskapséaret

2022.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberiittelse

Allmiint om verksamheten
Bolaget bedriver konsultverksamhet inom, friskvard och hilsa.

Foretaget har sitt sdte 1 Stockholm.

Flerarsoversikt (tkr) 2022 2021

Nettoomsitining 144 98
Resultat efter finansiella poster 134 92
Soliditet (%) 88,0 60,0

Forandringar 1 eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid arets ingang 51 000 -9 280
Disposition enligt beslut
av arsstdmman: 83 106
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 51 000 73 826
Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sd att
till aktiedgare utdelas (200 kronor per aktie)

1 ny rdkning 6verfores

Foretagets resultat och stéllning 1 dvrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrdkning med

tilldggsupplysningar.

2020 2019
~12

43,0

Arets

resultat

83 106

-83 106
106 123
106 123

73 826
106 123
179 949

102 000

77 949
179 949

38:3

Totalt

124 826

0
106 123
230 949
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Res ultatrﬁkning Not 2022-01-01 2021-01-01
-2022-12-31 -2021-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsittning 144 000 97 863
Summa rorelseintikter, lagerforidndringar m.m. 144 000 97 863
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -10 400 -6 000
Personalkostnader ] 0 0
Summa rorelsekostnader -10 400 -6 000
Rorelseresultat 133 600 91 863
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter el 0
Summa finansiella poster 44 0
Resultat efter finansiella poster 133 644 91 863
Resultat fore skatt 133 644 91 863
Skatter
Skatt pa arets resultat =277 521 -8 757
Arets resultat 106 123 83 106
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Balansrﬁkning Not 2022-12-31 2021-12-31

,

o

< TILLGANGAR

t.-m,;

%

o Omsiéttningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 ~ 6 250
Ovriga fordringar 50 347 70 589
Summa kortfristiga fordringar 50 347 - 76 839
Kassa och bank | |
Kassa och bank 212 164 131 228
Summa kassa och bank 212 164 131 228
Summa omséttningstillgangar 262 511 208 067

SUMMA TILLGANGAR 262 511 208 067
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital _ 51 000 51 000
Summa bundet eget kapital 51 000 51 000
Fritt eget kapital | ,,
Balanserat resultat | 73 826 -9 280
Arets resultat 106 123 83 106
Summa fritt eget kapital | 179 949 73 826
Summa eget kapital 230 949 124 826
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 31 562 83 241
Summa kortfristiga skulder 31562 83 241

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 262 511 208 067
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Noter

Redovisningsprinciper

Allmédnna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allminna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre f6retag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsittning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag 16r uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 1 Medelantalet anstiallda
2022 2021

Medelantalet anstéllda 1 |

Nagra 16ner har ej utbetalts.



Rickard Nilsson’s Triningsvirk AB
Org.nr 556890-2554

Rickard Nilsson

1
"i.
‘--
-
é

Mikael Siverwall
Auktoriserad revisor

6 (6)



1(3)
CERTE REVISION

Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Rickard Nilsson's Traningsviark AB

Org.nr 556890-2554 |

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden .
Jag har utfort en revision av drsredovisningen for Rickard Nilsson's Traningsvérk AB for rdkenskapsaret

2022.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med ﬁrsredovisningslégen och ger en i alla
visentliga avseenden réttvisande bild av Rickard Nilsson’s Triningsvirk ABs finansiella stéllning per den
2022-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt rsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen &r

forenlig med arsredovisningens Ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststéller resultatrdkningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i
forhallande till Rickard Nilsson’s Triningsviark AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort

mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillrdckliga och dndamélsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen uppréttas och att den ger en rittvisande bild enligt

arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar &ven for den interna kontroll som den beddmer &r nddvindig for att
uppritta en arsredovisning som inte innehaller nagra viisentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé

oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen f6r beddmningen av bolagets forméga att fortsétta
verksamheten. Den upplyser, nér sa dr tilldmpligt, om forhéllanden som kan paverka formagan att fortsétta

verksamheten och att anvédnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldmpas dock inte
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal dr att uppné en rimlig grad av sékerhet om huruvida &rsredovisningen som helhet inte innehéller

nigra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att ldmmna en
‘revisionsberiittelse som innehéller mina uttalanden. Rimlig séikerhet dr en hog grad av sdkerhet, men dr ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka

en visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan f0rvéintas paverka de ekonomiska

beslut som anvéndare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instidllning under hela revisionen. Dessutom:

Rickard Nilsson's Trianingsvéark AB, Org.nr 556890-2554
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- identifierar och bed6mer jag riskerna for vdsentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgéirder bland annat utifran dessa risker och

inhdmtar revisionsbevis som ér tillrdickliga och dndamalsenliga for att utgéra en grund f6r mina uttalanden.
Risken for att inte upptécka en visentlig felaktighet till £61jd av oegentligheter &r hégre &n f6r en visentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,

avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller asidoséttande av mtern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse f6r min revision {6r
att utforma granskningsatgéirder som &r lampliga med hinsyn till omstindigheterna, men inte for att uttala

mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- utvdrderar jag ldampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten 1 styrelsens

- uppskattningar 1 redovisningen och tillhdrande upplysningar.

- drar jag en slutsats om limpligheten i att styrelsen anvéinder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon vésentlig osidkerhetsfaktor som avser sadana héindelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
vésentlig osdkerhetsfaktor, méste jag 1 revisionsberéttelsen fésta uppmérksamheten péd upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osékerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar &r otillrdckliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet f6r revisionsberéttelsen. Dock kan framtida hdndelser eller f6rhallanden gbra att ett bolag inte

ldangre kan fortsitta verksamheten.

- utvdrderar jag den §vergripande presentationen, strukturen och innehdllet 1 &rsredovisningen, ddribland
upplysningarna, och om arsredovisningen dterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pé ett

sdtt som ger en réttvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de

eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalandern
Ut6ver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens f6rvaltning for Rickard

Nilsson’s Trianingsvirk AB for rikenskapsaret 2022 samt av f6rslaget till dispositioner betrdffande bolagets
vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdimman disponerar vinsten enligt f6rslaget 1 {6rvaltningsberiéttelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet {or rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nirmare 1

avsnittet Revisorns ansvar. Jag &dr oberoende i forhallande till Rickard Nilsson’s Tréaningsvirk AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillréickliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det 4r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r forsvarlig med hénsyn

Rickard Nilsson's Tréaningsvirk AB, Org.nr 556890-2554
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till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pé storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angelédgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande bedoma bolagets ekonomiska situation och att-tillse att bolagets organisation &r
utformad sé att bokféringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 Gvrigt

kontrolleras pa ett betryggande sétt.

Revisorns ansvar .
Mitt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och didrmed mitt nttalande om arisvarsfrihet, dr att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sédkerhet kunna bedoma om nagon styrelseledamot 1 nagot
visentligt avseende: S

- foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan foranleda
ersattnmgsskyldlghet mot bolaget, eller - s

- pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av férslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och ddrmed mitt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sikerhet beddma om f6rslaget ar forenligt med |

aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet dr en hég grad av sdkerhet, men ingen garanti f6r att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgirder eller {6rsummelser som kan f6ranleda
ersédttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dlspos:ttloner av bolagets vinst eller f6rlust inte dr

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvinder jag professionellt omdome och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utférs baseras pa niin professionella beddmning med utgangspunkt 1
risk och visentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa sddana atgirder, omraden och
forhéallanden som &r visentliga f6r verksamheten och dér avsteg och dvertrddelser skulle ha sirskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra forhallanden som &r relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande

om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens
motiverade yttrande samt ett urval av underlagen f6r detta for att kunna bedéma om forslaget ér férenligt

med aktiebolagslagen.

Stockholm den 5 maj 2023

Folgkopians ¢vergn--*"~~ " ~isa
med originalet ity ...

St
ikael Siverwall

Auktoriserad revisor
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