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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-07-25. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Rodrigo  Oyanedel Silva
Styrelseledamot

2023-07-26
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Träningscentret Stockholm AB, 559101-6976, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Haninge registrerades år 2017 och bedriver ett träningscenter med all slags 
träning. Även reception med shopping så som kläder, träningskläder.

Flerårsöversikt

Belopp i Tkr
 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning 2 870 3 450 3 070 2 594
Resultat efter finansiella poster 226 38 145 72
Soliditet % 23,4 10,8 18 69

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 73 631 12 609
Balanseras i ny räkning  12 609 -12 609
Årets resultat   108 619
Belopp vid årets utgång 50 000 86 240 108 619

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanserat resultat 86 240
Årets resultat 108 619
Summa 194 859

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanseras i ny räkning 194 859
Summa 194 859
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 870 131 3 450 032
Övriga rörelseintäkter  264 400 82 669
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 134 531 3 532 701

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -165 155 -398 059
Övriga externa kostnader  -1 353 901 -1 944 360
Personalkostnader 2 -1 160 454 -966 266
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -202 180 -166 948

Summa rörelsekostnader  -2 881 690 -3 475 633

Rörelseresultat  252 841 57 068

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 206 639
Räntekostnader och liknande resultatposter  -28 434 -19 808
Summa finansiella poster  -27 228 -19 169

Resultat efter finansiella poster  225 613 37 899

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -72 309 0
Summa bokslutsdispositioner  -72 309 0

Resultat före skatt  153 304 37 899

Skatter    
Skatt på årets resultat  -44 685 -25 290
Årets resultat  108 619 12 609
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 868 084 583 704
Summa materiella anläggningstillgångar  868 084 583 704

Summa anläggningstillgångar  868 084 583 704

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  168 541 135 386
Övriga fordringar  70 817 281 459
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  142 552 72 198
Summa kortfristiga fordringar  381 910 489 043

Kassa och bank    
Kassa och bank  39 645 187 874
Summa kassa och bank  39 645 187 874

Summa omsättningstillgångar  421 555 676 917

SUMMA TILLGÅNGAR  1 289 639 1 260 621
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  86 240 73 631
Årets resultat  108 619 12 609
Summa fritt eget kapital  194 859 86 240

Summa eget kapital  244 859 136 240

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  72 309 0
Summa obeskattade reserver  72 309 0

Långfristiga skulder 4   
Övriga skulder till kreditinstitut  730 471 731 752
Summa långfristiga skulder  730 471 731 752

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  138 998 162 677
Skatteskulder  0 5 881
Övriga skulder  83 002 165 306
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  20 000 58 765
Summa kortfristiga skulder  242 000 392 629

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 289 639 1 260 621



 

Träningscentret Stockholm AB 5/6
559101-6976

Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 834 739 805 940
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 952 160 28 799
Försäljningar/utrangeringar -776 000  
Utgående anskaffningsvärden 1 010 899 834 739

Ingående avskrivningar -251 035 -84 087
Förändringar av avskrivningar   
Återförda avskrivningar vid försäljningar resp. utrangeringar 310 400  
Årets avskrivningar -202 180 -166 948
Utgående avskrivningar -142 815 -251 035

Redovisat värde 868 084 583 704

Not 4 Långfristiga skulder

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Långfristiga skulder som förfaller till betalning senare än fem år efter
balansdagen

730 471 731 752
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Underskrifter

Haninge 

Rodrigo Oyanedel Silva 2023-07-25
Rodrigo  Oyanedel Silva Datum
Styrelseledamot
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