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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-10-11.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Klara Edlund, Styrelseledamot
2024-10-13



Dr.Klara Edlund, Clinical & Performance Psychology AB
Org.nr. 556731-5931

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver psykoterapeutisk och pedagogisk verksamhet, forfattande av larobdcker inom psykologi,
beteendemedicin och kognitiv beteendeterapi. Bolaget ska dven bedriva verksamhet inom organisations-,
personal- och kompetensutveckling samt handledning fér personal och chefer.

Foretagets sate ar Uppsala 1an men stor del av verksamheten bedrivs ocksa digitalt samt pa plats i de miljéer
som kunderna, foretradesvid idrottsutdvare, befinner sig sdsom utévande av alpin idrott, golf, gym, idrottshallar
och andra utomhusmiljoer.

Viasentliga hindelser under rikenskapsaret

Under aret har Klara genomfort internationella natverkanden i bl.a. England, Tyskland, Lettland, Danmark,
Norge och USA. Syftet med natverkandet har varit researcharbete for utveckling av saval nya som befintliga
tjanster som framst handlar om tidig upptackt, hantering och behandling av atstérningar, bade med traditionell
psykologisk behandling men dven med digitala verktyg. Detta omrade ar snabbt viaxande internationellt men
inga samarbetspartners eller diskussionsforum finns att tillga i Sverige.

Vidare har detta arbete dven innefattat arbetsomraden inom idrottsvarlden. Dar handlar det bade om att
vagleda idrottare pa framforallt elitniva i deras prestationsutveckling, insatser som ofta genomfors pa plats
tillsammans med idrottaren i t.ex. ishallen, simhallen, gymnastikhallen, golfbanan, travbanan, inom
galoppsporten eller i skidbacken. Men dven idrottare kimpar med psykisk ohalsa varfor kliniskt arbete med
psykologisk behandling speciellt anpassad for just idrottare ocksa har bedrivits. Ytterligare arbetsomraden inom
idrotten handlar om 6vergrepp inom idrotten ur ett saval nationellt som internationellt perspektiv. Klara har
under aret etablerat kontakt med internationella forskare och instanser som verkar fér att motverka uppsatligt
vald inom idrotten.

Exempel pa natverkande avseende detta omrade &r att Klara sjalvstandigt bedriver forskning och utredning
inom ramen for sin verksamhet och i samarbete med framstaende forskare vid bl.a. Umea universitet och GIH i
Stockholm, Norska Idrottshégskolan i Oslo och Universitetet i Sgrgst, Telemark, Norge. Vidare har Klaras arbete
under aret lett fram till att hon nominerats och antagits som fullvardig medlem i Eating Disorders Research
Society (EDRS), vilket kan betraktas som det internationellt framsta forskarnatverk for forskare inom
atstorningar fran hela varlden. Natverket tillater inte fler 3n 250 medlemmar. Klara har ocksa antagits som
fullvardig medlem i det internationella nitverket "Academy for Eating Disorders”.

Klara har utéver kliniskt arbete med patienter samt idrottare och scenkonstnarer daven publicerat vetenskapliga
artiklar i tidskrifter dar oberoende granskning tillimpas. Hon har ocksa presenterat sin forskning vid ett flertal
konferenser och forskarmoten under aret. Utéver det har Klara ocksa vid ett flertal tillfdllen medverkat i media
sasom "Nyhetsmorgon” i TV4, "Studio Ett" i P1, "Upsala Nya Tidning”, podcasts och paneldiskussioner.
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Flerarsoversikt

Beloppen i Flerarséversikt visas i KSEK

2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsattning 1624 2056 809 896
Resultat efter finansiella poster 52 55 2 -143
Soliditet (%) 60,51 36,73 50,29 36
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget kapital
resultat
Belopp vid arets
ingang 100 000 13 902 33 896 147 798
Balanseras i ny
rakning 33 896 -33 896 0
Arets resultat 28 355 28 355
Belopp vid arets
utgang 100 000 47 798 28 355 176 153
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 47 798
Arets resultat 28 355
76 153
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 76 153
76 153

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med
tillhérande noter.

Sida3av7



Dr.Klara Edlund, Clinical & Performance Psychology AB

Org.nr. 556731-5931

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa roérelseintidkter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat
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2023-05-01 2022-05-01
2024-04-30 2023-04-30
1624 104 2 055 599
1624 104 2055 599
-49 185 -133 613
-746 687 -842 500
-765 147 -1011 125
-1561 019 -1 987 238
63 085 68 361

854 223

-11 491 -13 639

-10 637 -13 416

52 448 54 945

52 448 54 945

-24 093 -21 049

28 355 33 896



Dr.Klara Edlund, Clinical & Performance Psychology AB
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BALANSRAKNING Not 2024-04-30 2023-04-30

TILLGANGAR
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 67 180 178 813
Ovriga fordringar 42 499 59 909
Upparbetad men €] fakturerad intakt 71740 16 875
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 11 088 30707
Summa kortfristiga fordringar 192 507 286 304

Kassa och bank

Kassa och bank 98 578 115981
Summa kassa och bank 98 578 115981
Summa omséttningstillgangar 291 085 402 285
SUMMA TILLGANGAR 291 085 402 285
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BALANSRAKNING Not 2024-04-30 2023-04-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 47 798 13 902
Arets resultat 28 355 33896
Summa fritt eget kapital 76 153 47 798
Summa eget kapital 176 153 147 798

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 0 33978
Ovriga skulder 49 678 145 131
Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter 65 254 75378
Summa kortfristiga skulder 114 932 254 487

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 291 085 402 285
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens

allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstillda 2023/2024

Medelantal anstéllda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstallda har varit 1,00

Ovriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Uppsala

Klara Edlund
Klara Edlund

2024-10-11
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2022/2023

1,25
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