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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-08-26.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Oliver Olsson

Styrelseledamot

2023-08-26
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for | & O Consulting AB, 559123-1658, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-08-01 - 2023-07-31.

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver uthyrning av personal samt utbildar och forelaser inom vard och omsorg. Foretaget
har sitt sate i Vallentuna Kommun.

Flerarsoversikt

Belopp i Tkr

2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020

Nettoomsattning 3791 2 661 2 955 2429
Resultat efter finansiella poster 979 499 797 575
Soliditet % 68,6 62,1 59,3 60,1

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 47 893 398 981
Balanseras i ny rakning 398 981 -398 981
Utdelning -390 000
Arets resultat 904 919

Belopp vid arets utgang 50 000 56 874 904 919
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Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 56 874
Arets resultat 904 919
Summa 961 793
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 787 000
Balanseras i ny rakning 174 793
Summa 961 793

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och bokféringsnamndens uttalande.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna

vinstutdelningen.

Styrelsen finner dven att den féreslagna utdelningen till aktiedgarna ar férsvarbar med hansyn till de
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och

stallning i 6vrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultatrakning

2022-08-01 - 2021-08-01 -
Belopp i kr Not 2023-07-31  2022-07-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 3790972 2661310
Ovriga rérelseintakter 0 80 440
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 3790972 2741750
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -312 872 -261 390
Personalkostnader 2 -2 356 901 -1 895 812
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -85 109 -85 109
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -2 754 882 -2 242 311
Rorelseresultat 1 036 090 499 439
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 1457 0
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar och -57 598 0
kortfristiga placeringar
Rantekostnader och liknande resultatposter -573 -251
Summa finansiella poster -56 714 -251
Resultat efter finansiella poster 979 376 499 188
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 86 638 0
Forandring av 6veravskrivningar 96 508 7 955
Summa bokslutsdispositioner 183 146 7 955
Resultat fore skatt 1162 522 507 143
Skatter
Skatt pa arets resultat -257 603 -108 162
Arets resultat 904 919 398 981
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Belopp i kr Not 2023-07-31  2022-07-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 191 424 276 533
Summa materiella anlaggningstillgangar 191 424 276 533
Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 4 223 997 281 595
Summa finansiella anldggningstiligangar 223 997 281 595
Summa anléggningstillgangar 415 421 558 128
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 260 035 435 891
Ovriga fordringar 326 746 0
Summa kortfristiga fordringar 586 781 435 891
Kassa och bank

Kassa och bank 845 901 452 905
Summa kassa och bank 845 901 452 905
Summa omsattningstillgangar 1432 682 888 796
SUMMA TILLGANGAR 1848 103 1446 924
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Belopp i kr Not 2023-07-31  2022-07-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 56 874 47 893
Arets resultat 904 919 398 981
Summa fritt eget kapital 961 793 446 874
Summa eget kapital 1011793 496 874
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 322 000 408 638
Ackumulerade 6veravskrivningar 0 96 508
Summa obeskattade reserver 322 000 505 146
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 0 4 031
Skatteskulder 107 676 93 612
Ovriga skulder 391 634 262 233
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 15 000 85 028
Summa kortfristiga skulder 514 310 444 904
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1848 103 1446 924
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Not 2 Medelantalet anstallda
2022-08-01 - 2021-08-01 -

2023-07-31  2022-07-31
Medelantalet anstéllda 3 3
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-07-31  2022-07-31
Ingdende anskaffningsvarden 425 545 425 545
Forandringar av anskaffningsvarden
Inkdp 0
Utgaende anskaffningsvérden 425 545 425 545
Ingdende avskrivningar -149 012 -63 903
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -85 109 -85 109
Utgaende avskrivningar -234 121 -149 012
Redovisat virde 191 424 276 533
Not 4 Andra langfristiga fordringar

2023-07-31  2022-07-31
Ingdende anskaffningsvarden 281 595 281 595
Utgaende anskaffningsvarden 281 595 281 595
Forandring av nedskrivningar
Arets nedskrivningar -57 598
Utgaende nedskrivningar -57 598 0
Redovisat virde 223 997 281 595
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Underskrifter

Vallentuna

Oliver Bjérn Theodor Olsson

2023-08-26

Oliver Bjorn Theodor Olsson
Verkstallande direktor

Datum

77
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