
Jönköping Livsstils Center
559241-5763

Årsredovisning för räkenskapsåret
2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-07-11. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Nickolina M K Hamrin Lönkvist, Verkställande direktör
2023-07-11
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver hälso- och livsstilsfrämjande verksamhet med säte i Jönköping. Bolaget har under år 2020-
2022 varit i en uppstartsfas och utvecklingsfas.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Bolaget har under år 2020-2022 varit i en uppstartsfas och utvecklingsfas där det bland annat förekommit
renovering av lokal som på sikt ska användas för verksamhetens livsstilscenter.

Flerårsöversikt
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31
2020-02-11

- 2020-12-31

Nettoomsättning 214 732 160 587 41 000

Resultat efter finansiella poster -28 198 -171 342 -266 000

Soliditet (%) -776 -756 -239

Verksamheten är under utveckling och börjar gå ur uppstartsfasen, därav ökad omsättning och bättre
resultat jämfört med tidigare år.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 25 000 -266 465 -171 342 -412 807

Balanseras i ny räkning -171 342 171 342 0

Årets resultat -28 198 -28 198

Vid årets utgång 25 000 -437 807 -28 198 -441 005

Resultatdisposition
Styrelsen och VD föreslår att den ansamlade förlusten

Balanserat resultat -437 807

Årets resultat -28 198

Summa -466 005

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning -466 005

Summa -466 005
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Resultaträkning
Not

1
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 214 732 160 587

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 214 732 160 587

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -72 740 -182 405

Övriga externa kostnader -159 555 -148 776

Personalkostnader 2 -10 449 -748

Summa rörelsekostnader -242 744 -331 929

Rörelseresultat -28 012 -171 342

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 54 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -240 0

Summa finansiella poster -186 0

Resultat efter finansiella poster -28 198 -171 342

Resultat före skatt -28 198 -171 342

Årets resultat -28 198 -171 342
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Balansräkning
Not

1
2022-12-31 2021-12-31

Tillgångar
Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 200 200

Övriga fordringar 5 445 11 935

Summa kortfristiga fordringar 5 645 12 135

Kassa och bank
Kassa och bank 51 158 42 505

Summa kassa och bank 51 158 42 505

Summa omsättningstillgångar 56 803 54 640

Summa tillgångar 56 803 54 640

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -437 807 -266 465

Årets resultat -28 198 -171 342

Summa fritt eget kapital -466 005 -437 807

Summa eget kapital -441 005 -412 807

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 2 500 2 500

Övriga skulder 495 308 464 947

Summa kortfristiga skulder 497 808 467 447

Summa eget kapital och skulder 56 803 54 640
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2022-01-01

- 2022-12-31

Medelantal anställda under året 0,0
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Underskrifter
Årsredovisning för Jönköping Livsstils Center, 559241-5763
Avseende räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31

Elektroniskt underskriven
Jönköping

Nickolina M K Hamrin Lönkvist
Nickolina M K Hamrin Lönkvist
Ordförande och verkställande direktör
2023-07-11

Lars Tony Erik Hamrin
Lars Tony Erik Hamrin
Styrelseledamot
2023-07-11

Claes Göran Tauson
Claes Göran Tauson
Styrelseledamot
2023-07-11

Ruth Lillemor Elisabeth Tauson
Ruth Lillemor Elisabeth Tauson
Styrelseledamot
2023-07-11
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