
Adore Fitness AB 
Org nr 559008-1880 

Årsredovisning för räkenskapsåret 220101 - 221231 

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning. 

Fastställelseintyg 

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-05-24. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa. 

Norrköping 2023-05-29 

Elektroniskt underskriven av: 
Malin Ek 
Verkställande direktör 



FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. 

VERKSAMHETEN 

Allmänt om verksamheten 

Bolaget erbjuder kurser och eventklasser inom polefitness i Norrköping samt försäljning av kläder,
dryck och grepp mm. 

Företaget har sitt säte i Norrköping. 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret 

Bolaget har påverkats väsentligt av pandemin Covid-19 under räkenskapsåret. 
Styrelsen har följt utvecklingen och vidtagit de åtgärder som ansetts vara lämpliga. 

Förändringar i eget kapital 

Disposition enligt beslut av årsstämma: 
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Flerårsöversikt, kkr 2022 2021 2020 2019 2018

Nettoomsättning 769 814 937 996 990
Resultat efter finansiella poster -76 11 16 44 -44
Soliditet % 71 81 79 70 69

Aktie- Balanserat Årets
kapital resultat resultat

Belopp vid årets ingång 50 000 204 113 9 207

Balanseras i ny räkning 9 207 -9 207
Årets resultat -75 972
Belopp vid årets utgång 50 000 213 320 -75 972



Styrelsen föreslår att till förfogande stående medel 

Disponeras för 

Bolagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkningar med
tilläggsupplysningar. 
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220101
Förslag till resultatdisposition -221231

balanserat resultat 213 320
årets resultat -75 972
Totalt 137 348

överföring till balanserat resultat 137 348
Totalt 137 348



Summa rörelseintäkter, lager- 

Räntekostnader och liknande 
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RESULTATRÄKNING Not 220101-221231 210101-211231

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 769 198 814 115

förändringar m.m. 769 198 814 115

Rörelsekostnader
Handelsvaror -37 902 -41 281
Övriga externa kostnader -317 476 -281 226
Personalkostnader 1 -489 456 -480 618
Summa rörelsekostnader -844 834 -803 125

Rörelseresultat -75 636 10 990

Finansiella poster

resultatposter -336 -74
Summa finansiella poster -336 -74

Resultat efter finansiella poster -75 972 10 916

Resultat före skatt -75 972 10 916

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -1 709

Årets resultat -75 972 9 207



Förutbetalda kostnader och 
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BALANSRÄKNING Not 221231 211231

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 2 0 0
Förbättringsutgifter på annans fastighet 3 24 064 0
Summa materiella anläggningstillgångar 24 064 0

Summa anläggningstillgångar 24 064 0

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 15 722 28 697
Summa varulager 15 722 28 697

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 32 602 15 808
Övriga fordringar 31 065 29 403

upplupna intäkter 15 000 15 000
Summa kortfristiga fordringar 78 667 60 211

Kassa och bank
Kassa och bank 144 956 237 870
Summa kassa och bank 144 956 237 870

Summa omsättningstillgångar 239 345 326 778

SUMMA TILLGÅNGAR 263 409 326 778



Upplupna kostnader och 
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BALANSRÄKNING Not 221231 211231

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital, 100 aktier 50 000 50 000
Summa bundet kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 213 320 204 113
Årets resultat -75 972 9 207
Summa fritt eget kapital 137 348 213 320

Summa eget kapital 187 348 263 320

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 34 003 19 895
Övriga skulder 39 058 40 563

förutbetalda intäkter 3 000 3 000
Summa kortfristiga skulder 76 061 63 458

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 263 409 326 778



NOTER 

Redovisningsprinciper 

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Årsredovisning i mindre företag. 

Materiella anläggningstillgångar 
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Avskrivningsprocent
Inventarier, verktyg och installationer 20 %
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 %



UPPLYSNINGAR TILL RESULTATRÄKNINGEN 
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1 Medelantalet anställda 220101 210101
- 221231 - 211231

Medelantalet anställda 1 1



UPPLYSNINGAR TILL BALANSRÄKNINGEN 

Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut 

På grund av osäkerheten kring framtida politiska beslut och människors och företags beteende är det i
dagsläget svårt att kvantifiera kriget i Ukraina och inflationens påverkan på verksamheten. 
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2 Inventarier, verktyg och installationer {22|221231} 211231

Ingående anskaffningsvärden 82 403 82 403
Utgående anskaffningsvärden 82 403 82 403

Ingående avskrivningar -82 403 -82 403
Utgående avskrivningar -82 403 -82 403

Utgående redovisat värde 0 0

3 Förbättringsutgifter på annans fastighet 221231 211231

Inköp 24 064 0
Utgående anskaffningsvärden 24 064 0

Utgående redovisat värde 24 064 0



UNDERSKRIFTER 

Norrköping 
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Malin Ek
Malin Ek
Verkställande direktör
2023-05-24


