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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-18. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Therese Birgitta Kristina Lundén, Styrelseledamot
2024-06-19



Styrelsen för Bättre Form med Tess AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-03-01-2024-
02-28.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver Zonterapi, Hälsocoachning, försäljning av kosttillskott, försäljning av hudvård och makeup 
samt ekonomitjänster - lönehantering och redovisning.

Bolaget har sitt säte i Tyresö, Stockholms län.

Flerårsöversikt
2024 2023 2022

Nettoomsättning 48 266 44 427 95 408

Resultat efter finansiella poster -17 399 -23 722 11 923

Soliditet (%) -27,15 58,00 82,00

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 9 313 -23 722 10 591

Utdelning 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 -23 722 23 722 0

Årets resultat 0 0 -17 399 -17 399

Belopp vid årets utgång 25 000 -14 409 -17 399 -6 808

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -14 409
Årets resultat -17 399
Summa -31 808

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning -31 808
Summa -31 808



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-03-01
2024-02-28

2022-03-01
2023-02-28

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 48 266 44 427

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 48 266 44 427
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -65 598 -67 389

Personalkostnader 0 -760

Summa rörelsekostnader -65 598 -68 149
    

Rörelseresultat -17 332 -23 722
    

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter -67 0

Summa finansiella poster -67 0
    

Resultat efter finansiella poster -17 399 -23 722
    

Bokslutsdispositioner
Summa bokslutsdispositioner 0 0
    

Resultat före skatt -17 399 -23 722
    

Skatter
Årets resultat -17 399 -23 722



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-02-28 2023-02-28

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1 400 0

Övriga fordringar 43 109

Summa kortfristiga fordringar 1 443 109
    

Kassa och bank
Kassa och bank 23 633 18 208

Summa kassa och bank 23 633 18 208
    

Summa omsättningstillgångar 25 076 18 317
    

SUMMA TILLGÅNGAR 25 076 18 317



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-02-28 2023-02-28

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -14 409 9 313

Årets resultat -17 399 -23 722

Summa fritt eget kapital -31 808 -14 409
    

Summa eget kapital -6 808 10 591
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 3 000

Skatteskulder 0 2 610

Övriga skulder 31 884 2 116

Summa kortfristiga skulder
31 884 7 726

    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 25 076 18 317

Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Stockholm

Therese Lundén

Therese Lundén

2024-06-18

Styrelseledamot
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