Arsredovisning

lheal AB

559136-0127

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01 — 2025-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2026-03-13.
Arsstdimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Bodil Lindstrom , Styrelseledamot
2026-03-27
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom personlig utveckling, samtalsterapi, traumaterapi, handledning samt utbildning och
coaching for privatpersoner och foretag/organisationer.

Bolaget har sitt séte i Stockholm, Stockholms lan.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2501-2512 2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112
Nettoomsittning 581 867 883 770 981
Resultat efter finansiella poster -75 145 183 42 225
Soliditet % 81 69 81 74 71

Nettoomséttningen avviker med mer dn 30% dé bolaget under éret haft fokus pé utveckling ch planering av nya
affarsomraden.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balf:ssuell;:: Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingéng 50 000 259 988 85319 395307
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny ridkning 85319 -85319 0
- Arets resultat 1537 1537

- Belopp vid arets utgéng 50 000 345306 1537 396 843
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa

3D

345 306
1537
346 843

346 843
346 843
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RESULTATRAKNING I
2025-01-01 2024-01-01
2025-12-31 2024-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 580 640 866 974
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 580 640 866 974
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -124 232 -136 640
Personalkostnader 2 -531 657 -585 451
Summa rorelsekostnader -655 889 -722 091
Rorelseresultat -75 249 144 883
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 194 148
Réntekostnader och liknande resultatposter -228 0
Summa finansiella poster -34 148
Resultat efter finansiella poster -75 283 145 031
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 77 950 -36 906
Summa bokslutsdispositioner 77 950 -36 906
Resultat fore skatt 2667 108 125
Skatter
Skatt pa arets resultat -1130 -22 806

Arets resultat 1537 85319
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

236 301
56 932
1

293 232

252938

252938

546 170

546 170
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2024-12-31

14 250
36 950
124 988
176 188

554 055

554 055

730 243

730 243
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2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 345306 259 988
Arets resultat 1537 85319
Summa fritt eget kapital 346 843 345 307
Summa eget kapital 396 843 395 307
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 57 874 135 824
Summa obeskattade reserver 57 874 135 824
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 5 806 6312
Skatteskulder 1130 22 806
Ovriga skulder 84 517 169 994
Summa kortfristiga skulder 91 453 199 112

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 546 170 730 243
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NOTER
Not 1 Redovisningsprinciper
Enligt BFNAR 2016:10

Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anstillda 1 1

Den dag arsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2026-03-13

UNDERSKRIFTER
Stockholm

Bodil Lindstrom
Bodil Lindstrom
Styrelseledamot
2026-03-13



	Iheal AB
	559136-0127
	Fastställelseintyg
	FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE
	VERKSAMHETEN
	Allmänt om verksamheten

	FLERÅRSÖVERSIKT
	FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL
	RESULTATDISPOSITION

	NOTER
	Enligt BFNAR 2016:10

	UNDERSKRIFTER

